scoala Gimnaziald ,.George Baritiu” Jucu de Sus

Primaria comunei Jucu
Asociatia cultural-istorica ,,Amicii trecutului nostru istoric - ATNIS”,

simpozion National cu participare Internationala

invitaméntul roménesc in context european: oportunitéti, provocari,
exemple de bune practici

NIi. 2/ vol. I/ 2024

Jucu de sus, 2024



SCOALA GIMNAZIALA ,GEORGE BARITIU” JUCU DE SUS
PRIMARIA COMUNEI JUCU
LAMICII TRECUTULUI NOSTRU ISTORIC” — ATNIS

Simpozionul National cu participare Internationala

ESENIERUMIANGS

NR. 2 /vol. 1/ 2024

fnvd,tdmdntul romdnesc in context eUropean: oportunitati, provocari,
exemple de bune practici

Coordonatori:
Prof. Trohonel Madalin-Gheorghe-Lucian

Prof. Neag Oana-Catalina

Jucu de Sus, 2024



©ESENTE ROMANESTI, 2024

Coordonatori volum:
Prof. Trohonel Madalin-Gheorghe-Lucian

Prof. Neag Oana-Catalina

Coperta: Prof. Neag Oana-Citalina

Corectura text: Prof. pt. inv. primar Vancea Gabriela Simona

Autorii isi asuma intreaga responsabilitate a continutului articolului trimis spre publicare.
Prin declaratia semnata, acestia se obliga sa respecte regulile copyrightului si originalitatea lucrarii

publicate Tn acest volum.

ISSN 3008-3575
ISSN-L 3008- 3575



Cuprins

Cuvant de MUITUIMITE. .....eouviiiiiiiiiieit ettt ettt et ettt be e b et st e sbeebeeatesaeenee 7

Sectiunea OM SI SOCIETATE

Prof. Dita Nicolae si prof. Alexandrescu-Tache Mirela, Colegiul National ,,Matei Basarab”,

Bucuresti — ,,Scoala romaneasca sub exigentele timpului. Liceul ,,Matei Basarab” din capitala, sub
ocupatia Puterilor Centrale (1916-1918)7 .......cecoiiriiiiieiecieeeeseee ettt 9
Prof. Santavan Simona Mihaela, Liceul Teoretic ,,Jon Agarbiceanu” Jibou, jud. Salaj — ,,Activitati
de evaluare 1a GEOGIATIC™ .....cccuviiiiiieeiiee ettt e e et e e st e e e e ae e e nbaeennbaeennaeeenns 19
Prof. Druga Florentina, Colegiul National ,,Elena Cuza”, Bucuresti, jud. IlIfov — ,,Politica si iubire
IN VIEMUIT TEVOIULIONATE™ ... .eiiiiiiiieiie ettt ettt et ettt et e e bt esateeabeesseeeabeesabeenseasnseenseennsaans 24
Prof. Cretu Nicoleta-Laura si prof. Popica Laurentiu, Liceul Teoretic ,,Jon Barbu” si Scoala
Gimnaziald Nr.163, Bucuresti, jud. [lIfov — ,,Camasa cu altitd- Element de patrimoniu international”

A

Prof. Tomescu Roxana, Scoala Gimnaziald ,,Mircea cel Batran” Curtea de Arges, jud. Arges —
,,Cvintetul - Metoda moderna de evaluare in lectiile de iStOTI€™ ........ccoeeeriieiiiieiieieceee e 33
Prof. Mirciasan Bogdan Vasile, Scoala Gimnaziala ,,Constantin Brancoveanu” Baciu, jud. Cluj —
,,Exigentele marketingului bibliotecilor SCOlare” ...........cccoiiiiiiiiiiiiiiie e 36
Prof. Piun Gabriela Corina, Colegiu National ,,Elena Cuza” Bucuresti, jud. Ilfov — ,,Literatura

MATTULISITILOT ST ISTOTIA™ L.uviiiiiiiiieeiieeieeieeet e et e et e et e st e eteesteeesseesaaeeseessaeasseenssesnseessseesseassseenseensseans 41

Sectiunea LIMBA SI COMUNICARE

Prof. Iancu Ionut Marian, Colegiul Tehnic ,Jon D. Lazarescu” Cugir, Jud. Timis — ,,Cunoasterea
PIIN LIEETALUIE™ ...ttt ettt e et e bt e e a bt e bt e s ab e e nbeeeabeesbeeeabeesabeenbeesaeeenneas 47
Prof. inv. prescolar Florescu Florica, Gradinita M.Ap. N., Nr. 2 Sector 1 Bucuresti, jud. Ilfov — n
TUMEA POVESTILOT™ ...ttt ettt et e st e bt e e et e e bt e e abeeseesseeeebeeanbe e beeanbeenneeannas 51
Prof. Honceriu Geanina Mariana, Liceul Teoretic ,,Miron Costin” Iasi, jud. Iasi — ,,Ecranizarea,
forma de valorizare a textelor literare in demersul didactic” ..........ccoovviiiiiiiiinii e 55
Prof. inv. primar Bir6 Eva si prof. inv. primar si prescolar Kévari Renata Piroska, Scoala
Gimnaziala ,,Elekes Vencel”, Suseni/ Valea Stramba, jud. Harghita — ,,Metode moderne in predarea
limbii romane Pentru MINOTIEALI™ ........coviiiiiiiiiiiieeit ettt ettt e e e ne e 59

Prof. Raicu Dana, Colegiul National ,Elena Cuza” Bucuresti, jud. Ilfov — ,,Conceptul de

spiritualitate abordat la disciplina Limba si Literatura Romana (Nivel Liceal)” ..........cccccoviiirnnnn. 64



Prof. Rotaru Mihaela, Scoala Gimnaziali Chinteni, jud. Cluj — ,Invatimantul romanesc-
0165 01T 5 A OO TP T R PSPPI 69
Prof. Tonea-Balan Liliana, Colegiul National ,,Elena Cuza” Bucuresti, jud. Il1fov —,,Cazuri speciale

ale exprimaril PrediCaAtUIUL™ .......ooiiiiiiie ettt esnbe e e e 74

Sectiunea MATEMATICA SI STIINTE

Prof. Bilanoiu Georgiana-Maria, Scoala Gimnaziald Jupanesti, Jud. Gorj — ,Raportul de

Prof. psihopedagog Nechita Monica, Centrul Scolar Pentru Educatie Incluziva ,,Miron lonescu”
Cluj-Napoca, jud. Cluj —,, Jocul $1 MatematiCa’ ..........c.ccceerueerierierieeieseesieeeesree e seesree e snessreeneennes 82
Prof. Mirina Lucia Simona, Liceul Teoretic UCECOM ,,Spiru Haret” Cluj-Napoca, jud. Cluj —
»Stimularea interesului elevilor pentru biologie in cadrul liceelor tehnologice prin strategii didactice

AIEETTIATIVE™ .eeeeeeee e e ettt e e e e e e et esseeeeeteeetea e seeeeeeeee s st seeeeete e e s et nteeeeeteee s et reeeeaeeeent b raeeeereeannrns 86

Sectiunea ARTE, TEHNOLOGII SI SPORT

Prof. Nasui Gabriel-Bogdan, Scoala Gimnaziala Nr. 8, Borsa Maramures, jud. Maramures —,, Etica

in managementul aCtiVItAtIlOr SPOTLIVE ™ ........eociiiiiieiiieiieeie ettt ettt sttt sbe e e 88
Prof. Cotrobas Ancuta, Scoala Gimnaziald Speciala ,M. Montessori” Bacau, jud. Bacau —
,»Simboluri si traditii romanesti intelese de copiii SPECIiali™ ........coceevuiiiiieiiiiiiienieeeee e 91
Prof. Baciu Maria —Dana, Liceul Teoretic ,,Pavel Dan” Campia Turzii, jud. Cluyj — ,,Lectie
demonstrativa - flori de PrIMAVAIA™ .........cccuieiiieiiieiiieiieeieecte et ete et e eteebeesaeesseesaaeesseeesseensaesneee e 95
Prof. Pascalau Aurelia - lustina, Colegiul Tehnic ,,Joan Ciordas” Beius, jud. Bihor — ,,Inovare in

antreprenoriat: exemple de bune practici prin firma de eXercitiu’™ ...........coevveiiieriieniie e 98

Sectiunea INVATAMANT PRESCOLAR SI PRIMAR

inv. Baranovici Stela, Institutul Public Gimnaziul Tirnova, satul Tirnova, Raionul Edinet, Republica

Moldova —,,Retrospectiva artei populare prin prisma materialelor reciclabile” .............cccovreenee. 103
Prof. inv. primar si prescolar Cotutiu Ana Maria, Scoala Gimnaziala Internationald Spectrum
Cluj-Napoca, jud. Cluj —,,Importanta IeCtUrii” ...........ccuerierierieriereeieieeeeeeee e 108
Prof. Ionita lonela Tatiana, Scoala Gimnaziala Nr. 308, Bucuresti, jud. Il1fov —,,Activitate optionala
TNICTT TIUZICIETIL™ ..ttt b e et e bttt eabesb e et e eabeebeenbe et e e ss e e b e e b e s e nbeen e 112
Prof. inv. primar Vierasu Daniela, Scoala Gimnaziala Nr.188 Bucuresti, jud. Ilfov — ,,Lazérelul-

EXETCItIU de TAENTILALE™ ......eiiiiiiiii et ettt et n e nne e 116



Prof. inv. primar Lupei Ramona, Scoala Gimnaziala ,,Jon Creanga” Gastesti, Municipiul Pascani,
jud. Iasi—,,Proiect didactiC-educatic CIVICA” .........cceeieieieieiestesieete ettt 120
Prof. inv. prescolar Pirvu Nicoleta si prof. inv. prescolar Zaim luliana, Gradinita M.Ap.N. Nr.2,
Bucuresti, jud. Ilfov —,,Proiect de activitate- modelaj farfuria”.............cccccoiiiiinie 126
Prof. inv. prescolar Oplean Raluca si prof. inv. prescolar Oplean Viorela, Gradinita
M.Ap.N.Nr.2, Sector 1, Bucuresti, jud. [lfov —,,Proiect de activitate”.........c..ccccerveriiiinnininiinnnnenn 130
Prof. inv. primar lvan Alina Cristina, Scoala Gimnaziala Orodel, jud. Dolj —,,Abordarea didactica
a fabulelor lui Grigore Alexandrescu in Invatdmantul primar’ ............ccoceevieeiiiiiieninnee e 142

Prof. inv. primar Sorlei Elena, Scoala Gimnaziald Bunesti, jud. Valcea — ,, Religie vs. Educatie”

Prof. inv. primar Duta Georgiana, Colegiul ,,Ferdinand I” Comuna Maneciu Maneciu, jud. Prahova
— ,,Modalitati de integrare in lectii a elementelor de istorie si geografie locald” ...........ccccoevviivennnn 151
Prof. inv. primar Vancea Gabriela-Simona, Scoala Gimnaziala ,,George Baritiu” Jucu de Sus, jud.
Cluj —,,Jocul didactic- influente in dobandirea si dezvoltarea competentelor lingvistice si matematice
la elevii din Clasele PIIMATE” ........c.coiiiiiieiieeie ettt ettt ettt e b e b e sn e e sbeeanneenree s 155
Prof. inv. prescolar Coroian loana si prof. inv. prescolar Pop Amalia Bianca, Gradinita cu

Program Prelungit ,,Micul Print” Cluj-Napoca, jud. Cluj — ,,Creangd pe intelesul celor mici”

Sectiunea CONSILIERE SI PSIHOPEDAGOGIE

Prof. educator Iovitd Daniela, Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva ,,Miron Ionescu” Cluj-

Napoca, jud. Cluj — ,,Formarea si dezvoltarea deprinderilor de orientare, deplasare si relationare cu
mediul social la elevii CUCES” ... s 165
Prof. educator Suciu Nicoleta Simona, Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva ,,Miron Ionescu”
Cluj-Napoca, jud. Cluj —,,Art terapia - evolutia-empatia-comunicarea” ............ccocererrvereeresreeseens 169
Prof. psihopedagog Balan Cristina - Simina, Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva ,,Miron
Tonescu” Cluj-Napoca, jud. Cluj — ,,Tehnici muzicale moderne utilizate Tn meloterapie la elevii cu
cerinte €dUCAtIVE SPECIALE™ ........iiiiiiiiiiiie ettt ettt 173
Prof. psihopedagog Molan George Razvan, Centrul Scolar pentru Educatie Incluzivd ,,Miron
Tonescu” Cluj-Napoca, jud. Cluj - ,,Educatia permanenta” ..............cceeeueeveereeiennienieeneenieseesieeneennns 178
Prof. dr. psihopedagog Preda Oana, Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva ,,Miron lonescu”
Cluj-Napoca, jud. Cluj — ,,Strategii psihopedagogice de activizare a potentialului cognitiv la elevii cu
tulburari specifice de TNVALATE @ CILITTI™ .....cc.eeiiiiiiiieiie e 182
Prof. inv. primar si prescolar Prioteasa Mariana, Scoala Gimnaziala Harsesti Arges, jud. Arges —

,»Plan de actiune anti-bullying™ .........ccoiiiiiiiiiiieieee et 186



Prof. inv. prescolar Stefinescu Simona si prof. inv. prescolar Andone Valentina, Scoala
Gimnaziala Nr. 308, Sector 4, Bucuresti —,, Triada gradinita-familie-comunitate” ...............c..co..... 190
Prof. Ryffel Daniela Cristiana, Scoala Gimnaziala ,,George Baritiu” Jucu de Sus, jud. Cluj -

,,Inteligenta emotionald - factorul cheie al succesului la scoald §iTn Viatd” .......ccceeveeevieiininiinnnnn, 194



Cuvant de multumire

Avem deosebita onoare si bucurie de a va prezenta Anuarul ,ESENTE ROMANESTI”,
numarul 2, volumul 1, care reuneste lucrarile prezentate in cadrul Simpozionului National cu
participare Internationald ,Invatimantul romanesc in context european: oportunititi, provocari,
exemple de bune practici.” Acest eveniment, desfasurat In perioada 28-29 aprilie 2023 la Scoala
Gimnazialad ,,George Baritiu” Jucu de Sus, a constituit un cadru academic si profesional de Tnalta
tinutd, dedicat schimbului de idei, reflectiilor si promovarii celor mai bune practici educationale.

Organizarea simpozionului a fost posibild prin sprijinul Asociatiei Cultural-Istorice ,,Amicii
Trecutului Nostru Istoric — ATNIS,” al Primariei Comunei Jucu, al Consiliului Local Jucu si al
Cercului Preotesc Jucu. Evenimentul a reunit personalitdti de marca din domeniile educatiei,
cercetarii, culturii si administratiei publice, care au contribuit la evidentierea oportunitatilor si
provocdrilor Tnvatamantului romanesc contemporan, intr-un context european dinamic ce Tmbind
valorile traditionale cu cele inovatoare.

Un moment de referinta al evenimentului a fost semnarea Parteneriatului International dintre
Scoala Gimnaziala ,,George Baritiu” Jucu de Sus si Gradinita si Gimnaziul Tirnova, raionul Edinet,
Republica Moldova. Acest parteneriat simbolizeaza angajamentul comun al celor douad institutii de a
colabora pentru promovarea valorilor educationale, culturale si sociale comune, intirind relatiile
istorice si culturale dintre Romania si Republica Moldova. Prin aceasta initiativa, dorim sa construim
punti educationale solide intre cele doud maluri ale Prutului, incurajand schimburile de bune practici
si dezvoltarea unor proiecte comune adresate elevilor si cadrelor didactice.

Contributiile participantilor la simpozion au fost esentiale pentru succesul acestuia. Printre
invitatii de marca s-au numarat domnul Chirtes Horea — consilier judetean la Consiliul Judetean Cluj,
domnul Tiberiu Groza — Presedintele Societatii Cultural-Patriotice ,,Avram lancu” din Romania,
domnul Lt.-Col Zirbo Florin de la Unitatea Militara 01489 Jucu, domnul Pr. Boca Dumitru — Vicar-
eparhial, delegat al Arhiepiscopiei Vadului, Feleacului si Clujului, si domnul Pr. Tofana Vasile —
Vicar-general, delegat al Episcopiei Romane Unite de Cluj-Gherla, care au subliniat importanta
dimensiunii spirituale in procesul educational. De asemenea, doamna prof. Moraru Angela, specialist
principal in Directia Educatie Edinet, Republica Moldova, a oferit o perspectiva interculturald asupra
educatiei, iar reprezentanti ai autoritatilor locale si institutiilor educationale au imbogatit evenimentul
cu expertiza si dedicarea lor fatd de educatie.

Un moment emotionant a fost vizita la bustul lui George Baritiu, amplasat la Scoala
Gimnaziald ,,George Baritiu” Jucu de Sus, unde, alaturi de reprezentanti locali si invitati, a fost

organizat un ceremonial de rugaciune si depunere de coroane in memoria marelui carturar.



Lucrarile prezentate in cadrul simpozionului au fost structurate pe mai multe sectiuni tematice,
acoperind aspecte fundamentale ale educatiei: om si societate, matematica si stiinte, limba si
comunicare, arte, sport si tehnologii, Invatdmant prescolar si primar, precum si consiliere si
pedagogie. Fiecare lucrare inclusa in acest volum reflectd o analiza atentd a complexitatii procesului
educational, de la implementarea unui curriculum modern si adaptat nevoilor elevilor, pana la
promovarea identitatii nationale In context european. Aceste contributii evidentiaza profesionalismul
autorilor si relevanta colaborarii intre educatori, cercetdtori si comunitati locale In raspunsul la
provocdrile actuale.

In incheiere, evenimentul a fost marcat de un moment artistic deosebit, realizat de elevii s
profesorii Scolii Gimnaziale ,,George Baritiu” Jucu de Sus, in parteneriat cu reprezentantii din
Republica Moldova. Prin dansuri, cantece si recitaluri, acestia au oferit un omagiu valorilor culturale
romanesti si legaturilor istorice dintre cele doud maluri ale Prutului.

Doresc sa adresez multumiri deosebite domnului primar al Comunei Jucu, Valentin Dorel
Pojar, pentru sprijinul constant si sustinerea neconditionatd in organizarea acestui eveniment de
anvergurd. Fara implicarea si colaborarea Primariei si a Consiliului Local Jucu, aceastd manifestare
nu ar fi fost posibild. Apreciem deschiderea si implicarea activa in proiectele educationale si culturale
ale comunitatii noastre, demonstrand astfel ca educatia este o prioritate comuna.

Adresam multumiri tuturor participantilor, autorilor si colaboratorilor care au contribuit la
succesul acestei initiative si invitdm cititorii sd exploreze ideile si solutiile valoroase prezentate in

acest volum, menite sa inspire si sa sprijine dezvoltarea educatiei contemporane.

Director al Scolii Gimnaziale ,,George Baritiu” Jucu de Sus,

Prof. Trohonel Madalin-Gheorghe-Lucian



SECTIUNEA OM S1 SOCIETATE

SCOALA ROMANEASCA SUB EXIGENTELE TIMPULUL LICEUL
,MATEI BASARAB” DIN CAPITALA, SUB OCUPATIA PUTERILOR
CENTRALE (1916-1918)

Prof. Nicolae Dita, Prof. Mirela Alexandrescu-Tache

Colegiul National ,,Matei Basarab”, Bucuresti

Atitudinea societatii fata de Marele Razboi. Primul Razboi Mondial sau ,,Marele Radzboi”
—cum 1l numim astdzi — reprezintd unul dintre evenimentele in care firea colectiva se reflectd ca o
“marci de fabricatie autohtond™ a cea ce suntem noi ca popor, cu virtuti si vicii (“cu bune si rele”),
cu atitudini comportamentale adesea criticate sau, dimpotriva, ridicate la valoare de model. Lucrarea
nu este despre defecte sau despre calitati ale romanilor, nu ne-am popus sa emitem judecati de valoare
despre un anumit ,,profil moral” — evocat adeseori stereotipic, dar am incercat sa surprindem
decizii, atitudini, fapte certe si imagini comportamentale in complexitatea lor — ca
»stare de fapt” a natiunii romane compuse din elite politice sau oameni simplii, din oraseni sau
provinciali, din educati sau (semi)analfabeti, intr-o perioada nefastd a istoriei noastrd, cea a
ocupatiei Puterilor Centrale (1916-1918). Comportamentele lor fata de actul politic, fatd de
deciziile politice, fatd de autoritatea strdind, au la baza un anume tip de culturd, de educatie, iar
atitudinile roménilor in timpul razboiului reflecta ,,stare de fapt” a unei realitati balcanice aflate in
concordantd cu acest profil moral. Dincolo de toate aceste trasaturi, suferintele romanilor din
perioada mentionata mai sus au fost teribile.

Demersul are la baza mai multe surse documentare: de la materiale de arhiva publicate, ce
reflecta acte cu valoare juridica emise de catre administratia de ocupatie, lucrari de memorialistica,
jurnale sau diverse lucrari de specialitate pentru perioada ocupatiei, ziare sau diferite publicatii ale
vremii. Cele mai multe dintre acestea surprind imaginea unei societdtii romanesti a contrastelor
Tntre mediul urban si rural. Primul este descris in abundenta, fiind etalonul vietii social-economice,
politice si culturale a romanilor, in timp ce lumea satului este mai putin prezentd in sursele
documentare. Suficient, Insd pentru a putea extrage o imagine relevantd a ceea ce a reprezentat
lumea romaneasca “pe de-a intregul” sub teroarea razboiului.

Romanii sunt ,, barbati viteji, ageri si nu facuti sa stea pe perne, ci la razboi pe campul de

lupta” 2, consemna Matteo Muriano, emisarul Venetiei in Moldova in 1502, virtute ce ar putea

! Daniel Barbu, Firea romanilor, editura Nemira, Bucuresti, 2004, pag. 5
2 Ibidem, pag. 15
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defini profilul razboinic al romanilor in Evul Mediu. Am putea concluziona ca romanii erau
,»califi”, pregatiti permanent de razboi si nu se temeau de acesta, avand in vedere ,.teatrele de
operatiuni,, in care am fost implicati din momentul consemnadri respective pana in secolul XX.
Lucrari recente au abordat problematica razboiului Tn constiinta roméaneasca, mai ales ca razboaiele
moderne nu mai semanau deloc cu cele medievale. Momentul 1914 aduce in discutie tema
razboiului, scopul si obiectivele sale pe termen scurt sau lung, necesitatea participarii sau
oportunitatea momentului ales pentru o posibild implicare. Au fost generate, astfel, o serie de
intrebari cu privire la participarea romanilor la Marele Razboi: A fost oare pregatita societatea
romdneasca, pe de-a intregul, sa participe la efortul Primului Razboi Mondial?Mai erau romanii
aceeagi barbati ageri, pregatiti sa moard pe campul de lupta?

Daca ar fi sa tinem cont de stare de spirit a populatiei la inceputul secolului XX, constienta sau
mai putin constienta de ceea ce inseamna rigorile razboiului de tip modern, raspunsul ar fi razboiul
de independentda din 1877-1878, romanii mai cunoscusera un singur episod militar, scurt ca
desfasurare, departe de teritoriul roméanesc - si anume campania pe frontul din Bulgaria in 1913.
Romanii uitasera practic ce inseamna razboiul purtat acasa! Astfel, putem sa explicam infrangerile
militare rapide ale armatei romane atat pe frontul dundrean cat si pe cel transilvanean, dezastre care
au dus la ocuparea capitalei si a 2/3 din teritoriul tarii. Sursele vremii, fie ca vorbim de cele autohtone
sau de marturiile strdinilor ajunsi pe melegurile noastre, fac ample referiri la starea de spirit
cavsigenerala. Identificam si un anume profil al societatii romanesti, predispus mai degraba la liniste
si pace pe care doar 1l evoc, dar nu Incerc sa-1 explic. De pilda, Constantin Bacalbasa, unul dintre cei
mai buni memorialisti ai perioadei respective, surprinde in lucrarea sa ,,Capitala sub ocupatia
dusmanului, 1916-1918” starea de spirit a populatia Bucurestiului, Thainte si mai ales sub ocupatia
germana, precum si reactiile cele mai pitoresti ale romanilor: de inconstienta, de naivitate uneori, de
spaima, de teama, de bravura, alteori. ,,Populatia bucuresteand avea un suflet de timp de pace.
Crescuti Intr-0 epoca de bun trai, de liniste, de prosperitate continua si aproape generald,
bucurestenii nu aveau sufletul pregatit ca sa indure nici lipsurile materiale, nici zguduirile morale.
De si fondul acestui suflet nu este las, totusi o lunga deprindere in belsug si nepdasare a gasit pe toata
lumea asta prea slabd in fata evenimentelor prea mari”™® n vara anului 1916, Bucurestiul nu pirea
pregatit de razboi, din contrd, lumea de aici petrecea, iar aglomeratia oraselor (in special capitala)
amintea de acea Belle Epoque ce-ti inducea o atmosfera boema, de calm, de liniste aproape

inconstienta.

3 Constantin Bacalbasa, Capitala sub ocupatia dusmanului, 1916-1918, Bucuresti, 1921, pag. 5
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Erich von Falkenhayn, comandantul Armatei a 9-a germane in Romania, pare extrem de
surprins in memoriile sale de decizia factorilor politici romani de a implica tara intr-un asemenea
conflict, considerand armata romana nepregatita in a face fata unei coalitii germane-austro-ungare:
,»S-a apreciat drept fapt cert ca Romdnia va porni actiunea fara a tine seama de necesitatile
militare... La 14 august 1916, Romdnia a declarat rasboiul, in mod surprinzator de timpuriu/”4

Angrenarea societafii romanesti nepregatite la Marele Razboi a adus, pe 1ana pierderile
militare, 0 trauma colectiva, avand in vedere suferintele populatiei civile din tot spatiul romanesc.
Societatea romaneasca a fost angrenata la efortul razboiului, direct sau indirect, mai devreme
pentru provinciile aflate sub dominatie straind (Transilvania, Bucovina, Basarabia) si din 1916 si
pentru locuitorii Vechiului Regat. Fie ca este vorba de traumele psihice suferite prin despartirea
de cei dragi, mobilizati la razboi, sau de suferintele zilnice pricinuite de neajunsuri, viata austera,
bolile, rechizitiile fortate, abuzurile de tot felul din partea ocupantilor, ori chinurile pribegiei pentru
acea parte a populatiei refugiata din calea inamicului, toate acestea aduc o imagine tragica a ceea
ce poporul roman a avut de indurat in anii conflagratiei mondiale. Angajamentul militar si
traumele razboiului. Participarea la razboi, prin mobilizarea tuturor celor apti de lupta, a
presupus o prima trauma in randul civililor. Sute de mii de familii au fost afectate in urma
mobilizarii barbatilor, unii dintre ei pardsind casele fard a se mai intoarce vreodatd, altii
Tntorcandu-se cu traume fizice sau psihice grave de pe urma razboiului. Lipsa fortei de munca s-a
resimtit rapid in situatia economica a acestor familii, iar multe dintre acestea - neavand alte
Basarabia au fost primele provincii roméanesti care au sustinut povara frontului inca de la inceputul
razboiului. Din Transilvania, pe durata celor patru ani de razboi, au fost mobilizati 926.500 soldati
si ofiteri, dintre care aproape o jumatate de milion erau romani (484.924 romani, dupa ultimele
statistici). Intrarea Romaniei in razboi, Taugust 1916, a adus 0 mobilizare masiva a romanilor din
vechiul Regat, efectivele armatei roméne fiind de peste 850.000 soldati si ofiteri. Trecerea
Carpatilor a adaugat romanilor din Vechiul Regat, pe langa speranta eliberarii teritoriilor
romanesti, trauma confruntarii cu frafi lor romani, aflai in tabara adversa. Comportamentul
soldatilor roméani din armata austro-ungara este de multe ori relevant, fiind pusi intre a alege intre
respectarea angajamentului militar si a juramantul depus sau solutia non-combatului si a dezertarii

din armata.

4 Erich von Falkenhayn, Campania Armatei a 9-a impotriva Romanilor si Rusilor 1916/17, Bucuresti, 1937, pag. 15
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O alta dimensiune a traumei colective e legata de infrangerile suferite de armata romana in
toamna anului 1916, pe frontul sudic si apoi prin patrunderea trupelor Puterilor Centale peste
Carpati, ocuparea Munteniei si a capitalei. Moralul scazut al militarilor romani era dublat de o stare
de spirit dezarmanta a populatiei civile, care traia permanent cu spaima ocuparii teritoriului de catre
fortele inamice. Nu doar autoritdtile si armata romana au fost luate prin surprindere de evolutia
frontului ci si populatia civila, speriatd de ocupatia ce avea sd se intaureze foarte rapid peste
aproximativ 100.000 km patrati din teritoriu.

Retragerea autoritatilor si civililor. Infernul moldav. Retragerea administratiei si a
armatei romane la sfarsitul lui noiembrie 1916 avea sa fie dublatd de o retragere semnificativa a
populatiei civile, in mars fortat §i intr-un mod haotic, dezorganizat, speriatd de apropierea
inamicului. Perioada de la sfirgitul anului 1916 si inceputul anului 1917 este considerata una din
cele mai tragice si istoria noastra, prin dimensiunea suferintelor romanilor angrenati. Barbati,
femei, copii si batrani au luat calea pribegiei, folosind trenurile supraaglomerate sau alegand
solutia deplasarii pe jos, in coloane de oameni aldturi de carute trase de boi, lasand Tn urma
gospodariile si toatd agoniseala lor. Pentru acestia din urma, drumul era extrem de greu in
conditiile inceputului de iarna, fard hrand suficienta, fara imbracaminte adecvatd, multi dintre ei
gasindu-si sfarsitul pe drum. Un martor al evenimentelor descria: ,,in asteptare, convoiurile de
refugiati continud a parasi Capitala zi §i noapte, in asa proportie, ca s-a ingrozit guvernul. Pe
ldnga ordseni, fug si faranii din calea dusmanului. Mii de care cu boi, pline cu avutul lor, cu vitele
lor legate dupa carute, batrdni si copii in varful carului cu coceni gi buccele. Pe ldnga car, femeile
tdarasc porci si cdini legati de cdte o franghie. E un tablou de bejanie necunoscut ochilor
bucurestenilor, sute de asemenea care ce se ¢in lant au traversat azi orasul in lungul Bulevardului
si Calea Rahovei, cu directia spre rasarit, spre Ploiesti si Urziceni’™.

I.Gh. Duca, om politic descria aceste suferinte: ,,Spectacolul drumurilor era de
nedescris:barbati, femei, copii, bolnavi, batrani, schilozi, pe jos, in trasuri, in carute, calari,
umblau in ploaie, pe vant, pe frig, pe ninsoare. Unii adunasera in graba ce putusera din avutul
lor... Altii nu mai puteau inainta si cadeau sleiti de puteri si lihniti de foame de-a lungul soselelor.
Altii mureau prin santuri §i trupurile lor descompuse erau lasate in prada corbilor. Pe ldnga
aceasta, exodul populatiei civile se amesteca cu convoiurile armatei in retragere, soldatii, grabiti

sd treaca spre a executa ordinele ce aveau, rasturnau tot ce le stdtea in cale, se nasteau astfel

> Vasile Cancicov, Jurnal din vremea ocupatiei. Impresiuni si pareri personale din timpul razboiului Romaniei, vol.
| (13 august 1916-13 august 1917), Bucuresti, ed. Humanitas, 2015, pag. 72-73

12



SECTIUNEA OM S1 SOCIETATE

invalmaseli ingrozitoare, in departare se auzeau focurile inamicului, copiii tipau, femeile
plangeau, oamenii racneau, ploaia nu mai inceta, gerul se intetea, intr-0 parte un sat era
bombardat, intr-alta se vedeau flicdri de incendiu. Era o viziune de infern”.%

Conform statisticilor, in jur de 1,5 milioane de romani s-au refugiat in Moldova, la care se
adauga evacuatii din zona frontului din Moldova. Noua capitala, lasi, dar si orasele Moldovei erau
sufocate de numarul mare de refugiati civili intr-o perioadad relativ scurta, ceea ce a generat
probleme legate de lipsa alimentelor, a caldurii si a medicamentelor. La agravarea situatici a
contribuit iarna aspra de la inceputul anului 1917, iar bolile au aparut, tifosul exantematic facand
cele mai multe victime ( se extimeaza cd au murit din cauza tifosului, iernii grele si a altor boli
cca. 300.000 civili si aprox. 80.000 militari, numai in primele trei luni ale anului 1917!). La
inceputul anului 1918 1isi face aparitia gripa Infectioasa (numita ,,gripa spaniola’) si variola, atat
in Moldova cat si in teritoriul ocupat. Spitalele erau suprapopulate, in special in Iasi, unde bolnavii
stateau 2-3 in pat, iar rata mortalitatii era foarte mare, decedatii fiind ingropati de cele mai multe
ori in gropi comune din lipsa locurilor si a materialelor necesare inhumarii.

Trauma cauzata de suferintele refugiului era amplificatd uneori de starea de spirit
alarmanta cu privire la o posibild patrundere a trupelor inamice in teritoriul rdmas neocupat, astfel
incat multi dintre refugiti traiau cu gandul unei viitoare pribegii n locuri cat mai ferite de razboi.
Se adauga si o stare tensionatd, uneori ostild, a populatiei din Moldova fatd de refugiati, nevoiti
astfel sa sustind — cu resurse minime — nu numai efortul de razboi ci si supravietuirea acestora.

Suferintele populatiei civile ramase in teritoriul ocupat. Situatia a fost dramatica si pentru
populatia civild ramasa in teritoriul ocupat. Prima trauma pentru civili a fost reprezentata de
contactul cu armata de ocupatie si abuzurile savarsite de aceasta (statisticile consemneaza
numeroase jafuri, violuri, crime savarsite de soldati, In special de cei bulgari in teritorul
administrat de acestia).

A urmat valul de rechizitii, care au afectat puternic atat populatia urbana cat si pe cea
rurala. Erau rechizitionate bunurile necesare intretinerii armatei Puterilor Centrale, de la alimente,
animale, haine, pand la petrol sau alte bunuri, surplusul fiind trimis catre tarile de origine a
trupelor, in principal Germania: In Gazeta Bucurestilor nr. 337 din 20 noiembrie 1917 apirea
urmatorul anunt: ,,zahar pentru populatie se vinde — pana la noi ordine — cu plata Tn aur, zilnic
intre orele 8 si 10 la Ministerul de razboi, in cladirea din dos, intrarea prin strada Brezoianu. Pentru

o piesa de 20 lei aur se dau 5 kg zahar. Solicitatorii vor aduce pungi de hartie” . Iatd cum suporta

& Florin Constantiniu, O istorie sincerd a poporului roman, Ed. Univers Enciclopedic, Bucuresti, 1998, pag. 281
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populatia umilinta ocupatiei, zaharul —produs in tara — se pldtea in aur, iar pentru doritori nu se
gdsea nici macar o banald pungd pentru depozitarea lui.

Locuitorii aveau obligatia Incartiruirii soldatilor, acolo unde nu erau identificate localuri
suficiente pentru armatd. Nevoile frontului deveneau pe zi ce trece tot mai mari pentru armatele
de ocupatie, asa ca si obligatiile pentru romani erau tot mai greu de suportat, putini fiind cei care
si-au putut salva bunurile de rechizifii in perioada 1916-1918. Rechizitiile numeroase si spolierea
organizatd de administratia germand a dus la o lipsa acutd de alimente pentru populatia din
teritoriul ocupat, ceea ce a dus la foamete, boli si la aparitia speculei. A existat o categorie a celor
care au reusit, prin diferite mijloace, sd ocoleasca legea si sa obtina profituri consistente de pe
urma comercializarii produselor rechizitionate. Delatiunea era un alt fenomen cu 0 amploare
semnificativa in aceastd perioada a ocupatiei, denunturile de orice natura facute de unii dintre
romani impotriva altor conationali fiind folosite de administratia de ocupatie pentru a-si atinge
obiectivele, legate de controlul cat puternic asupraoamenilor din teritoriul ocupat.

Romanii nu puteau sd se deplaseze 1n afara localitétii, fara aprobare. Circulatia pe timp de
noapte a fost interzisa, mai ales in orase. Intrunirile publice si manifestatiile nu erau permise, iar
localurile si barurile de noapte erau deschise doar pentru militarii germani si aliatii acestora. In fata
abuzurilor, rechizitiondrilor de bunuri, limitarii drepturilor si libertatilor, au existat si cateva revolte

ale civililor, dar acestia au fost arestati sau chiar executati pe loc.

Biserica a jucat un rol aparte in aceastd perioada, fiind locul in care cei mai multi romani
isi cautau alinarea. Viata religioasa a fost afectatd prin distrugerile suferite de biserici in urma
bombardamentelor sau a jafurilor produse de ocupanti. Comunitati numeroase au ramas fara preoti,
mobilizati la razboi, iar acolo unde existau slujitori, serviciul religios se efectua cu permisiunea
Administratiei militare de ocupatie. Totodata, multe biserici au fost deposedate de clopotele din
bronz sau de alte metale, pe care ocupantii le topeau pentru a face armament. In ciuda acestor
greutati, biserica — indiferent de confesiune — a ramas o constantd a vietii romanilor, un sprijin
moral si uneori material pentru cei greu incercati de razboi.

Scoala si procesul educational au avut de suferit in perioada ocupatiei din cauza
distrugerilor, lipsei personalului didactic — mobilizat pe front, sau prin tranformarea localurilor in
spitale de campanie ori alte destinatii: ,,In Craiova, cladirea politiei devenea cazarmd, iar Liceul
Carol si Liceul Otetelesanu, spitale. In Bucuresti [...] in cldadirea Scolii Centrale functiona un
spital militar, La Liceul Gh. Lazar era centrul de adunare a ratacitilor si fugarilor de pe front, la

Liceul Matei Basarab functiona un alt spital, iar la Sf. Sava un spital pentru exantematici. Spitalele
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romadnesti sunt evacuate, iar in locul lor se instaleazd lazarete (infirmerii) germane.”’ Atat Tn
mediul rural, cat si la orase, procesul educational a fost suspendat sau intrerupt pe perioada
ocupatiei, functionand cu intermitente gratie eforturilor unor ilustri invatatori si prin sprijinul unor

revizori scolari.

Liceul ,,Matei Basarab” din Bucuresti sub ocupatie.

Surprindem intr-un mod “spectaculos” ipostaze importante ale scolii romanesti sub ocupatie prin
acest studiu de caz. Directiunea liceului era asigurata, inca din 1912, de catre profesorul de Limba
Romana, Nicolae Ionescu-Barba. Acesta este mobilizat Tn august 1916, in conditiile in care
Romania intrd in rdzboi, iar treburile administratiei sunt preluate temporar de profesorul de
matematicd Gh. Nichifor. Prin Decizia Ministerului Cultelor si Instructiunii cu nr.
104453/24.11.1916, conducerea directiunii Liceului ,,Matei Basarab” 11 este incredintata
profesorului de Stiinte Dimitrie Golescu, care avea ca sarcina ,,sa gireze afacerile directiunei pe tot
timpul cat d-nul N. Ionescu va fi mobilizat™®
Ocupatia militara asupra Bucurestiului si-a facut repede simtita prezenta si asupra

liceului ,,Matei Basarab”. Intr-o adresa a Ministerului ——

Cultelor si Instructiunii din 5 ianuarie 1917 se cerea
directorului liceului sa se precizeze daci ,,scoala este ven casect & 35 fous e
ocupatd de autoritatile germane”. Raspunsul
directorului era transmis ministerului in data de 10
ianuarie 1917 si preciza ca ,,scoala nu este ocupata, iar
din 12 sali doar una singura este ocupata de armata
germand in scopul functiondrii unui birou pentru

saraci”™?

Situatia liceului se complica peste catevazile, cand in noaptea de 18/19 ianuarie 1917 cea mare parte
a liceului este ocupata de catre 250 soldati ai armatelor Puterilor Centrale, iar directorul consemna
si primele pagube materiale: ,,in lipsa combustibilului, ocupantii au folosit mobilierul scolii pentru

incalzirea salilor”.

" Romania in Marele Razboi....., pag. 188

8 Arhivele Nationale ale Romaniei, filiala Bucuresti, Fond ,, Liceul Matei Basarab ”, nr. inventar 258, Dosar 16/1916-
1917, fila 123

% Ibidem, fila 124
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Cea mai dificila perioda din
s se va ardld numarul,

istoria liceului Tncepe la sfarsitul
lunii martie 1917 cand localul al DOMNULE DIRECTOR,

fost rechizitionat de autoritatile : |y . ‘

In privinte deschiderel gcoalelor secundare, avem onoare
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L . ] | beptembfit;ilgog; taxd ce Be ucordd elevilor sfiraci, nu vel
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0 transmisa

militare pentru a fi transformat in

Tntr-o adresi’
directorului D. Golescu de catre Primaria Orasului Bucuresti, datata 2 aprilie 1917, se preciza noua
destinatie a cladirii si faptul ca directiunea scolii trebuie sd informeze pe sotia directorului N.
Ionescu, mobilizat, sd parasesca locuinta din curtea liceului cat si pe secretarul institutiei care locuia
aici. Astfel, pentru o perioada de aproximativ 2 ani, liceul a fost lipsit de localul sau, functionand in
cladirea Scolii Comerciale nr. 1 din strada Traian.
Starea de sdnatate a populatiei a fost deterioratd grav in urma traumelor, epidemiilor, foametei sau
lipsurilor de orice fel. Cu toate ca, administratia de ocupatie a ordonat o recenzare si o vaccinare a
populatiei in teritoriul ocupat, serviciul sanitar functiona deficitar prin lipsa medicamentelor, a
spitaleor, a personalului calificat.

Dupa aproximativ doi ani de ocupatie germana, efectele acesteia se faceau simtite in randul
populatiei civile daca ne gandim ca in Romania au murit de foame, frig, boli, traume sau prin executie
cca. 650.000 de oameni, dublul celor care au cazut pe front.

Pe langa suferintele pricinuite de pierderea localului de functionare, elevii liceului ,,Matei
Basarab” erau privati de unele drepturi si libertatile fundamentale. La 24 noiembrie 1917 soseste la
directiunea scolii 0 circulara Tn care se comunica dispozitiunile ordonatei Guvernatorului militar din
14 oct. 1917, cu privire la persoanele mai mici de 17 ani: ,,nu era permis ramanerea la cinematografe
si varietati peste 7,00 seara si nu este permisa circulatia pe strazi dupd 11,00 seara”. Se atrage atentia
ca elevii au o purtare necuviincioasa cu autoritatile de ocupatie, iar Ministerul ruga prin aceasta
circulara sa atraga atentia ,,foarte serios” acestora, altfel autoritatile militare sunt libere sa ia masurile

care se impun*?.

10 |bidem, fila 125.
11 |dem, Dosar 10/1917-1918, fila 50.
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Tn vara anului 1918, dupa incheierea picii de la Buftea-Bucuresti, corpul profesoral alaturi de
directorul Nicolae lonescu-Barba, intors de pe front si repus pe functie, fac demersuri repetate pentru
recuperarea cladirii liceului. Mai multi profesori se intrunesc intr-o comisie cere Ministerului
Instructiunii “grabnica reintoarcere a liceului in localul siu”, dar fira niciun rezultat concret.!?

La inceputul lunii ianuarie 1919, liceul inca functiona in strada Traian, dar se faceau
demersuri pentru raparati, dezinsectie si : :
mobilarea sililor de clasi. In vara anului
1919 directorul N. lonescu se plangea
Ministerului Instructiunii si Cultelor de
stadiul lucrarilor de reparatie, de
dificultatile cu

antreprenorul, solicitand sprijin Tn acest

sens. Abia in 1920 situatia Liceului

,,Matei Basarab” reintra in normal ca functionalitate in cladirea sa istorica.

Informarea primitia de directiunea liceului liceului ,,Matei Basarab” cu privire la schimbarea de destinatie a
cladirii acestuia. Probabil, partea cea mai intunecati din istoria batrinului liceu bucurestean.
(Arhivele Nationale ale Romaniei, filiala Bucuresti, Fond ,, Liceul Matei Basarab”, nr. Inventor, Dosar 14-15/1916-
1917, fila 137)

12 |dem, Dosar 12/1917-1918, nepaginat
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ACTIVITATI DE EVALUARE LA GEOGRAFIE

Profesor Santavan Simona Mihaela
Liceul Teoretic ,,lon Agarbiceanu” Jibou jud. Silaj

Intreg ciclul existentei noastre este un sir neintrerupt de examene in fata naturii, a
societatii si in fata propriei noastre constiinte. Actul evaluativ trebuie privit ca un act de mare
responsabilitate morala, civica si profesionala din partea educatorilor, acestia fiind meniti sa lumineze
calea evolutiva a noilor generatii. Respectul pentru statutul socio — profesional conferit de comunitate
ii obliga pe acestia din urma sa se ocupe angajat, cu simf de raspundere, de educatie, deoarece elevii
de astdzi sunt cei care vor determina evolutia sociala de maine.

Evaluarea didactica detine un rol important in procesul de invatamant. Ea are intotdeauna un
raport direct sau indirect cu progresul nvatarii, dar si al predarii. Rolul important al evaluarii in
procesul educational este justificat prin nevoia de a masura eficacitatea si eficienta procesului de
instruire, de a obtine informatii relevante privind rezultatele scolare ale elevilor, de a asigura
formarea/dezvoltarea competentelor si de a oferi feedback-ul necesar, privind progresul educational,

tuturor celor implicati in educatie (elevi, profesori, parinti, factori de decizie).
Activitatea de evaluare

Subiectul: Relieful major al continentelor

Competenta specifica : de a analiza formele de relief

Obiective operationale. La finalul activitatii, elevii vor fi capabili:

- s4 enumere unitatile majore de relief ale Terrei, caracteristici ale formelor de relief, partile
componente ale unui munte;

- sd completeze pe o diagramd Venn asemanari si deosebiri intre diferite forme de relief.

Metode de evaluare : evaluare prin chestionare orala, diagrama Venn

Mijloace de invatamdnt: fisa de lucru, caiet, harta fizica a lumii

Forma de organizare: individuala, frontala

Desfasurarea activitatii
Activitate individuala
1.Evaluare prin chestionare orala. Profesorul alege aleatoriu trei elevi din clasa care sa
raspunda la urmatoarele Intrebari din lectia anterioara:
-Care sunt formele majore de relief ale continentelor? (...munti, podisuri, dealuri, campii).

-Cum s-au format muntii? (...fie prin migcari orogenetice , fie prin eruptii vulcanice)
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-Care sunt principalele caracteristici ale muntilor? (...au altitudini de regula peste 1000m, sunt
alcatuiti din roci vulcanice, roci cristaline §i roci sedimentare cutate, in trecut pe crestele lor au
existat ghetari etc.)

-Care sunt partile componente ale unui munte? (...varf, culme, versant, poale, pas, depresiune
etc.).

-Cum s-au format podisurile? (...s-au format fie prin erodarea unor munti vechi, fie prin
inaltarea epirogenetica a unor regiuni de campie)

-Ce altitudine au podisurile? (...300-1000m)

-De ce podisul Tibet care are altitudine peste 4000m nu este munte?(...pentru ca partea
superioara a podisului Tibet este plata si nu are componentele unui munte: varf, creste, culme,
versant etc)

-Cum s-au format dealurile? (...prin inaltarea unor regiuni de la marginea muntilor, sau provin
din fragmentarea unor podisuri de catre rauri)

-Cum s-au format campiile? (...prin umplerea unor bazine depresionare cu sedimene sau
ridicarea unor platforme litorale ).

Fiecare din cei trei elevi au fost solicitati sa raspunda la cele 9 intrebari. Fiecare raspuns corect
a fost notat cu 1 punct, la care se adaugd un punct din oficiu rezultdnd in final 10 puncte. Din cei trei
elevi care au fost evaluati, doi au obtinut nota 9, iar unul nota 7. La intrebarile la care elevii chestionati
nu au stiut sa raspunda au fost solicitati la raspuns alti elevi din clasa.

Avantajele evaluarii prin chestionare orald observate in aceastd activitate sunt: este o0 metoda
de evaluare utild, rapida si eficace, are un grad inalt de interactivitate, permitand tratarea diferentiata
a elevilor. Greselile elevilor se pot corecta pe loc, in comparatie cu evaluarea scrisa, unde corectarea
necesita resurse mari de timp inafara orelor de curs. Dezavantajele evaludrii prin chestionare orald
observate in aceastd activitate sunt: dezavantajeaza elevii timizi si pe cei care elaboreazd mai greu
raspunsurile (in special elevii care provin de la clasele primare de sectie maghiara).

Evaluarea prin chestionarea orald individualad este o metoda usor de aplicat de catre profesor,
deoarece se ocupa de un singur elev, avand un grad mai mare de obiectivitate, dar principalul

dezavantaj il constituie slaba implicare a celorlalti elevi in lectie.

2. Evaluare scrisa:
Activitate individuala
Sarcina: Desenati fiecare in caiet doud cercuri partial suprapuse, dupa modelul de pe tabla. Intre

formele de relief terestre existda aseméanari si deosebiri. Asezati-va cate trei pe un rand, rezultand patru
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randuri , din totalul de 12 elevi. Fiecare rdnd va avea de rezolvat o alta cerintd, utilizdnd diagrama
Venn.

Randull. Completati pe o diagrama Venn doua aspecte specifice muntilor, douda aspecte
specifice dealurilor si doud aspecte comune ambelor forme de relief. Realizati comparatia folosind
urmatoarele criterii de comparatie: altitudine, structura, roci componente, adancimea vailor, tipuri de
relief, ponderea suprafetelor orizontale si a suprafetelor inclinate. Intr-un cerc scrieti elementele prin
care se caracterizeazi dealurile, iar in celilalt elementele caracteristice muntilor. In spatiul in care se
suprapun cele doua cercuri scrieti asemanarile dintre cele doud unitati majore de relief. Aveti la
dispozitie 10 minute.

Rezolvare:

Aspecte specifice dealurilor: dealurile au altitudini mai reduse decat muntii, de 200-800m;
predomina suprafetele inclinate;-roci componente sedimentare; reprezentare pe hartad:nuante de
galben.

Aspecte specifice muntilor: predomind suprafete inclinate; au altitudini peste 1000m;
sunt alcatuiti din roci dure; prezenta reliefului glaciar pe crestele muntiilor inalti.

Aspecte comune/asemanari: adancimea fragmentarii peste 100m; predomind suprafetele

inclinate.

Dealuri

-altitudine 200-800m
-adancimea fragmentaii -predomina suprafete inclirjate
>100m

predomina suprafete

-prezenta reliefului glaglar

pe crestele muntilor inalti;

-sunt alcatuiti din roci dure -structura monoclinala

-altitudini ridicate, peste
1000m.

-reprezentare pe harti; nuange

inclinate de galben

-roci componente: sediment;

Randul2. Completati o diagrama Venn in care sa specificati doua aspecte specifice campiilor,
doud aspecte specifice dealurilor si doud aspecte comune ambelor forme de relief. Realizati
comparatia folosind urmatoarele criterii de comparatie: altitudine, structurd, roci componente,
adancimea viilor, tipuri de relief, ponderea suprafetelor orizontale si a suprafetelor inclinate. Tntr-un

cerc scrieti elementele prin care se caracterizeaza dealurile, iar in celalalt elementele caracteristice
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campiilor. In spatiul in care se suprapun cele doui cercuri scrieti asemanarile dintre cele doua unitati
majore de relief. Aveti la dispozitie 10 minute.
Rezolvare:

Aspecte specifice dealurilor: dealurile au altitudini mai reduse decat muntii, de 200-800m;
predomina suprafetele inclinate; reprezentare pe harta:nuante de galben.

Aspecte specifice campiilor: au altitudini reduse, sub 300m; reprezentare pe harta: nuante de
verde; predomina suprafetele netede.

Aspecte comune/asemanari: prezinta o structura orizontala; sunt alcatuite petrografic din roci

moi.

Dealurile Campiile

-altitudine 300-80Q

-predomina suprafete

-altitudine sub 300m;

-sunt alcatuite '§-predomina suprafete netede;

inclinate; din roci moi; §-reprezentare pe harta: nuantg

- reprezentare pe harta:} -structura orizontala. de verde;

nuante de galben;

-pondere suprafete inclinat®

Randul3.Completati o diagrama Venn in care sa specificati doua aspecte specifice muntilor,
doua aspecte specifice podisurilor si doua aspecte comune ambelor forme de relief. Realizati
comparatia folosind urmatoarele criterii de comparatie: altitudine, structurd, roci componente,
adancimea viilor, tipuri de relief, ponderea suprafetelor orizontale si a suprafetelor inclinate.intr-un
cerc scrieti elementele prin care se caracterizeaza podisurile, iar in celalalt elementele caracteristice
muntilor. In spatiul in care se suprapun cele doud cercuri scrieti asemanirile dintre cele doud unitati
majore de relief. Aveti la dispozitie 10 minute.

Rezolvare:

Aspecte specifice podigurilor: structura orizontald; au altitudini variabile intre 300 si 4500m;

roci sedimentare; vaile s-au adancit foarte mult si au creat interfluvii largi.

Aspecte specifice muntilor: predomina suprafete inclinate; au altitudini peste 1000m;
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sunt alcatuiti din roci dure; prezenta reliefului glaciar pe crestele muntilor Tnalti.

Aspecte comune/asemanari: adancimea fragmentarii peste 100m; reprezentare pe harta:nuante

de maro.

Munti Podisuri

-prezenta reliefului glacia -altitudine 300-1000m

pe crestele muntgilor inalti; -predomina suprafete largi si neted:

-sunt alcatuii din roci dure jf -adancimea fragmentarii § -structura orizontala

>100m

-predomina suprafete inclinatg roci componente: sedimentare

-au versangii inclinagi -reprezentare pe harta
-altitudini ridicate,

peste 1000m nuante de maro.

Bibliografie:

1. Cucos, Constantin, (2008), Teoria si metodologia evaluarii, Editura Polirom, lasi

2. Costa, Alin-Florin, Antonie, Maria, (2006), Organizarea informatiei prin diagrama Venn, in Dulama,
M. E., Bucila, F., llovan, O.- R., (coord si editori), in Tendinte actuale in predarea §i invatarea
geografiei. Contemporary trends in teaching and learning geography, Editura Presa Universitara
Clujeana, Cluj-Napoca

3. Dulama, Maria Eliza, (2002), Modele, strategii si tehnici didactice activizante cu aplicatii in
geografie, Editura Clusium, Cluj-Napoca

4. Dulami, Maria Eliza, (2010), Didactica axatd pe competente.Teorie si aplicagii. Editura Presa

Universitara Clujeand, Cluj-Napoca
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POLITICA SI TUBIRE IN VREMURI REVOLUTIONARE

Domnitorul Tarii Romanesti intre 1842 si
1848, Gheorghe Bibescu este un personaj istoric
foarte cunoscut celor pasionati de istorie pentru
rolul sdu, considerat de unii istorici pe nedrept
subestimat, jucat in timpul Revolutiei din 1848 din
principatul valah si mai putin pentru povestea de
dragoste, condimentatd cu politica, barfe si
coruptie la nivel inalt, pe care acesta a trait-0 cu
Maritica Ghica (nascutd Vacdrescu). Nascut la
Craiova in 1804, Gheorghe era fiul boierului
Dumitrache Bibescu si al printesei Ecaterina
Viacarescu si, dupd obiceiul intdlnit in familiile
boieresti ale secolului al-XIX-lea, a fost trimis
alaturi de fratii sdi la studii in Franta. Tanarul
Gheorghe a obtinut doctoratul in drept la Paris si
se Intoarce in Tara Romaneasca in 1824 unde
ocupd functii importante 1in administratie,

Ministerele de Externe si de Justitie. Aceste

Profesor Druga Florentina

Colegiul National ,,Elena Cuza” Bucuresti

Portretul lui Gheorghe Bibescu de Paulus Petrovitz,
1844

Sursa:
https://ro.wikipedia.org/wiki/Gheorghe_Bibescu#/
media/Fi%C8%99ier:Paulus_Petrovitz_-
_Domnitorul_Gheorghe_Bibescu.jpg

functii le datoreaza si protectiei pe care i-o oferd conducatorul administratiei militare rusesti Pavel

Kiseleff. In anul 1834, acelasi an in care guvernatorul Kiseleff pleaci din principate, a demisionat din

pozitiile detinute si a plecat la Viena de unde revine la Bucuresti in 1842 pentru a se implica intr-0

miscare de opozitie parlamentard la adresa domnitorului Alexandru Dimitrie Ghica, ce este pana la

urma demis de puterea suzerana si cea protectoare. Ulterior, Gheorghe Bibescu candideaza, alaturi

de fratele sau Barbu Stirbei (ce fusese adoptat de un unchi al mamei lor), la functia de domnitor al

principatului si, in acelasi an, este ales domn ca urmare a votului exprimat in Adunarea Obsteasca.

Ne putem imagina viata privatd a acestor oameni care au trait la curti boieresti sau domnesti cu

ajutorul unui istoric savuros cum este Constantin Gane, care ne povesteste despre complicata, dar
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puternica iubire dintre Maria Vicarescu si Gheorghe Voda Bibescu®®. Atat Maritica, ct si Gheorghe
Bibescu erau casatoriti si aveau copii, dar se pare ca aceste lucruri nu au contat prea mult in povestea
lor de dragoste. Maritica, pe care Constantin Gane ne-o prezinta ca fiind ,,frumoasa ca un juvaier,

>

dar ambitioasa, vanitoasa, nervoasa §i nerabddtoare’’ era casatoritd cu marele spatar Costachi

Ghica, fratele mai mic al fostilor voievozi Grigore si Alexandru. Aveau impreuna trei fete si un baiat:

Constanta, Pulcheria, Alexandrina si Mihail'*

. De asemenea, Gheorghe Bibescu era casatorit din 1826
cu Zoitica Brancoveanu, fiica adoptiva si singura mostenitoare a foarte bogatului ban Grigore Basarab
Brancoveanu si aveau impreuna patru baieti (Nicolae, Grigore- tatdl poetei Ana de Noilles, George-
tatal aviatorului George Valentin Bibescu si Alexandru) si patru fete (Elisabeta, Sofia, Ecaterina si
Zoe)'®. De cativa ani insd Zoitica, sotia domnitorului, suferea de o boald nervoasi numiti de medicii
timpului ,,nebunie circularda’ si fusese trimisa de sotul sau la un sanatoriu de la Viena.

Cei doi 1indragostiti au cerut divorful
tribunalului civil care aprobd, dar mitropolitul
Neofit respinge ambele divorturi. Dupa canoanele
bisericesti boala nu putea constitui un motiv de
divort, ci, dimpotriva, constituia o obligatie a
sotului sanatos de a-l ajuta pe cel bolnav. De fapt,
Biserica isi ardta puterea pe care o detinea cu
adevarat in pronuntarea divorturilor deoarece la
mijloc era si 0 miza politica, dar si o imensa avere,
cea pe care Gheorghe Bibescu o primise la
casatoria cu Zoitica Brancoveanu si pe care acesta
o folosise pentru a obfine investitura ca domn din
partea Imperiului Otoman. Domnitorul incercase sa

rezolve problema prin promovarea unui proiect de

lege inaintat Adunarii care modifica regimul

Maria Bibescu (n. Maritica Vacarescu), Carol Popp dotal in Tara Romaneascd. Proiectul fusese
de Szathmary, Biblioteca Academiei Romane,

Cabinetul de Stampe respins de adunare si divortul ar fi rezolvat si
Sursa: Lo R . .
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/ aceasta problema financiard, dar intre mitropolit

8/8d/Carol_Popp_de_Szathmary - Maria_Bibescu . . N . .
si domn s-aiscat un conflictin care se vor implica

13 Constantin Gane, Trecute vieti de doamne §i domnite, Editura Orizonturi, Bucuresti, vol II, 2000, p. 556-606

14 Mihai Sorin Radulescu, Genealogii: Umbre romanesti la Ravenna, in Romania Literard, 2008, Nr. 48

15 Mihail D. Sturdza, Familii boieresti din Moldova si Tara Romdneascd, vol. 1, Editura Simetria, Bucuresti, 2004,
p.456
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si Billecocq, consulul Frantei la Bucuresti, de partea mitropolitului, si Daskoff, consulul Rusiei la
Bucuresti, de partea lui Bibescu'®. Povestea se complicd, sunt trimisi emisari la Paris pentru a cere
inlocuirea consulului Billecocq. Francezii sunt de acord, numai daca si rusii vor inlocui pe consulul
Dagkoff. Doamna Maritica, fire voluntara si fiind deja insarcinata cu Bibescu, hotaraste sa plece in
Franta pentru a-si sustine personal cauza. La Paris, inarmatd cu multi bani, bijuterii frumoase si
scrisori de recomandare, se vede cu ministrul de externe Guizot. Acesta, presat de Tnaltele cunostinte
ale doamnei Maritica, scapa din poveste, dupa multe hartuieli si staruinte, spunand ca nu-si recheama
consulul de la Bucuresti pand nu vor fi pronuntate ambele divorturi de citre mitropolitul tarii’.

Cei doi indragostiti nu vor renunta insa la luptd mai ales ca, trdind impreund de aproape doi ani,
doamna Maritica era vazuta ca o ,,femeie pierdutd’’ de catre marile doamne ale Bucurestilor si traia
izolatd din punct de vedere social*®. Prin intermediul consulului rus Daskoff, cei doi au intervenit la
patriarhul de la Constantinopol pentru a pronunta el divorful. Patriarhul a refuzat, argumentand ca
,,nici canoanele, nici morala’’ nu-i ingaduie acest lucru. Pana la urma, lucrurile s-au rezolvat printr-
o metoda simpld si veche: Bibescu a cumpdrat, cu mult aur, pe membrii Divanului de la
Constantinopol care au inlocuit pe patriarhul incdpatanat cu unul mai intelegitor care va pronunta
divortul, dupa ce trei boieri romani au depus marturie la Fanar ca ,,in casnicia dintre sotii Ghica,
toata vina neintelegerilor e numai a barbatului’’. A urmat nunta mult asteptata si foarte fastuoasa, in
septembrie 1845 la Focsani, nasi fiind Mihai Voda Sturdza al Moldovei si Smaranda doamna, ca
semn al relatiilor bune dintre cele doud Principate Romane?®.

Mitropolitul Neofit a refuzat in continuare sa accepte aceasta casatorie interzicand preotilor sa
tind slujbe In cinstea celor doi soti. Asta pana pe 4 octombire cand toate bisericile din Bucuresti au
rasunat de rugdciunile evlaviosilor preoti pentru fericirea casniciei lui Gheorghe Bibescu si a Mariei
Doamna. Asa cum se exprimd Nicolae Gane: ,,mitropolitul a inteles ca vremurile smereniei de la
Canossa erau de mult trecute, iar pana ii va da Dumnezeu mitropolitului dreptate in cer, aici pe
pamant el isi va pierde pastoricescul sau scaun’’.

Povestea de dragoste s-a incheiat, ca orice frumoasa poveste de dragoste, cu o casatorie din care
s-au nascut si doua fete: Maria si Elena. Maria s-a casatorit, la Paris, in 1867, cu contele Odon de
Montesquieu Fezensac, nu a avut urmasi si a murit tot la Paris Tn 1929, iar Elena s-a casatorit cu

contele Victor de Courval in 1866, la Paris, si a murit in 1883, tot fara urmasi. Din pacate, Maritica

1®Alin Ciupald, Femeia in societatea romaneascd a secolului al XIX-lea, Editura Meridiane, Bucuresti, 2003,
p. 127; Nicolae Isar, Domnitorul Gheorghe Bibescu (1842-1848), http://ebooks.unibuc.ro/istorie/isar/2.htm

17 lon Mihai Cantacuzino, O mie de ani in Balcani, Editura Albatros, Bucuresti, 1996, p. 280

18 Alin Ciupali, op.cit., p. 126

19 Nicolae Isar, Sub semnul romantismului de la domnitorul Gheorghe Bibescu la scriitorul Simeon Marcovici,
http://ebooks.unibuc.ro/istorie/isar/34.htm
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va fi doamna tarii numai pana 1n vara lui 1848 cand a parasit tara Tmpreuna cu sotul sdu care parasea
si tronul. Au plecat la Campulung Muscel, Brasov, Viena si de aici la Paris, unde vor locui pana la
moarte. Maritica s-a stins Tn 1860 de cancer, iar Bibescu in 1872 intru-un accident de trasura®.

Prin urmare, evenimentele politice de mare importanta istorica din trecutul mai apropiat sau mai
indepartat al romanilor, dar si al altor neamuri, nu sunt lipsite si de cauze, impulsuri, contexte sau
decizii ce au legatura cu viata personald a personajelor participante. Putem recunoaste studiind viata
privatd a acestora, trasaturi de personalitate si atitudini recurente ce se manifesta atat in cercul
familial cat si pe scena publica. Gheorghe Bibescu a fost un om al secolului sdu: voluntar, activ,
optimist, in cautare permanenta de afirmare si de solutii pentru a-si atinge obiectivele. A dovedit

aceste calitati atat n viata politica cat si in povestea sa de iubire cu frumoasa Maritica.
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CAMASA CU ALTITA ELEMENT DE PATRIMONIU INTERNATIONAL

Profesor Cretu Nicoleta-Laura,
Liceul Teoretic ,,Jon Barbu” si Scoala Gimnaziald Nr.163, Bucuresti
Profesor Popica Laurentiu

Liceul Teoretic ”Ion Barbu”, Bucuresti

e Istoricul camasii cu altita

Considerat element definitoriu pentru cultura nationald, mestesugul de a coase camasa cu altita
este element al patrimoniului imaterial al umanititii incepind cu data de 1 decembrie 2022.%
“Practica este raspanditd cu deosebire de-o parte si de alta a Muntilor Carpati, in Moldova, Bucovina,
Muntenia, Oltenia si sudul Transilvaniei. Camasa femeiasca cu altita reprezinta (...) in majoritatea
zonelor etnografice ale Romaniei, un important mijloc de afirmare a individului in comunitate si de
exprimare a identititii sale culturale.”??

Camasa cu altita este un element de port traditional romanesc foarte vechi, unele surse datandu-I
din perioada culturii Cucuteni.?® Portul dacilor, reprezentat pe Columna lui Traian si pe monumentul
Tropaecum Traiani din comuna Adamclisi, prezintd elemente similare celor din portul actual
muntenesc. Continuitatea portului pe acest teritoriu se remarca in tablourile votive din bisericile de
sec. XVI%*. Dovezi ale vechimii portului popular si ale cimisii in special sunt numele?®, croiala
simpld din buciti dreptunghiulare®®, principiile de ornamentare si practicile sociale in care
functioneazi.?’

”Elementele de bazd In compozitia iei sunt umarul (cusatura ce uneste maneca de partile din fata

si spate ale iei), incretul, altita (banda lata, bogat decoratd pe maneca care este elementul definitoriu

2L https:/fich.unesco.org/en/RL/the-art-of-the-traditional-blouse-with-embroidery-on-the-shoulder-alti-an-element-
of-cultural-identity-in-romania-and-the-republic-of-moldova-01861

22 https://patrimoniu.ro/images/imaterial/camasa-altita/camasa-altita.pdf

23 jhidem

24 Fiicele domnitorului Neagoe Basarab apar purtdnd cimisi cu altitd, in tabloul votiv din Biserica Episcopald a
Manastirii Curtea de Arges
% Din punct de vedere etimologic, cuvantul ie, atribuit cdmasii traditionale a portului romanesc, deriva din latinescul

lincae, care finseamnd tunicd subtire asa cum putem citi in articolul publicat pe site-ul
https://patrimoniu.ro/images/imaterial/camasa-altita/camasa-altita.pdf

2% »Un alt argument al vechimii este croiul arhaic, simplu si practic. Ea consti din buciti de panzi dreptunghiular,
taiate sau rupte pe fir, care dupa ornamentare cu ajutorul acului si atelor colorate sau prin teserea acestor ornamente in
razboi orizontal, sunt unite intre ele, incat se aseaza bine pe corp fiind adaptata tuturor activitatilor specifice sarbatorilor.”
Fragment din articolul publicat pe site-ul http://www.akademos.asm.md/files/153-168_1.pdf
27 https://patrimoniu.ro/images/imaterial/camasa-altita/camasa-altita. pdf
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al modelului si care nu se repeta in nici o alta parte a iei), raurile (benzi drepte sau oblice pe piept si
maneci) si bibilurile sau cheitele (cusituri de imbinare a bucitilor de material).”?®

Camasa cu altita apare ca solutie practica prin adaugarea unei bucati de panza intre guler si
maneca propriu-zisa pentru a nu increti excesiv gulerul si pentru permite miscarea lejera a bratului.
”La camasile vechi (secolul al XIX-lea — prima parte a secolului al XX-lea), altita era croita separat,
fiind o bucati de panzi de cca 20 cm lungime, misurati in functie de lungimea mainii femeii. 72

Adiugarea acestui element pe cimisile tirinesti numit altitdi®® capitd valoare ornamentald
deosebita, devenind elementul cel mai bogat la nivel decorativ si cel care determina motivele ce se

vor regdsi pe intreaga méanecd si camasa in ansamblu.

Sub altitd avem incretul, o bandd decorativa a carui rol functional a fost initial de a aduce la
aceeasi dimensiune maneca cu altita, dar in timp, desi altita nu mai este un petec suplimentar. ci a
devenit parte din maneca, altita si incretul isi pastreaza rolul decorativ si simbolic pe care le vom
detalia in sectiunea urmatoare.

e Simbolistica elementelor camasii cu altita

Maneca camasii este impartita, asa cum am vazut, in trei registre, ca si structura lumii pe verticala,
are sus la umar altita, care reprezinta cerul, sub ea incretul/cretisorii, care reprezintd pamantul si mai
jos raurile care curg pe pamant sau sub pamant si se varsa in partea de jos care simbolistic reprezinta

marea cu valurile. ”Se numesc rauri si sirurile ornamentale verticale de pe partea din fati si in spate.”3!

28 https://ro.wikipedia.org/wiki/le_(vestimenta%C8%9Bie)
29 https://patrimoniu.ro/images/imaterial/camasa-altita/camasa-altita.pdf

% »[n Dictionarul etimologic al limbii romane (Editura Academiei Romane, 2001, autor Alexandru Ciorinescu), altita
desemneaza ,,pozitia superioard a manecii, cand este brodata”, iar etimonul propus de autor este latinescul altitia. Forma
altitia are la baza latinescul altus-a-um, adj. = ,,inalt”, cu forma la superlativ din latina clasica altissima, in roméaneste
avand sensul de ,,cel mai inalt””, conform articolului publicat pe site-ul https://patrimoniu.ro/images/imaterial/camasa-

altita/camasa-altita.pdf

3L http://fwww.akademos.asm.md/files/153-168_1.pdf
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Raurile cdmagii pentru femeile si fetele tinere sunt dispuse oblic fatd de axa verticala a manecii si
perpendicular pentru femeile in varsta.®? in cazul Republicii Moldova avem doui elemente specific
zonei: primul este cd In practica funerard se atarna la streasina casei o bucata de panza alba, noua, sub
denumirea de altiti, care simbolic reprezinti ca si cea de pe cimasi legitura dintre pimant si cer.3
Cel de-al doilea element specific contextului istoric al zonei este acela ca raurile manecii nu mai sunt
simboluri ale relatiei dintre pAmant si zona subpamanteana, ci sunt o reprezentare concreta a raului
Nistru ca manifestare a dorintei de a pastra un teritoriu identitar.

Cu privire la alegerea culorilor de pe altita, trebuie sd stim ca acestea sunt diferite In functie de
zona, dar si de varsta. Pentru tinerele mirese si neveste, altita era cusutd cu fir rosu pentru a oferi
protectie impotriva spiritelor rele, pe cand pentru femeile 1n virstd sunt alese fire de culoare albastru
inchis, negru si chiar alb, ca simbol al trecerii spre alt taram.

Pentru subaltita sau incret sunt alese culori contrastante cu altita: alb sidefiu, bej, ocru sau
galben.®* ”De sub incret pornesc raurii/sirurile drepte sau costisate/oblice de broderie. De reguld, pe
maneca sunt lucrate trei rauri. Cand este cusut un singur rau, numit si pom sau stalp, ca un ax de
simetrie pornind din mijlocul altitei, el are de-o parte si de alta ramuri cu boboci si flori (Suceava)”®®

Cu privire la simbolistica elementelor geometrice, zoomorfe sau vegetale cusute pe camasi si in
special pe altite, trebuie sa stim cd pentru tinerele mirese si femei erau cusute coarne de berbec ca
simbol al puterii, al fertilitatii si al regenerarii.

Alte elemente ce apar pe ia romaneasca sunt: cocosul care alunga spiritele rele, ochiul, reprezentat
in combinatie cu alte modele, de exemplu, inconjurat de linii se considera ca priveste In permanenta
in jur si alungd energiile negative; bradutul, era verde si simboliza viata, cercul era roata timpului,
ciclul viatd-moarte si trecerea anotimpurilor; melcul sau spirala era simbol al evolutiei spirituale, al
ciclului vietii si era purtat pentru fertilitate de femeile proaspat casatorite; motivele florale erau simbol
al tineretii si vitalitdtii, motiv pentru care erau purtate de femeile tinere.

Un element deosebit in cultura populara este acela cd ”in Gorj, la Tismana, femeile obisnuiau sa
lase ceva neterminat la cdmasi ca act de smerenie fatd de Dumnezeu; doar lucrarea Domnului este
perfecti.””®® Pe de alti parte, orice cimasi este inceputi dupi ce femeia mester se roagi ca lucritura
sa fie curata si capabild sd ocroteasca pe purtdtoarea camasii, lucru ce arata ca acest element de port

popular are o functie mitologica si mistica si nu este simplu element estetic sau functional.

32 ihidem
33 ihidem
34 https://patrimoniu.ro/images/imaterial/camasa-altita/camasa-altita.pdf
% ibidem
% https://patrimoniu.ro/images/imaterial/camasa-altita/camasa-altita.pdf
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e Valorificarea 1n arta a camasii cu altitd

Ia roméaneasca apare in picturi celebre precum cea a lui Henri Matisse (1869 - 1954), pictorul
francez care a facut celebrda ia romaneasca. “Pictura lui pe care o putem gasi astazi iIn Muzeul
Pompidou din Paris a devenit simbolul identitafii romanesti si Tn mod particular a feminitagii

romanesti. Matisse desavarseste in aprilie 1940 ,,La Blouse Roumaine*, dupa o munca asidud de 6

9937

luni si de un lung proces de simplificare.

Printre pictorii romani care au ilustrat Th mod deosebit de frumos ia n picturi ce au devenit
celebre sunt: Constantin Daniel Rosenthal (1820-1851) sau Theodor Aman (1831—1891), dar si
Gheorghe Tattarescu (1820-1894), pictor neoclasic si revolutionar pasoptist, care foloseste ia

romaneasci pentru o reprezentare alegorica a identititii nationale.®®

37 https://www.icr.ro/paris/ia-romaneasca-in-pictura
3 jhidem
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e Salvgardarea patrimoniului national

Dosarul depus de Romania si Republica Moldova la UNESCO pentru conservarea artei cdmasii
cu altita a readus In atentia noastrd importanta pe care o are acest element de port national. Acest
articol a Tncercat sa reaminteasca cd avem de a face cu un element cultural deosebit de valoros prin
istorie, tehnicd si rol mistic si social. Ar trebui sa mentionam cd functia sociald de a oferi informatii
despre varsta, statul social si economic al celei care o purta este astdzi inlocuita de rolul estetic al iei
romanesti si cd putini dintre noi mai stim ca ia nu este doar un obiect vestimentar, ci este o poveste

care unicizeaza un destin.

Bibliografie:
1. https://patrimoniu.ro/images/imaterial/camasa-altita/camasa-altita.pdf
http://www.akademos.asm.md/files/153-168 1.pdf
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CVINTETUL-METODA MODERNA DE EVALUARE iN LECTIILE DE
ISTORIE

Profesor Tomescu Roxana

Scoala Gimnaziala ,,Mircea cel Bitran” Curtea de Arges

Invatamantul modern preconizeazd o metodologie axatd pe actiune operatorie, deci pe
promovarea metodelor interactive care sd solicite mecanismele gandirii, ale inteligentei,
ale imaginatiei si creativitatii. Elevul care depune efort de reflectie personald, interioara si abstracta,
care intreprinde o actiune mintald de cautare, de cercetare si redescoperire a adevarurilor,
de elaborare a noilor cunostinte este unul activ.

Activismul exterior vine deci sa serveasca drept suport material activismului interior, psihic,
mental, sd devind un purtator al acestuia. O invatare eficientd, durabild, este aceea care are la baza
participarea activa a elevului la descoperirea informatiilor, a sensului si utilitatii lor.

Metodele interactive de grup sunt modalitdfi moderne de stimulare a invatarii si dezvoltarii
personale inca de la varstele timpurii, sunt instrumente didactice care favorizeaza interschimbul de
idei, de experiente, de cunostinte. Interactivitatea presupune o Invatare prin comunicare, prin
colaborare, produce o confruntare de idei, opinii i argumente, creeaza situatii de invatare centrate pe
disponibilitatea si dorinta de cooperare a copiilor, pe implicarea lor directa si activa, pe influenta
reciprocd din interiorul microgrupurilor si interactiunea sociald a membrilor unui grup.

Alegerea unei metode care sa conducd la invatare interactivd este in stransd relatie cu
personalitatea profesorului, gradul-nivelul de pregatire al clasei, disponibilitatea clasei-gradul de
motivare al clasei, stilurile de invatare ale grupului. Intre obstacolele asociate cu utilizarea metodelor
de invatare interactiva putem mentiona timpul limitat, timpul crescut de pregatire, numarul relativ
mare al elevilor dintr-o clasa, lipsa mijloacelor didactice, a echipamentelor sau a resurselor. Totusi,
avantajele utilizarii metodelor active par a fi mult mai numeroase si mai importante. Astfel, in
bibliografia de specialitate se subliniaza faptul ci ele:

* transforma elevul din obiect in subiect al invatarii,

» elevul este coparticipant la propria formare;

* angajeaza intens toate fortele psihice de cunoastere;

* asigura elevului conditii optime de a se afirma individual si in echipa;

* dezvolta gandirea critica,
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* dezvolta motivatia pentru Invatare;

* permite evaluarea propriei activitati.

Plecand de la astfel de argumente, loan Cerghit apreciaza ca ,rutina excesiva,
conservatorismul [ ...] aduc mari prejudicii invatimantului. In fond creatia, in materie de metodologie,
inseamna o necontenitd cautare, reinnoire si imbunatatire a conditiilor de munca in institutiile
scolare”.

Metda CVINTETUL - este o poezie cu cinci versuri prin care se rezuma si se sintetizeaza
continutul de idei al unui text/tema intr-o exprimare concisa ce evidentiaza reflectiile cititorului
(elevului) asupra subiectului in cauza.

Structura cvintetului este urmatoarea:

e Primul vers este un singur cuvant-cheie (de obicei un substantiv) referitor la subiectul in
discutie.

e Al doilea vers este format din doua cuvinte (doua adjective) care descriu ceva.

e Versul al treilea este format din trei verbe care exprima actiuni (de preferat verbe la gerunziu).

e Al patrulea vers este format din patru cuvinte care exprima sentimentele elevului fata de
problema, subiectul in cauza.

e Ultimul vers este format tot dintr-un cuvant exprimand esenta problemei.
Cvintetul este un instrument de reflectie rapida si eficienta prin care se sintetizeaza continutul
unei teme/ subiect. El poate fi un instrument de evaluare a intelegerii si creativitatii elevilor.
Exemple:
Cvintete produse la sfarsitul lectiei Popoarele Orientului antic (clasa a V-a):

Egiptenii Fenicienii
Numerosi, puternici Mestesugari, navigatori
Atacand, dominand, construind Calatorind, explordnd, descoperind
Piramidele de la Gizeh si Sfinxul Au inventat primul alfabet
Mistici. Colonisti.
Chinezii Indienii
Multi, inventatori Razboinici, pastori
Asezdand, intemeind, construind Crescand, inmultind, diversificand
Marele zid chinezesc au facut Au inventat cifrele de la 1 la 9
Mongolici. Hindusi.
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Produs la sfarsitul lectiei Tarile Romdne in contextul luptei antiotomane in secolele XIV-XV (clasa a
VI-a):
Mircea
fn}elept, viteaz
Discutand, luptand, invingand
A lasat o amintire vesnica
Patriot
Produs la sfarsitul lectiei Monarhia si partidele politice (clasa a V111-a).
Ferdinand
Drept, intelept
Schimband, infaptuid, domnind
Al tuturor romanilor el
Unind
Variantele obtinute pot fi afisate si citite colegilor.
Cvintetul este unul dintre cele mai rapide si mai eficiente mijloace de sintezd si rezumare a
informatiilor si notiunilor.
Nota: Aceastd metodd am aplicat-o cu succes, la sfarsitul lectiilor mai sus mentionate, in etapa de
fixare a noilor cunostinte. Dar tot atdt de bine se preteaza aplicarea acestei metode la sfarsitul

capitolelor, in orele cand are loc recapitularea.

Bibliografie:

1. CERGHIT loan, Sisteme de instruire alternative si complementare. Structuri, stiluri si strategii,
Editura Aramis, 2002
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EXIGENTELE MARKETINGULUI BIBLIOTECILOR SCOLARE

Profesor Marciasan Bogdan

Scoala Gimnaziala ,,Constantin Brancoveanu” Baciu, jud. Cluj

Cultura vizeaza atat valorile materiale si spirituale create de membrii unei comunitati intr-un
context socio-cultural, cat si institutiile care promoveaza aceste valori. Comunitatea cuprinde indivizi
cu aceleasi credinte, interese, valori de viatd. Noi concepte ale marketingului precum piata, strategie,
consum, difuzare, pret, capata noi valente odata cu asimilarea lor prin practica culturald. Trebuie sa
se realizeze noi generalizari teoretice in consonantd cu aceastd practicd culturald. Astfel vom avea
sintagme precum strategia bibliotecilor, pretul informatiei, concurenta distribuitorilor de informatie,
piati editoriald, consum mass media.®*Strategia de marketing trebuie sa vizeze atat utilizatorii cat si
autoritatea tutelara. Ceea ce vehiculeaza aceste centre sunt informatia si cultura. E greu de detinut un
monopol al informatiilor cata vreme televizunea, radioul, Internetul sunt concurenti in aceeasi nisa.
Existd multe servicii care se pot substitui activitatilor centrelor de documentare si informare. Trebuie
investigatd piata informationala, procesul de lectura. Serviciile bibliotecilor trebuie sa fie in
consonanta cu politicile educationale, culturale, nevoile, asteptarile utilizatorilor. Trebuie sd se tina
cont de ambientul extern macroeconomic, cultural, tehnologic, dar si de resursele institutiei: umane,
tehnologice, financiare, informationale. Produsele si serviciile specifice sunt facute cunoscute de
biblioteci prin politicile de marketing. O analiza de marketing trebuie sa includa date despre procesul
schimbului de informatii si pozitionarea bibliotecii in acest schimb. De asemenea, trebuie analizata
piata informationald careia i se propun serviciile bibliotecii si modul in care aceste servicii se preteaza
pietei informationale. Contextul socio-economic in care isi desfdsoara biblioteca activitatea este
fundamental. Studiile de marketing sunt cele care ofera o serie de raspunsuri la aceste probleme.
Imaginea bibliotecii trebuie refatadalizatd. E vorba despre activitatiile de relatii publice. Aceste
activitdti impun interactiune cu publicul. Exista utilizatori obisnuiti ai bibliotecii, utilizatori
ocazionali si non-utilizatori. Biblioteca trebuie sa devina un factor activ al mediului cultural si social.
Un prim pas este constituirea unui public fidel.°

Comunicarea prin mass-media vizeaza prezentare bibliotecii ca o componenta sociald care

sprijind progresul social, cultural, furnizand informatii diverse. Biblioteca trebuie sd sustina

39 Moldoveanu Maria, Franc Valeriu loan, Marketing si culturd, Editura Expert, Bucuresti, 1997, p. 21-22, apud
Victor Petrescu, ,,Necesitatea marketingului in activitatea bibliotecara”, in Revista Romdna de Biblioteconomie si Stiinta
Informarii, Anul 2, Nr. 3, 2006 , p. 32.

40 Elena Tirziman, ,,Marketingul si relatiile publice- sprijin in promovarea structurilor de informare si documentare
in societatea informationald”, in Revista Romdnd de Biblioteconomie si Stiinta informarii, Anul 2, nr.3, 2006, p.28.
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comunicarea sociald. Prin mediatizarea excesiva se consolideaza rolul bibliotecii in mediul socio-
cultural local. Trebuie mediatizate in special activitatile culturale si educationale. Localul si resursele
bibliotecii pot fi folosite pentru activitati in care cartea sa provoace conferinte, dezbateri, mese
rotunde intalniri cu scriitorii. Expozitiile sunt foarte importante pentru animatie si publicitate. Foaia
volantd, pliantul, afisul trebuie vehiculate in mediul publicului tinta. E foarte importantd imaginea
despre o institutie in baza opiniei publice sau a propriilor informatii. Imaginea si identitatea
structurilor de informare si documentare sunt fundamentale. Imaginea se poate cultiva prin activitati
de relatii publice si prin publicitate. Meseria de bibliotecar se redefineste. Succesul este dat de
satisfacerea nevoilor utilizatorilor, a tehnologiei folosite, a experientei profesionale si a imaginii
formate.*

Biblioteca trebuie sd devind un fin observator al relatiei cerere-oferta, pentru stabilirea unor
noi oportunitdti. Trebuie realizatd o strategie de marketing flexibila, readaptabila, care sa asigure
optimizarea procesului lecturii $i animatiei culturale, vizandu-se o completare, organizare a colectiilor
in functie de interesele comunititii. Intreaga bazi de date informativa si documentara trebuie pusi la
dispozitia comunititii prin optimizarea serviciilor bibliotecii.*?

Nivelul de trai, nivelul cultural a crescut gradul exigentelor utilizatorilor, de asemenea accesul
la informatie s-a liberalizat, concurenta s-a intensificat, mediul socio-economico-cultural s-a
diversificat. Marketingul bibliotecii scolare urmeaza marketingul serviciilor, mai mult decét al
bunurilor. Veniturile crescute, timpul liber dramuit exacerbat, tehnologia avansata au determinat o
imbogdtirea a ofertei serviciilor. Existd o serie de criterii dupa care poate fi evaluata eficienta unor

servicii care privesc personalul care deserveste, mediul ambiant, cladirea insitutiilor culturale si nu in

.....

..........

amabilitatii manifestate In contextul deservirii utilizatorilor prin serviciile centrelor de documentare
si informare. Piata-tinta trebuie informata efectiv si eficient. Sunt vizati atat utilizatorii reali cat si cei
potentiali. Oferta informationala trebuie ajustatd in consonantd cu nevoile reale ale utilizatorilor.
Marketingul bibliotecilor poate fi interpretat ca o filosofie, ca o cale de acces, ca si cumul de tehnici
adresate utilizatorilor. Marketingul trebuie sa promoveze valorile si personalitatile creatoare.
Amenajarea bibliotecilor, gestionarea activitdtilor, publicitatea si comunicarea sunt orientdri ale

marketingului bibliotecilor.

41 Ibidem, p.29.
42 Victor Petrescu, art.cit., p.33.
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Marketingul bibliotecilor este necesar o datad cu dezvoltarea noilor tehnologii si a opticii
referitoare la informatie ca marfd. Capacitatea de a furniza informatii da valoarea de piata a unui
document. Foarte multd vreme s-a considerat inoportunad prezenta metodelor economice in sfera
informational-culturald. S-a sustinut in repetate randuri contrariul. Informatia exercitd o influenta
pozitiva asupra economiei, ba mai mult exista o adevarata industrie a informatiei, ea fiind vazuta ca
o marfa. Piata informationala trebuie vazutd ca un raport intre cerere si ofertd, unde preturile ar
exercita un oarecare echilibru intre acesti doi factori.*® Adesea se vorbeste despre servicii de
biblioteca, brokeraj informational, gestionarea bazelor de date In termeni economici. J. M. Salaun
identifica patru elemente ale mixului de marketing ca set de tehnici prin care intri pe piata tinta:
servicii, servire, contract si comunicare.** Toate vin ca o contrapondere celor 4 P ai mix-ului
marketingului serviciilor: produse, plasament, pret, promovare. Diferenta constd in neobtinerea
profitului. Partea contractuald vizeaza accesul la serviciu, realizarea efectiva a acelui serviciu(
consultare, imprumut), cercetarea documentara ca acces la informatii.

Comunicarea este extrem de costisitoare, de foarte multe ori ea confundandu-se cu
marketingul. Calitatea serviciilor si a produselor este data de contactul permanent dintre bibliotecar
sau profesorul documentarist si utilizator. Produsul in cazul bibliotecilor este reprezentat de
materialul documentar sau lucrarile realizate in cadrul bibliotecii. Contactul dintre specialistul in
informare si documentare, respectiv utilizator este inerent. Exista lucrari bibliografice, cataloage de
carti si periodice, reviste si buletine de infromare si documentare, ghiduri de bibliotecd, anuare,
calendare, etc.. Fondul trebuie restrucurat, resursele nesolicitate trebuie eliminate, renuntarea la
abonamente la periodice si seriale mult prea costisitoare. Exista servicii de intrare, servicii de iesire,
servicii financiare, de personal, la fel ca in oricare altd organizatie. Serviciile de iesire sunt cele care
vizeazd interactiunea cu utilizatorul, Intr-o masura sporitad. Avem relatiile cu publicul, serviciile de
referinte, servicii oferite prin intermediul internetului (videoconferinte, publicarea electronica,
email), servicii pentru persoanele cu handicap, pentru varsnici, nevizitori si bolnavi.*

Identificarea elementului dramatic, reprezentat in cele mai multe cazuri de motivul accesarii
anumitor servicii ale bibliotecilor, poate constitui un repere. Un exemplu de element dramatic care
poate atrage cititori este prezentarea continutului cartilor si a gratuitatii serviciului de Tmprumut al

acestora. Trebuie prezentate avantajele serviciului popularizat. Avantajele trebuie sa fie credibile

43 Claudia Doroftei, 1,,Marketingul de bibliotecd intre teorie si practica”, in Revista Romdéna de Biblioteconomie si
Stiinta Informarii, Anul 2, Nr. 3, 2006, p. 21.

4 Salaun Jean-Michel, Marketing des bibliotheques et des centres de documentation, Editions du Cercle de la
Librairie, 1992, p. 111, apud Ionel Enache, ,,Marketingul in biblioteca”, in Revista Romdnda de Biblioteconomie si Stiinta
informarii, Anul 2, nr. 3, 2006, p. 11

4 lonel Enache, art. cit., p. 12.
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pentru a convinge. Serviciile oferite sunt cele mai importante, nu anuntul in sine. De aceea, trebuie o
dreaptd masura in focalizarea centrului atentiei in publicitatea creativa. Oamenii trebuie determinati
sd intreprinda actiuni concrete. Ei pot fi ITndemnati sa viziteze biblioteca, sa solicite carti existente la
alte biblioteci scolare sau publice.

Titlul unui anunt este foarte important. El trebuie sd puncteze serviciile si produsele, dar si
utilitatea acestora pentru cititori. Ulterior se prezintd avantajele care sa credibilizeze serviciul.
Anuntul cu text bogat este mai interesant cu conditia ca el sa detalieze utilitatea serviciilor pentru
cititori. Anuntul mare este eficient, dar preferabil mai multe anunfuri mici decat unul mare, publicat
rar. Doua anunturi separate sunt mai de folos decat unul singur. Ar fi ideal ca grafica sa fie Insotita
de text. In grafica publicitara sunt o serie de mijloace specifice: scrisul, gravura, desenul mixt, grafica
luminoasd, grafica cinetica. Foarte important in cazul scrisului e caracterul literelor alese pentru
sublinierea ideilor importante. in afise se utilizeazi desenul mixt. Fotografia mareste gradul de
intelegere a mesajului publicitar.*®
Plasamentul sau distributia ca element al mixului maketingului bunurilor are drept corespondent in
cel al bibliotecilor pe cel de servire. De aceea amplasamentul bibliotecii, spatiul, programul de
servire, conditiile de studiu (cromatica, zgomotul, microclimatul, mobilierul), dar si atitudinea
personalului sunt factori determinanti ai politicii de marketing.

Plasamentul sau distributia ca element al mixului maketingului bunurilor are drept
corespondent 1n cel al bibliotecilor pe cel de servire. De aceea amplasamentul bibliotecii, spatiul,
programul de servire, conditiile de studiu (cromatica, zgomotul, microclimatul, mobilierul), dar si
atitudinea personalului sunt factori determinanti ai politicii de marketing. Comunicarea ca element al
marketingului potenteazi imaginea bibliotecii. In ea se regisec ideile, convingerile, impresiile
utilizatorilor. E foarte importanta actualizarea colectiilor, accesarea paginilor Web prin intermediul
motoarelor de ciutare. Spatiul trebuie si satisfacd nevoia de confort a utilizatorului.*’

Un alt element al mixului de marketing este pretul. Bibliotecile doresc sa-ti mareasca
veniturile prin introducerea unor taxe. Aceste taxe sunt diferentiate sau taxe unice pentru servicii
unice. Se plateste inscrierea la biblioteca, diferentiat in functie de categoria utilizatorului, accesarea
bazelor de date, consultarea documentelor in spatiul bibliotecii, realizarea bibliografiilor la cerere,
accesul resursele Web, fotocopierea. Ar fi complicat ca pentru utilizator sa plateasca fiecare serviciu,
de aceea se propune plata unei taxe de inscriere la biblioteca. Sunt animite servicii exclusive care se

platesc, ele negdsindu-se in oferta altor biblioteci cu acces gratuit. Utilizatorul cauta rapiditate,

4 Marcel Ciorcan, Marketing si publicitate in bibliotecd, Centrul de Pregitire si Formare a Personalului din
Institutiile de Culturd, Bucuresti, p. 29-32.
47 lonel Enache, art. cit., p. 13.
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varietate si calitate pentru informatia solicitata, iar In cazul unei nemultumiri apeleaza la concurentii

bibliotecii. Fara introducerea unor taxe este dificil sa se asigure un nivel ridicat al serviciilor oferite

utilizatorilor. Totul se Tnvéarte n jurul opticii informatiei ca marfa. Utilizatorul trebuie consultat in

privinta tarifelor. Trebuie delimitatd misiunea bibliotecilor speciale de cea a bibliotecilor de

masa. Unele vizeazd nevoile informationale speciale, celelalte nevoile informationale de culturd

generald. Finantarea bugetari rimane esentiald pentru bibliotecile scolare si publice.*®

Piata informationald, dezideratele culturale, procesul de lectura trebuie analizate in

strafundurile lor.

Bibliografie:

1.

CIORCAN, Marcel, Marketing si publicitate in bibliotecd, Centrul de Pregitire si Formare a
Personalului din Institutiile de Cultura, Bucuresti.

2. DOROFTEI, Claudia, ,,Marketingul de biblioteca intre teorie si practica”, in Revista Romdnd de
Biblioteconomie si Stiinta Informarii, Anul 2, Nr. 3, 2006

3. ENACHE, Ionel, ,Marketingul in biblioteca”, in Revista Romdna de Biblioteconomie si Stiinta
Informarii, Anul 2, nr. 3, 2006

4. PETRESCU, Victor, ,,Necesitatea marketingului in activitatea bibliotecard”, in Revista Romdna de
Biblioteconomie si Stiinta Informdrii, Anul 2, Nr. 3, 2006

5. TIRZIMAN, Elena, ,Marketingul si relatiile publice- sprijin Tn promovarea structurilor de informare
si documentare 1n societatea informationald”, in Revista Romdna de Biblioteconomie si Stiinta
informarii, Anul 2, nr.3, 2006

“bidem, p. 14

40



SECTIUNEA OM S1 SOCIETATE

LITERATURA MARTURISIRILOR SI ISTORIA

Profesor Paun Gabriela Corina

Colegiul National ,,Elena Cuza”, Bucuresti

Secolul XX a anulat distantele dintre istoriile particulare si marea istorie colectiva. Distinctia
dintre viata privati si cea publicd a disparut, ,,monstruoasa invadare a omului de citre istorie”*® — prin
razboaiele de tip nou, prin totalitarisme- situandu-1 pe acesta in mijlocul timpului sau. Si atunci s-au
impus marturiile. Ele cuprind observatii directe asupra raporturilor dintre viata publica si cea privata,
fiind expresii particulare ale unui mod de a fi intr-un anumit moment al istoriei. Sunt cu atat mai
autentice cu cat sfera privata este mai politizata.

In afara acestor marturii triite de secol XX, fragmente ale istoriei pot fi reconstituite prin alte
tipuri de observatii asupra zonei publice sau private: memorii, amintiri, jurnale sau note politice.
Opere ale unor personalitati culturale sau politice, ele pot fi documente istoriografice pur politice sau
remarcandu-se prin calitdti expresive superioare. Toate ofera probe ale unor modele de personalitate,
impunandu-se prin dezvaluirile facute sau prin literaturitate.

Avand ca punct de plecare gradul de ,fictionalitate” al textelor, se pot distinge trei mari
categorii ale literaturii: cea de fictiune (poezia, proza scurtd, romanul), de frontierd si de
»intrebuintare” (reclama, sloganul publicitar sau de propaganda).

Literatura de frontiera cuprinde: literatura marturisirilor (memorii, amintiri, jurnal intim,
confesiuni, corespondentd) si cea de caldatorie (jurnal de bord si Tnsemnari de calatorie). Literatura de
frontierd dezvolta ,,specii mixte”, bazate pe autenticitatea experientei si analiza propriului eu, prin
jurnal si autobiografie (literatura subiectivd). In acest spatiu literar sunt incluse memoriile,
confesiunile si scrisorile, toate alcatuind o grupare unitara prin caracterul celui care se exprima in
ele®. Incadrarea in literatura subiectivi este datd de valorile expresive deosebite ale unor opere,
precum ,,Jurnalul fericirii” al lui Nicolae Steinhardt sau memoriile lui Constantin Argetoianu ,,Pentru
cei de maine. Amintiri din vremea celor de ieri”®. Nu toate operele memorialistice sunt scrise cu
talent scriitoricesc. Cele mai multe sunt insd surse documentare, considerate de istorici izvoare
diplomatice.

Jurnalul comporta o diversitate de definitii. Dinu Pillat 1l vede ca pe ,,un caiet de insemnari

intime, in care cineva isi tine zi de zi evidenta existentei. Spre deosebire de alte forme de confesiune

49 Philippe Aries, Timpul istoriei, Ed. Meridiane, Bucuresti, 1998 , p. 74.
50 Tudor Vianu, Opere, vol. 10, Ed. Minerva, Bucuresti, 1982, p. 83
51 Zigu Ornea, Medalioane, Ed. Institutului European, lasi, 1997, p. 176
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(autobiografie, memorii), in cazul de fatd nu se pleaca de la rememorarea in timp a unor incidente de
viata, a unor stari afective sau ganduri avute candva, ci de la inregistrarea acestora in momentul
producerii lor.”®? Semnificatia cuvantului jurnal ne trimite la zi, la consemnarea solari. Etimologic,
specia ar trebui sa se cheme noctal. Notatiile sunt redactate sub regimul noptii, al reflectiei si
ragazului.

Jurnalul a dobandit un statut aparte in secolul al X1X-lea. in literatura universala, o contributie
importanti la evolutia speciei au avut Stendhal, fratii Goncourt si Tolstoi. In literatura romana,
jurnalul se cristalizeaza treptat, inceputul identificindu-se cu scrierile de calatorie ale lui Dinicu
Golescu ,, Insemnare a caltoriii mele”- 1826 sau Vasile Alecsandri ,,0 plimbare la munti”- 1855,
1868, 1874.

Jurnalul intim ofera imagini inedite ale destinului literar sau uman al autorului. Este parte a
literaturii subiective, avand ca forme jurnalul de criza si jurnalul de existenta. Primul este declansat
de evenimente cruciale care schimba un destin, pe cand jurnalul de existenta devine un mod de viata,
notatiile fiind zilnice. Din ele razbate regretul ca intamplarile sunt atat de bogate Incat nu pot fi in
intregime cuprinse. Ontologic, jurnalul de existenta se situeaza la polul opus crizei, pentru ca rezolva
fiecare zi la un nivel supraindividual, la nivelul culturii integratoare. Autorul trebuie sa fie impins de
un fond cultural®®. Jurnalele din literatura romani a secolul XIX sunt conservate datoritd hazardului.
Cele mai importante jurnale de criza sunt “Soveja”, de Alecu Russo; “Jurnalul meu” al lui C. A.
Rosetti (care consemneaza evenimente ale anilor 1844-1852), cel al al lui Petre Ispirescu (conceput
ca o autobiografie si eludand fapte istorice importante si “Jurnalul” junimistului Iacob Negruzzi, ce
are ca scop ordonarea vietii autorului sau.

Primul adevirat jurnal de existentd a fost oferit de Titu Maiorescu, prin ale sale “Insemndri
zilnice”. Inca din adolescentd, si-a propus si noteze in mod curent tot ce este semnificativ pentru
formatia sa intelectuald si sociald. In decorul Bucurestiului de la cumpana secolelor XIX-XX,
Maiorescu relateaza “cilitorii” in zonele vietii publice pentru a ajunge le reflectia moral®*,

Perioada interbelica a impus definitiv moda jurnalului. Generatia ,,experimentalistd” a anilor
’30 se afla din plecare atrasa catre jurnal. “Vinovata” era epoca, 1n care se constientizau diferentele
fata de trecut. Micile sau marile drame personale ale celor din interbelic se transforma in adevarate

marturii prin calitatea de comunicabilitate istorica pe care le-o confera nelinistea timpurilor. De

52 Dinu Pillat, Dictionar de termeni literari, Ed. Academiei, Bucuresti, 1976, p.
53 |dem, Ibidem, p. 108-109
54 Ibidem, p. 118
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exemplu, “Jurnalul” lui Sebastian este construit pe obsesii in special artistice, dar este si infinit mai
larg. Este un jurnal intim, un jurnal de creatie si, in acelasi timp, unul intelectual si politic®.

Mircea Eliade a fost preocupat de ideea insemnarilor jurnalistice, meditand mereu asupra
formulei posibile si necesare a unui jurnal: ,,in fond nu oricine poate tine un jurnal interesant,
semnificativ. Talentul de scriitor nu joacd, in acest caz, aproape nici un rol. Ai sau nu ai (bossa)
jurnalului intim, dupd cum o ai pe aceea a nuvelei sau a povestirii fantastice”®.

M. Eliade s-a dovedit o personalitate sinteticd la capitolul insemndrii zilnice. Abia la
maturitate a inceput sa-si noteze evolutia zilnica, in “Fragmente de jurnal”, care debuteaza in
septembrie 1945. Avanseaza ca un fluviu, construit in jurul unor obsesii. Este marturia unui mare
intelectual ”bolnav de enciclopeditd”. Evenimente istorice importante sunt insa sumar evocate

Dupa ,,moda” epocii, personalitdtile politice din interbelic au realizat insemndri zilnice,
transformate in jurnale si note politice sau, prelucrate ulterior, In memorii. Documente de epoca de o
deosebita importantd pentru analiza fenomenului romanesc interbelic, ele prezintd evenimente si
personalitati. Subiectivitatea intrinseca nu altereaza importanta jurnalelor, al caror continut poate fi
corelat cu alte surse documentare.

Unele notatii zilnice au fost realizate pentru folosinta proprie a autorilor, precum in cazul
., Insemnrilor politice” ale lui Armand Calinescu sau ale lui Carol II. Altele, pentru a sta la baza unor
amintiri care sd serveascd drept marturie, ca in cazul insemnarilor zilnice neprelucrate ale lui
Constantin Argetoianu. Printre cele mai semnificative, pentru valoarea lor documentara, si nu
neapdrat esteticd, sunt notatiile editate ale lui Grigore Gafencu ,,Jnsemndri zilnice. 1929-1939”(1991),
ale regelui Carol al ll-lea ,,/nsemndri zilnice. 1904-1951” (editie revizuta si completatd in 2003),
Armand Calinescu ,,/[nsemndri politice. 1916-1939” (1990), Alexandru Marghiloman ,,Note politice”,
Petre Andrei ,,Jurnal. iulie 1938- septembrie 1940” (1993), Radu R. Rosetti ,,Pagini de jurnal”
(1993), Valer Pop ,,Jurnal. 1932-1935”s. a. Lor li se adauga cele ale personalitatilor din alte domenii,
precum Mihail Sebastian si al sau valoros ,, Jurnal. 1935-1944”, sau Petru Comarnescu ,,Jurnal.
1931-1937”.

In cadrul arhivelor se pot consulta scrisori si notite politice ale unor personalititi care nu au
redactat jurnale propriu-zise. Ele se gasesc in fondurile: general Alexandru Averescu, Iuliu Maniu,
Nicolae Titulescu, lon Mihalache si Petre G. Papacostea. De asemenea, insemnari de jurnal ale lui N.

Caranfil, Constantin Argetoianu s.a.

%5 Cf. aprecierii lui Leon Volovici, in Prefata editiei din 2002 la Mihail Sebastian Jurnal.1935-1944, Ed. Humanitas,
p. 6-8.
56 Mircea Eliade, Jurnal, vol. I, Ed. Humanitas, 1993, apud Z. Ornea, Medalioane, p. 208
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Un puternic accent literar au memoriile sau amintirile. Redactate tarziu, sau paralel cu
jurnalul, ca in cazul lui Mircea Eliade, ele evoca o epocd, aspecte ale vietii politice §i prezinta o
biografie. Memoriile cuprind informatii primare si se caracterizeaza prin selectia si esentializarea
amintirilor, de multe ori devenind pledoarii pro domo ale autorilor in fata ,,judecatii istoriei”. Sub
aspect documentar, aceste fragmente de istorie sunt marcate de subiectivitate, de personalitatea si
buna-credinta a autorului.

Dupa Al Doilea Razboi Mondial constituie un gen demodat, de o oarecare importanta
raimanand cele ale oamenilor de stat®. In Romania, destinul tragic al unor personalititi politice
interbelice, Intemnitate in Inchisorile comuniste $i cenzura regimului totalitar au impiedicat, pe durata
a mai multor decenii, publicarea acestor memorii, revelatoare pentru evolutia politica din prima
jumatate a secolului XX.

Interesul stiintific, dar si nevoia publicului cititor de a reconstitui o lume considerata
prospera si democraticd, demolatd brutal prin instaurarea regimului comunist, au determinat o
adevarata ,,explozie” a literaturii memorialistice dupa prabusirea totalitarismului in decembrie 1989.
O serie de astfel de documente au fost puse la indemana specialistilor, iar prin publicare, si a
cititorilor. Pentru redarea atmosferei si a jocurilor politice din perioada interbelica semnificative sunt:
Armand Calinescu, fnsemndripolitice. 1916-1939”, 1990; 1. G. Duca, “Portrete si amintiri”’, 1990;
Constantin Argetoianu, ““ Pentru cei de maine. Amintiri din vremea celor de ieri.”, aparute inca din
1991, simultan, la doud edituri Humanitas- in doud volume, 1871-1888, 1913-1916- si Albatros- intr-
un singur volum acoperind perioadele 1888-1898, 1913-1916, ulterior publicate de editura
Machiavelli; Maria, regina Romaniei, “Povestea vietii mele”, 3 volume reeditate, 1991; Mihail
Manoilescu, “Memorii, iulie- august 19407, 1991; C.I.C. Bratianu, Carol II, Ion Antonescu,
“Amintiri. Documente. Corespondenta”, 1992; Petre Andrei, “Jurnal. Memorialistica.
Corespondenta.”, 1993; Raoul Bossy, “Amintiri din viata diplomatica”, 1993; Alexandru Vaida
Voevod, “Memorii”, 1994; 1. G. Duca, “Memorii”, 1998; Valeriu Pop “Amintiri politice. 1936-1945”,
1999; Carol al ll-lea, “Intre datorie si pasiune. Insemndri zilnice (1904- 1939)”, 2003.

In afara acestor importante marturii ale oamenilor politici, perioada interbelica este evocata
in lucrari memorialistice ale oamenilor de culturad sau jurnalistilor: Mircea Eliade, “Memorii (1907-
1960)” 1991; Nichifor Crainic, “Zile albe, zile negre. Memorii”, 1991; Stelian Popescu, “Memorii”,
Nicolae Carandino, “Nopfi albe §i zile negre. Memorii” 1992; Andrei Serbulescu, “Monarhia de drept
dialectic”, 1991; Ion Constantinescu, “Din insemnarile unui fost reporter parlamentar. Camera

deputatilor. 1919-1939”.

57 Cf. Philipe Aries, op. cit., p. 75
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Istoricul Nicolae Iorga isi publica in anii *30, la Editura Nationala S. Ciornei, voluminoasele
memorii pe care le gandea ca adevdrate documente de epoca. lorga explicd slaba prezentd a
memoriilor 1n spatiul literaturii subiective roméne: ” Oamenii nu le scriu usor. Sunt multe motive,
adeca defecte, orientale. Tinerea in curent a notitelor pregatitoare, cercetarea si redactarea lor cer o
munci grea si statornica, de care putini sunt in stare. In al doilea rand, e in noi inca acea stare de spirit
nenorocitd, o exagerata si falsa discretie ori sfiald, care ne face sa nu ne ,,amestecam”, pentru ca o
lume rauvoitoare sd nu creada cd la baza manifestatiei noastre € o dorinta de a iesi la iveala, pe cand,
de fapt, oricine a prins Tn amintirea sa ceva din faptele mari ale unei epoce, ceva din personalitatea
unui om hotérator, n-are dreptul si duci in mormant firdme de adevir triit care nu sunt ale lui”®®,

Marturia este un act profund istoric, fiind 1n acelasi timp o existenta personald legata in mod

intim de marile curente ale istoriei si un moment al istoriei surprins in relagia sa cu o existenta

particulara.
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CUNOASTEREA PRIN LITERATURA

Profesor lancu Ionut

Colegiul Tehnic Ion D. Lazirescu, Cugir, jud. Alba

Cum cartea ajuta la cunoastere, in mod evident, literatura ajuta la descoperire. Dintotdeauna
oamenii au dorit sa stie cat mai multe despre semenii lor, Insa acest lucru devine imperios necesar
atunci cand vorbim de un cadru didactic si rolul sau in sala de clasa.

Am Inceput ca un joc, insd unul bine regizat, apoi am ldsat stabilirea unor reguli celorlalti
actanti, iar la final ,de fapt, imi place sa cred ca nu am ajuns inca la final...

Fiecare inceput e greu nu doar ca nu cunoastem colectivul clasei de elevi (ma refer la o noua
clasd) nu stim inca asteptarile elevilor, nu am descoperit personalitatea fiecaruia etc, dar punctul de o
maxima importantd e faptul cd in general elevul se lasd atras n general din prima ora. De aceea cred
eu este imperios necesar ca prima ora sa fie riguros pregatita... De multe ori am observat cum elevii
raman la final de ciclu scolar in memorie cu prima si ultima ora, ca o ora de suflet , iar acest
considerent m-a facut sa ofer si eu la randul meu suflet inca din prima noastra intlnire. Paralela am
putea-o face cu o intalnire de afaceri cand este atat de important s ne prezentdm cat mai bine pentru
a oferi incredere partenerului. Asta devine acum elevul in prima ora : un Partener cu care vom
colabora 1n timp...

Gorki credea ca orice om poate devein scriitor! La fel ar trebui sd gindim fata de elevii nostri,

,,prin munci se poate orice”>®

chiar s ajunga cel care este atat de timid la prima vedere incat abia
reuseste sa 1si exprime punctual propriu de vedere, sd construiasca adevarate discursuri publice, insa
asta, numa in urma unor carti citite, Tnsusite si analizate.

Unii se grabesc sa prezinte rapid regulile pentru a-si intdri de la inceput autoritatea. E o
modalitate...Altii considera ora prima o relaxare, o pierdere frumoasa de timp — o alta strategie. Fara
a judeca cele doua prezentari, voi face referire la o altd metoda ce o aplic la clasa. Dupa salutul clasic,
Tmi provoc viitorii colaboratori la un mic discurs de genul: Ma numesc..., imi place ..., si vad cartea
ca pe o...( schema ar putea fi diversificata ) Astfel, ma asigur de la inceput ca fiecare elev are ceva
de spus. Plecand de la o relatare a unui elev, ma prezint si eu ca profesor, imi prezint asteptarile etc ,
devenind astfel din prima ora partener cu elevii.

A doua etapa a acestui cadru de prezentare este constituit din clasica formula: Cine vrea sa

intrebe? Accentuand faptul ci la or trebuie sa comunicam spre a avea rezultate cat mai bune. In felul

%9 Alexandr Soljenitin, Pavilionul cancerosilor, editura Univers, Bucuresti 2009, p. 328
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acesta Incerc sa cunosc colectivul clasei din prima mea ord . Daca timpul imi permite, pentru a profita
de faptul ca elevii s-au deschis suficient, jocul ar putea continua cu testul Cum imi imaginez ora de...?
O intrebare la care ei vor raspunde pe fise ce vor fi citite si comentate in fata clasei. In felul acesta
incerc sd ii atrag de partea mea, lasandu-i sd creadd ca ei ar avea controlul asupra a ceea ce se va
intampla, insa ora urmatoare voi avea timp suficient s descoperim continuturile propriu-zise.

“ Numai in cartile proaste oamenii se impart in doud tabere, care nu au nimic in comun intre
ele. Insd in realitate, totul se amestecd ! Ce om de nimic trebuie sd fii ca sd joci in viatd un singur
rol §i sd ocupi un singur loc in societate, sd insemni unul §i acelasi lucru! ™%

Pe acesti elevi 1i voi invata mai tarziu valorile europene ca democratia, competifia,
corectitudinea etc. Deci, ei trebuie sa fie lasati sa isi exprime propriul punct de vedere.

O alta ora introductivda o dedic prezentarii manualului , bibliografiei si introducerii in
disciplina respectiva .

Incep cu intrebari care stirnesc zambete: Cui ii place sa citeasci? De ce? (observ astfel cum
isi petrec elevii mei timpul liber) Apoi le ofer alternative: Puteti face mult mai multe ! Curiozitatea
lor imi dovedeste faptul ca fiecare om probabil s-ar implica mai mult daca ar fi implicat! ,,La Tnceput
a fost fapta. Privind, apoi asociindu-te faptei, devii mai bun sa mai rau. Restul e analiza,
descompunerea spectrald a actului ** %

Un loc important il va ocupa desigur internetul §i atunci menirea mea ca profesor este sa
accentuez inci o dati rolul internetului in educatia unui elev. Incepand o disputa despre rolul nociv
al calculatorului in viata unui elev ( pe care 1l voi dezbate mai tarziu) as putea sa imi Indepartez o
buna parte din colectiv, ceea ce nu doresc ( Nu uitati: elevii sunt colaboratorii nostri! Nu imi permit
acest lux) de aceea prefer sa prezint la ce este util internetul in domeniul meu, cu ce m-a ajutat pe
mine, cum Ti va ajuta pe ei. Scoala care are o pagind de internet poate fi prezentata acum si lor li se
va pirea mult mai atractiv ceea ce se intdmpla in locul unde invata. Incurajandu-i si se implice cat
mai mult in activitati la care pot folosi si calculatorul, accentuez faptul ca societatea are nevoie de
oameni informati si prezint momentul bibliografiei.

Cunoasterea elevilor se va aprofunda bineinteles in timp. Cerandu-le parerea voi afla mai
multe despre ei si despre ceea ce 1i preocupa. Important e sa stiu sa ii canalizez spre ceea ce doresc
eu. Imi place si folosesc de multe ori problematizarea. Am observat ci asta le starneste interesul intr-
o modalitate rapida .De multe ori intreb: Ce s-ar intdmpla daca...iar raspunsurile lor ma feresc de

plafonare, punand accentul pe originalitate. Un exemplu folosit in urma cu ceva timp la clasa a sunat

80 Boris Pasternak, Doctor Jivago, editura Polirom, Iasi 2008, p.376
81 lon Vianu, Amor intellectualis (Romanul unei educatii), editura Polirom 2012, Tasi, p.290
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de felul: Ce s-ar intampla daca ar disparea cartea intr-o zi? Réaspunsurile elevilor mei mi-au dat de
gandit si mi-au oferit posibilitatea sa verific astfel ce nu stiu inca elevii mei. Printr-un astfel de
exercitiu incerc sa scap de rutina testelor obisnuite si deschid calea elaborarii unor proiecte ce pot
deveni deosebite prin implicarea tuturor actantilor .

O alta posibilitate de cunoastere in paradigma europeana a educatiei, in deschiderea acesteia
spre antreprenoriat, o reprezintd predarea prin intermediul proiectelor, o metoda a secolului XXI ce
mi-a oferit nenumarate satisfactii. Am constatat cu bucurie ca elevii devin entuziasti cand vine vorba
sa elaboram un proiect. Cu multa atentie, incerc sa le comunic obiectivul proiectului, stabilim
impreuna timpul si metodele de evaluare. In felul acesta parcurg si materia data, insa imi invat elevii
sd aplice mai usor continuturile predate. Cu ajutorul jurnalului ca metoda de lucru, voi afla implicarea
elevilor mei, nemultumirile si satisfactiile lor din timpul proiectelor elaborate. Din momentul in care
am descoperit aceasta oportunitate de a lucra la scoala prin proiecte, lectiile clasice au devenit banale.

Jocul de rol, imi scoate Tn evidenta capacitatea de relationare a elevilor ce se pregatesc sa intre
ntr-o societate bazata pe competitie, iar rolul acestor metode ( pe langa atractivitatea orelor) este de
a le dovedi inca o data ca viata te pune in diferite ipostaze si noi trebuie sa fim pregatifi pentru a putea
sa ne valorificdm propriile cunostinte.

O invitatie si sensibilizare spre lecturd utilizez mereu prin jocul de rol numit Sunt
bibliotecar... Acest exercitiu este conceput in urma unei vizite la biblioteca scolii / orasului, dupa ce
s-a raspuns la intrebarea: De ce-ar reprezenta biblioteca un templu al intelepciunii ?? Le voi aminti
elevilor mei cum Borges isi imagina paradisul ca pe o biblioteca...

Sunt constient ca elevii nu mai sunt deprinsi sa citeascd, nu mai cunosc usor bucuria lecturii,
nu mai au rabdarea descoperirii unor pasaje memorabile din tezaurul literaturilor universale, de aceea
este important ca acum, Tntr-un prim contact cu biblioteca, cartea, lectura, sa opresc pe cat pot aceasta
conceptie despre carte si sa le deschid caile curiozitatii. Daca voi face acest lucru si daca dupa vizita
noastra in incinta unei biblioteci am reusit sensibilizarea participantilor, suntem pe drumul cel bun:
,, Cum 1i plang pe bietii dezmosteniti care nu cunosc placerea cartilor! Sunt multi carora nu le pasa
de trecut §i tin numai cu trufie la clipa de fata. Gdste neghioabe care nu vad mai departe de varful

82 atrigea atentia cel ce va castiga

nasului. Vorbiti de rau bucatele pentru ca nu stiti ce gust au...
premiul Nobel pentru literatura.
Mika Waltari spunea ca de cele mai multe ori,, Cuvantul este mai puternic decat pumnul;

stiinfa este mai puternica decdt ignoranta”®, de aceea incerc si imi ajut elevii si se regiseasci in

62 Romain Rolland, Colas Bregnon, editura Litera, B 2012, p.273
83 Mika Waltari, Egipteanul, editura Polirom, Iasi 2003, pg. 434
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aceastd etapa a vietii care se numeste asa de simplu: Scoala. Dacd reusesc sd imi cunosc elevii?
Niciodata pe cat mi-as dori, intervin diversi factori, se strecoara anumite situatii neprevazute.., insa
sunt convins ca doar incercand, descoperim anumite valori care ne vor face creative si ne va deschide

calea adevaratului invatdmant european care este viata insasi !
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TN LUMEA POVESTILOR

Prof. Inv. Prescolar Florescu Florica,

Gradinita M. Ap. N., Nr.2, Bucuresti

POVESTIREA.POVESTEA.BASMUL-sunt creatii literare cu un puternic impact asupra
formarii si dezvoltarii personalitatii prescolarului datorita caracterului lor etic,educand copii in
spiritul unor virtuti morale alese.Acestea au un rol deosebit datorita valorii lor cognitive,etice si
estetice.(Buldoaca Anca,1999,-,,Povesti,povestiri,legende-antologie pentru prescolari”,Editata de
Revista pentru Invatamant Prescolar,Bucuresti,). Povestirea este 0 specie a naratiunii,careia ii este
caracteristica prezentarea unei intamplari simple,exemplare,de catre un participant la fapte,deci la
persoana l.Povestirea presupune o desfasurare epica ampla,cu mai multe episoade,in versuri sau in
proza,in care intervin evenimente supranaturale si personaje fantastice si are rol disteactiv,de
incurajare a istetimii care invinge prostia, sau moralizator,de condamnare a raului care este
intotdeauna infrant de bine.Caracterul antitetic al personajelor le face usor de distins si de retinut.
Morala alb-negru corespunde intelegerii prescolarului. (Hristu Barbu,Alexandra Mateias,Elena
Rafaila,Eugenia Popescu,Filofteia Serban, 1995-PEDAGOGIE PRESCOLARA-Editura Didactica si
Pedagogica,R.A.-BUCURESTI,)

Activitatea de povestire este una dintre cele mai utilizate activitati cu prescolarii.Aceasta
reprezinta ,,0 expunere orala sub forma de naratiune sau de scriere prin intermediul careia sunt
infatisate fapte ,evenimente si intamplari indepartate in spatiu si timp, fenomene ale naturii,peisaje
geografice,pe care copiii nu le pot cunoaste altfel”%*.

CARACTERISTICILE POVESTIRILOR

(Monica Lespezeanu, 2007, TRADITIONAL SI MODERN in invatamantul prescolar
romanesc, Editura Omfal Esential Bucuresti)

Din definitii reies cele mai importante caracteristici ale acestei specii:

-accentul este pus pe Intamplari si situatii, nu pe personaje;

-actiunea neobisnuita si exemplara;

-interesul deosebit acordat actului nararii(actul nararii si povestitorul sunt bine evidentiate in
text)

-intriga este simpla si sunt putine personaje;

=9

8 Nicola Ioan, 2003, ,, Tratat de pedagogie prescolard”, Editura Aramis, Bucuresti, pagina 144
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-cauzalitatea actiunii:evenimentiala(sirul evenimentelor este generat de o actiune) sau
psihologica(o stare sufleteasca este punctul de pornire);

-Tn text apar indicii despre narator;

-0 mare implicare a naratorului in evenimentele prezentate;

-caracterul exemplar/etic al povestirii;

-actul povestirii se desfdsoara intr-un spatiu privilegiat si ocrotitor;

1.1.2.

CLASIFICAREA POVESTIRILOR(Georgeta Munteanu,Elena Bolog, Vistian Goia,1977,
,,Literatura pentru copii”, Editura didactica si pedagogica Bucuresti)

a)Dupa forma:

-in versuri

-In proza

b)Dupa continut:

-filozofica

-romantica

-magica

-fantastica

-satirica

-pentru copii

Un tip aparte il constituie povestirea in ramd-una sau mai multe povestiri de sine stititoare
sunt incadrate intr-o altd naratiune sau intr-o situatie de comunicare care 1i cuprinde pe toti naratorii
(povestire-cadru)

Continutul povestirilor:

-evenimentele relatate se plaseaza intr-un trecut indepartat.Specificd, de cele mai multe ori
este atemporalitatea (timp si spatiu nedeterminat);

-plasarea in timp si spatiu are elemente fantastice, care creeaza o alta lume;

-personajele sunt putine, reprezentate adesea nu prin nume ci prin ocupatia lor;

-se relateaza un singur eveniment (un singur fir epic);

-intdmplarea are un caracter exemplar

-relatiile sunt neobisnuite, surprinzatoare;

-reprezintd uneori o experientd initiatica;

-se pot identifica toate momentele subiectului;

-relatarea se face in ordinea cronologica a faptelor,
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-modalitatea folosita este evocarea,

DISCURSUL NARATIV:

-naratorul, intr-o povestire este mereu subiectiv;

-el este fie participant, fie narator;

-naratiunea/povestirea/relatarea este modalitatea specifica de expunere;

-descrierea si dialogul se Tmbind cu naratiunea;

I.1.3.ROLUL SI IMPORTANTA POVESTIRILOR

In timpul ascultarii unei povestiri este antrenata intrega activitate psihica a copilului.Acesta
iese din pasivitate,urmareste atent cele povestite,memoreaza, compara si analizeaza,stabileste relatii
intre personaje,gandirea lui fiind foarte bine stimulata.

Povestirea contribuie in mare masura la apropierea copiilor de textul literar.Acest aspect poate
fi realizat dacd educatoarea reuseste sa selecteze din literatura romana si universald texte atractive si
accesibile copiilor, texte care creeaza emotii si sentimente, care influenteaza pozitiv educatia morala
si esteticd a copiilor.In invatamantul prescolar povestirea este o forma de activitate,iar in literatura
este o specie literard®.

Povestirile au rolul de a stimula vocabularul , dezvolta vorbirea, oferind copilului posibilitatea
de a invata sa Inteleaga gandurile si sentimentele oamenilor.Prin utilizarea cuvantului si a imaginilor
artistice, el este familiarizat cu structura limbii, cu frumusetea si expresivitatea ei, cu bogatia formelor
sale gramaticale.

Ascultand povesti sau basme,copiii Intdlnesc noi si noi expresii, pe care, apoi si le
insusesc.Cuvintele sau expresiile cu care incep sau se termina un basm,cele care se repeta sunt
memorate de copii, ele intrdnd in limbajul lor curent.

Povestirile, au de asemenea, o deosebita valoare etica, contribuind la formarea constiintei
morale,a unor trasaturi pozitive de vointa si caracter.

Prin continutul lor, oricat de simple ar fi,povestirile sunt pline de invataminte.Ele scot in
evidentd calitatile eroilor pozitivi, influentdnd formarea personalitatii lor,comportamentul lor in
anumite situatii.

Prin intermediul aspectelor de viata si de comportare a personajelor regasite in povestiri,copiii
invatd sd deosebeascd binele de rdu,indragesc personajele pozitive , eroii pozitivi-acestia devenind

un model demn de urmat,dar isi exprima si dezaprobarea fatd de eroii negativi.

8 Molan Vasile, 2008, ,,Didactica activititilor de educatie a llimbajului, proiect pentru invatimantul rural”,
Ministerul Educatiei Cercetarii si Tineretului
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Astfel in povestiri precum ,,Ursul pacalit de vulpe”;,,Coliba iepusasului” ;,,Ciripel cel lacom”
; »,Punguta cu doi bani” ; ,,Gainusa cea motatda” ,copiii isi exprima dezaprobarea fatd de minciuna,
rautate, zgarcenie,viclenie, lacomie.

Din povestiri precum ,,Scufuta rosie” ; ,,Cocosel-creastd de aur” ; ,,Malina si ursuletii” ;
,,Puiul” copiii invata ca trebuie sa isi asculte parintii si descopera consecintele neascultarii lor iar din
povesti precum ,,Maricica” , ,,Ce a uitat Fanuca sa spund” ei desprind cu usurintd necesitatea unor
bune deprinderi igienice si de comportare civilizata,si-si formeazd convingerea cd trebuie sd le
respecte.

Alte povesti ca,,Ridichea uriasd” , ,Iepurele si ariciul” , ,,Manusa” 1i ajutd pe copii sa
aprecieze frumusetea priteniei,ajutorul reciproc, convietuirea in grup.Relatiile in familie, iubirea
dintre frate si sord,dragostea pdrintilor,grija acestora fatd de copiii lor se regasesc si in povestiri
precum:,,Nuielusa de alun” , ,,Inima mamei” , ,,Lebedele,, povestiri care 1i sensibilizeaza pe copii si
ii ajutd sa 1si aprecieze mai mult parintii.

Frumusetea faptelor eroice, a sacrificiului, a luptei pentru o viata mai buna, curajul eroilor
nostri trezeste 1n sufletul copiilor emotii puternice , 1i sensibilizeaza.Prin intermediul altor povestiri
cum ar fi:,,Cenusdreasa” , ,,Fata babei si fata mogneagului” , ,,Cei trei purcelusi” copiii isi Tnsusesc

si alte trasaturi morale: harnicia , modestia, sinceritatea, bunatatea.
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ECRANIZAREA, FORMA DE VALORIZARE A TEXTELOR LITERARE iN
DEMERSUL DIDACTIC

Profesor Honceriu Geanina
Liceul Teoretic ,,Miron Costin” Iasi

Literatura este arta cea mai complexd, avand in vedere multiplele aspecte ale naturii si ale
vietii omenesti care foloseste ,,cuvantul’, un cadru perfect de imaginatie construitad cu ajutorul
literelor si al expresiilor care redau o rezonanti aparte cititorului. In literatura, autorul redi cu
exactitate sentimentele, trairile obiectuale sau sufletesti, folosindu-se chiar de simboluri ale caror
intelesuri foarte putin pot fi deslusite. In acest context de relationare, cinematografia este arta care
poate amplifica mesajul artistic, o arta sincretica care are drept scop atragerea receptorului-spectator.
Desi se stimuleaza reciproc si sunt in permanenta cautare de noi mijloace expresive, este incontestabil
faptul ca nu se pot substitui. Chiar si atunci cand este vorba de opere bine cunoscute, specificul lor le
da o nota dominanta, deoarece fiecare apeleaza la un alt limbaj. Dat fiind faptul ca literatura stabileste
o relatie particulara cu cinematografia, programele scolare pentru clasele de liceu prevad si studierea
acestei relatii.

Competenta specifica ce se urmareste a fi dezvoltatd la elevi este compararea limbajului
cinematografic cu acela al textului scris, prin continuturi, precum: raportul imagine-text, limbajul
acestuia, impactul asupra publicului), dar si insusirea unor concepte specifice cinematografiei: regia,
scenariul regizoral si scenariul literar, imaginea alb-negru, coloana sonora, interpretarea actoriceasca
etc. Este important a se urmari si a analiza compozitia scenei, inldntuirea imaginilor, jocul actorilor,
mimica, gesturile, tonalitatea, costumele, sunetele, viziunea regizorului, modalitatile de exprimare
specifice filmului, recunoasterea specificului codului artistic al literaturii si al cinematografiei, al
modalitdtilor de transpunere a textului scris in codul specific al cinematografiei, stabilirea unor
similitudini si diferente in constituirea mesajului in literatura si cinematografie. Toate aceste elemente
,,coopereaza” pentru ca mesajul sa ajunga la receptorul-spectator. Pe langa autorul propriu-zis al
operei literare luate ca punct de plecare, se poate vorbi de autori de ordin secund, cum ar fi regizorul.
Acesta are o serie de libertati si initiative, conferind spectacolului cinematografic valoarea unui act
de creatie.

Ceea ce justifica interesul elevului cu privire la receptarea unei opere literare si transpunerea

acesteia in cinematografie este exprimarea orald si in scris a opiniilor, sentimentelor, atitudinilor
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proprii fatd de opera literara §i opera cinematograficd. De aceea se recomanda si studiul creatiilor
cinematografice in scoald, in vederea sesizarii relatiilor dintre literaturd si alte limbaje artistice. In
acest scop, este necesara vizionarea impreuna cu elevii chiar si a spectacolelor de teatru, folosirea la
ore a inregistrarilor video ale unor spectacole sau inregistrari audio ale unor dramatizari radiofonice,
fotografii din timpul spectacolelor pentru a fi intelese mai bine elementele specifice artei
Spectacolului si relatia dintre textul dramatic si punerea lui in scena. Insd, din nefericire, nu
intotdeauna filmul poate fi copia fidela a cartii. Este nevoie de o anumita nota originala si personala.
Ecranizarile unor opere literare, fidelitatea sau infidelitatea fata de text nu trebuie sa fie un criteriu de
valorizare a spectacolului cinematografic.

Cinematograful este o formd modernd de comunicare artistica in cadrul caruia enunful artistic
este colectiv (scenarist, regizor, operatori, actori), indirect (intre emitatorul colectiv i receptor
intervin diferite simboluri) si instrumental (concursul aparatelor tehnice). Diferenta dintre carte si
film este diferenta dintre a vedea si a-ti imagina sau intre a gindi si a {i se spune ce sa gindesti. Pentru
unii este mai interesant sa priveasca decat sa-si construiasca in fata ochilor o lume numai a lor.

Literatura, ca si filmul se pot repovesti printr-o alta pelicula, cu o altd ecuatie de sensibilitate
si de viziune, cu alte strategii pe care repovestirea le implica. Ecranizarea nu este doar o simpla
transcriere Tn imagini a unei carti. Scenariul este cel care mediaza reductia necesara de volum,
decupajul care permite cartii in ansamblu sd devind film, adica text plus imagine, plus sunet, plus
decoruri, dar nu la modul colajului, ci al integrarii armonice. Astfel, cinematografia devine prin
excelenta o arta simfonica.

Se impune a se avea in vedere faptul ca ecranizarea permite relevarea spiritului national
ascuns 1n textele literare, retTnnoirea meditatiei asupra acestui spirit si completarea lui cu alte elemente
preluate din noi experiente sociale, culturale, morale si artistice. Pentru cineast, materialul literar
supus prelucrdrii este rezultatul unei alegeri constiente si semnificative, opera literara fiind selectata
pentru valoarea si originalitatea ei, iar ecranizarea acesteia obliga la un grad imposibil de determinat,
n general, de conformitate.

Fenomenul de ecranizare reprezinta, asadar, un sir de acte si transformari care corespund unor
categorii teoretice: alegerea operei literare, atitudinile valorizatoare, cultural-estetice fata de textele
literare alese, transmutarea cinesemioticd a textului literar, noua structurd a operei filmice,
reconfigurarea naratiunii, afirmarea unei noi viziuni auctoriale asupra lumii si remodelarea stilistica.
Autorul ecranizarii este cel care, conform viziunii sale artistice despre lume, stabileste printr-o lectura
personald a operelor in cauza, gradul si tipul lor de Inrudire. Alegerea de catre un ecranizator a unei

opere literare presupune existenta unei anumite viziuni asupra lumii si artei, o bund cunoastere a
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literaturii din teritoriul careia se efectueaza selectia, un anumit gust si 0 anumita orientare tematica,
dar si criterii de apreciere valorica.

Gradul de conformitate a filmului fata de opera literara ecranizata nu trebuie sa induca in
eroare: filmul rezultat din ecranizare nu este o purd reproducere, revarsarea unui limbaj asupra altui
limbaj, ci 0 noua forma de a defini lumea, pe baza materialului unei scrieri anterioare, care constituie
opera literara ecranizatad. Ecranizarea unei opere valorificd perspectivele ascunse, virtualitatile
nesesizate si nevalorificate, “evocand” ceea ce opera litarara a lasat nespus. Aceasta devine rezultatul
unui nou autor care isi asuma raspunderi si anumite roluri intr-o situatie istorica, culturala si artistica
diferita. Jean Mitry, in lucrarea ,,Esthetique et psychologie du cinema”, referindu-se la modul de
insugire a unei opere literare, este de parere ca el reprezinta doar ,,0 punere in imagine a catorva
episoade pe drept celebre (...). Un fel de ilustrare primard, analoaga benzilor desenate.,, Pericolul
distructiv al modului de apropiere a ecranizarii fatd de textul literar decurge dintr-un fel de
comprimare fortata a intinderii structurii narative a operei literare, cum ar fi, de exemplu, reducerea
unui roman la dimensiunile unei nuvele. Privarea structurii operei de intinderea sa naturald produce
,un fel de efect de congelare, totul este redus la esential, adica la schelet.,, (Dumitru Carabat, De la
cuvant la imagine).

Textul literar ecranizat marcheaza trecerea de la vorbirea guvernata de legile limbilor naturale
la o comunicare polimorfa, cu elemente iconice fotodinamice, insotite si de o latura sonora
nonverbald. Elementul iconic reprezinta diferenta specificd fatd de limbajul din care se naste opera
literara, oferind discursului filmic stabilitate. Pentru a ,,transmuta,, obiectele, cineastul trebuie sa
valorifice obiectele vizuale care definesc forma continutului textului literar si sa le considere obiecte
reale, “figuri ale lumii naturale”, sa-si exprime o parere proprie asupra operei literare si, in acelasi
timp, sa {ind seama si de punctul de vedere al scriitorului, (A.J. Greimas, "Despre sens” ), modificand
receptarea estetica a textului literar. Astfel, obiectele iconice determinate de limbajul literar, din
elemente ale continutului, devin elemente ale expresiei filmice. Se ajunge la o selectare a obiectelor
care apar in textul literar, adaugarea unor obiecte neprevazute de text, schimbarea ordinii de aparitie
a obiectelor, modificarea naturii unora dintre obiectele vizuale selectate si transpuse fotodinamic.
Specifice limbajului cinematografic sunt si elementele sonore animate sau inanimate (ex.bataile unui
clopot, hohot de ras sau de plans, pocnete, pasi, murmurul), elementele dialogale si elementele
narative care constituie forme esentiale ale continutului pe care textul literar o ofera filmului. Supus
procesului de transmutare, universul de eroi si de fapte devine o forma a continutului in care se

instituie o viziune noua despre lume si artd, care apartine ecranizatorului.
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Filmul rezultat prin ecranizare ne pune in fata unei noi viziuni pentru care figurile iconice
narative devin mijloacele prin care ni se comunica un tip de gandire si de sensibilitate diferit de cel
din opera literara. Vocile care la lectura ne soptesc povestirea sunt inlocuite cu reprezentarea
audiovizuala. Pentru a valorifica filmic opera literara, ecranizatorul trebuie sa decupeze opera literara
in unitati superfrazale, sa descifreze formele limbii literare, sa detind ,,o inalta constiinta literara §i
N egala mdsurd o constiinta poetic-filmica originala, carora opera literara sa le poata incredinta
misterul valorii ei.,, (Luchino Visconti, “Rocco si fratii sai”).

Astfel, transferul operei literare in film prin intermediul scenariului nu este doar un act de
prelucrare tehnica a unui text literar, ci si un act de interpretare pe care si cele mai modeste ecranizari

il contin.
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METODE MODERNE TN PREDAREA LIMBII ROMANE PENTRU
MINORITATI

Profesor in invatamant primar: Biré Eva
Profesor in inviatimant primar si prescolar: Kévari Renata Piroska

Scoala Gimnaziala ,,Elekes Vencel”, Suseni/ Valea Stramba, jud. Harghita

Avand 22 ani si 5 ani de experientd Tn mediul educational putem sd spunem cd fiecare
generatie de copil are propria trasaturd specifica, care presupune inovarea procesului educational,
inovarea strategiilor, metodelor utilizate in timpul orelor.

Generetia de azi trdieste intr-o lume cu o multime de efecte, datorita cdrora lucrurile din jurul
ei 11 plictisesc foarte repede. Din cauza acestei lucruri timpul orei, trebuie construit in asa fel incat
elevii sd experimenteze cat mai multe lucruri, sa incearca cit mai multe jocuri, sa dezvolte cat mai
multe comnpetente.

La sectiile maghiare predarea limbii romane necesitd un devotament mare si o atitudine
deschisa fata de limba, pe care vrem sa-i invatam copiilor. Predarea limbii trebuie sa fie un joc, prin
care elevii insusesc regulile de ortografie, modul de exprimare, expresiile specifice limbiii , partiile
de vorbire si acordurile intre ele, si nu numai in ultimul rand vocabularul bogat al limbii.

Pentru realizarea unor procese de invatare care respectd nevoile actuale ale eleviilor si care
contribuie la atitudinea deschisa a eleviilor fatd de limba romana noi utilizdm mai multe metode
moderne, cooperative. Tn continuare vom prezenta metodele care ne ajuta foarte mult in predarea
limbii romane, adica ne ajuta sa educam cu bucurie si sa asiguram copiilor numai succese la insusirea
limbii :

1. Brainstormingul

Brainstormingul (" furtuna in creier" sau "asalt de idei") reprezinta formularea a cat mai multor
idei - oricat de neobisnuite ar putea parea acested - ca raspuns la o intrebare-problema. Scopul central
il reprezintd enuntarea a cat mai multe puncte de vedere, cdci In acest caz cantitatea genereaza
calitatea. Ideile emise nu sunt criticate.

Pentru derularea optima a unui brainstorming se pot parcurge urmatoarele etape :

- alegerea temei si a sarcinii de lucru;

- solicitarea exprimarii intr-un mod cat mai rapid, in fraze scurte, fara cenzura a tuturor ideilor-
chiar absurde, fanteziste, asa cum vin ele in minte legate de rezolvarea unei situatii -problema
conturate;

- notarea tuturor ideilor in scris ( pe tabla, pe plansd);
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- anuntarea unei pauze pentru asezarea ideilor;

- reluarea ideilor si gruparea lor pe categorii, simboluri, cuvinte cheie;

- analiza criticd, evaluarea, argumentarea, contraargumentarea ideilor emise anterior ;

- selectarea ideilor originale si afisarea acestora in forme cat mai variate: cuvinte, propozitii,
colaje, imagini etc.

De pilda, in cadrul unei ore de limba si literatura romana, se poate folosi brainstormingul,
punand elevilor cuvinte de Intrebari cu ajutorul carora elevii trebuie sa formuleze intrebari legate de
textul literar, apoi trebuie sa formuleze si raspunsul. Elevii vor fi l1dsati sd formuleze intrebarile si sa

exprime ideile prin raspunsuri, evaluarea lor realizandu-se ulterior de cétre profesor.
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Brainstormingul realizat la prelucrarea lectiei Omul de zdpada care vroia sa intalneasca

Soarele (clasa a IV-a)

2. /// 3 ASOCIAZA Metoda cubului:
Aceasta /// ) 6 A strategie moderna,
interactiva de R predare-invatare
consta in | 9. A = & descrierea
‘ 4. ANALIZEAZA u ’
compararea, E M analizarea,
. E . .
asocierea, aplicarea si
I = ’
argumentarea C 2. COMPARA ; unor lucruri,
fenomene, A A obiecte,
evenimente  in E cadrul unui subiect,
teme noi sau 1. DESCRIE cunoscute

participantilor.

Fetele cubului cu sarcinile obisnuite

Avem nevoie de un cub din carton sau din material textil cu toate fetele colorate in diferite
culori. Toate fete cubului le vom numerota de la 1 la 6 si vom scrie, de asemenea si sarcinile Tn jurul
carora vom formula intrebarile si raspunsurile temei/ subiectului abordat — descrie, compara,
analizeaza, asociaza, aplica, argumenteaza. Pe fetele cubului se pot scrie si alte sarcini, depinde de
tema prelucrata.

Metoda se poate pune in practica atét utilizand-o pe grupe, cat si individual.

Daca utilizam metoda cubului frontal, cu toatd grupa vom gési sarcini diferite pentru fiecare
copil.

De pilda, in cadrul unei ore de limba romand la invatarea pronumelor personale am aplicat
metoda cubului lucrand frontal. Copiii au stat in grupe. Cuburile erau pe o mese. Pe fetele cubului am
trecut cele 6 pronume — eu, tu, el/ea, noi, voi, ei/ele. Elevii grupurilor au aruncat cu cubul si au

formulat propozitii cu pronumele aruncat.
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~ s
Eu
# ., e T N,
/ “,
Voi Tu EilEle
'\\ //
N ~
El/Ea
Noi

Wi 5 oyt

Fetele cubului cu pronumele personale

3. Metoda domino:

Metoda domino este o metoda interactiva, care ajuta la dezvoltarea creativitatii, presupune
cautarea raspunsurilor de perchi. Fiecare carte este Tmpartita in doud parti. Pe prima carte se trece
Start, apoi un cuvant, iar pe ultima se trece un cuvant si Final. Elevii trebuie sa incepe jocul cu cartea
de Start si sa termine cu carte de Finala. lar cuvintele de pe carti trebuie sa asocieze dupa o cerinta.

Este o metoda care ofera un mod de autoevaluare, deoarece daca nu se asocieaza corect cartile
atunci fiecare carte nu va avea perche.

De pilda, poate fi folosit la Tmbogétirea vocabularului. Pe o parte a cartii se scrie cuvantul in

limba maghiara, iar pe urmatoarea carte se scrie cuvantul de pereche in limba romana.

| kankalin | CEL

| csalén | ciubotica- |
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| cucului

mezei urzica
zsélya
kamilla salvie  de
camp
| START | musetel

Metodele prezentate mai sus dau libertatea eleviilor sa se prezinte pe ei insusi in procesul de
invatare. Libertatea lor de exprimarea rezulta un mediu prin care se simt in sigurantd, iar siguranta ii

da copiilor un sentimentul de euforie. Iar daca in timpul orei existd euforie, atunci 1i putem invata

orice.

Bibliografie:

1. TOMESCU Cristina, Metode interactive utilizate in invatamantul primar. In Analele
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CONCEPTUL DE SPIRITUALITATE ABORDAT LA DISCIPLINA LIMBA
SI LITERATURA ROMANA (NIVEL LICEAL)

Profesor Raicu Dana
Colegiul National ,,Elena Cuza” Bucuresti

In masura in care constientizim procesul rapid de transformare pe care il sufera societatea,
este util sa ne dorim ca si educatia sa tind pasul cu nevoile tinerilor, daca nu, chiar si le anticipeze.
Noile situatii de trai care impun, dupa caz, distantarea fizica suprasolicitd totusi elevii cu sarcini
crescande, dar si cu contexte de viata greu de manageriat, deoarece sunt departe de prieteni/colegi la
varsta la care sentimentul apartenentei la grup este foarte important. In aceste conditii se pot declansa,
in cazul unora, adevarate crize existentiale, derapaje emotionale, agresivitate etc. Un rol important il
are, in aceste conditii, scoala care, prin efortul conjugat al tuturor actorilor (factorii de decizie din
Ministerul Educatiei, scoala prin educatorii ei, familia), trebuie sd pregdateasca tinerii pentru
provocdrile unei vieti, mult diferita de cea a parintilor lor.

Tendinta globalizdrii in societatea contemporand,  problema identitatii nationale,
transnationalitatea pe piata mondiald de idei si in traseele informationale, ruptura dintre cult si cultura,
educatia de formatie umanista n declin, dar si Incercarea autoritatilor de a crea politici educationale
adaptate nevoilor actuale ale tinerilor sunt aspecte care solicitd alte competente omului modern.

Idealul educational al scolii romanesti (conform Legii Educatiei Nationale nr 1/ 2011) consta
n dezvoltarea libera integrala si armonioasd a individualitatii umane, in formarea personalitatii
autonome si asumarea unui sistem de valori care sunt necesare pentru implinirea si dezvoltarea
personald, pentru dezvoltarea spiritului antreprenorial, pentru participarea cetdateneasca activd in
societate, pentru incluziune sociala si pentru angajare pe piata muncii. Noul Curriculum National
este ,,croit” in conformitate cu acest ideal educational, propunandu-si obiective clare pentru profilul
de formare a absolventului de clasa a X-a si a XII-a. Comunicarea in limba materna, competentele
sociale si civice si exprimarea culturald sunt interconectate la disciplina limba si literatura romana in
vederea incurajarii dezvoltarii spirituale elevilor. De aceea, competenta generald 5, ,,.exprimarea
identitatii lingvistice si culturale proprii in context national si international”, stipulata in programa
de limba si literatura romana pentru gimnaziu (deocamdatd), ar permite contextul educativ pentru
crearea unui spatiu reflexiv la orele sustinute la liceu. In conditiile in care nu a fost publicati noua
programa de liceu (desi este mai mult decat necesara aparitia acesteia pentru un curriculum unitar)
cade 1n sarcina profesorilor sd anticipeze continutul viitorului document scolar si sa creeze situatii de

invatare care sa cultive competentele formate anterior.
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Specificul programei la limba si literatura romana pentru clasele de liceu se bazeaza pe acelasi
principiu concentric, de crestere gradualad a dificultatii cunostintelor: in clasa a X-a, este abordata
perspectiva diacronica a organizarii continuturilor, vizand dinamica formelor literare prin genurile
literare, si, 1n clasa a XII-a, intervine criteriul istoric al fenomenului literar romanesc, dublat si de
componenta hermeneuticd. Dezvoltarea psihologicd a elevilor, nivelul de culturd generald si
cunostintele lor de specialitate, capacitatea de a provoca si sustine discutii despre conectarea
literaturii la tentatiile varstei si ale timpului 1n care trdiesc devin ,,instrumente” cu ajutorul carora se
pot aborda probleme profunde. Textele canonice, dar si ale autorilor din diaspora, ale autorilor straini
sau ale celor care au trecut prin experiente de viatd limita (precum scriitorii din inchisorile comuniste),
pot constitui suportul sensibil al unor dialoguri despre sensul/ absurditatea lucrurilor, despre libertate/
constrangere, despre responsabilitate/ ignoranta. Exemplele de poezie religioasa ar putea facilita
exprimarea de catre tineri a vietii pe verticala (eu- divinitate) si pe orizontald (eu- celdlalt), prin
cunoastere, intelegere, respectare/ acceptare. in plus, este o ocazie de a incuraja atét profesorii, cat si
elevii, de a iesi din izolarea disciplinard prin conexiuni cu alte domenii precum: istoria, religia,
filozofia, sociologia, psihologia, pentru ca elevii sd perceapa continuumul scopului educatiei,
constientizand intersectarea domeniilor cunoasterii.

O alta tendintd manifestatd in context global in domeniul educatiei este utilizarea unor
concepte moderne precum mainfulness, personal growth, well-being, etc., misiunea tuturor formelor
de educatie fiind aceea de a antrena tinerii sd faca fatd provocarilor actuale si viitoare pentru a
dezvolta constientizarea sociald, responsabilitatea civicd si a contribui la dezvoltarea personala.

Aceste aspecte la moda sunt tratate superficial atdta vreme cat nu sunt stimulate prin continuturi pe

Diritya\it@
care literatura/ filosofia/ religia/ istoria/ psihologia le pot furniza. Este o inflatie de literatura
motivationald, insa cati dintre cetatenii tineri o pot ancora in sistemul lor de valori Incad nevalidat de
prea scurta experienta de viata? Astfel, la orele de literaturd (pentru cd acesta este obiectul studiului

meu), experienta spiritualda a unor semeni de- ai nostri, nascutd dintr-0 incompatibilitate cu
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mentalitatea timpului ori dintr-o experienta dramatica generata de nedreptate sau de lupta cu propriul
sine de a-si echilibra relatia cu divinitatea, poate fi o modalitate de a construi repere etice valoroase.
Preluand viziunea Alinei Pamfil din ,,Didactica literaturii. Reorientari”’ (2016), intalnirea cu textul
literar aduce laolalta scriitor si cititor, un dialog intre ,,doud viziuni despre lume, intre doua tipuri de
gandire, intre doud forme de experienta realului. (Or, 1n aceastd intalnire exista, pentru cititor, sansa
remodelirii interioare prin cunoasterea si interogarea discursului striin).” %

Ca un model de buna practica, pentru clasa a X-a, propun o fisa de lucru care sa trateze tema
cilitoriei ca modalitate de initiere. Competentele vizate sunt:
1.2 Receptarea adecvata a sensului/sensurilor unui mesaj, transmis prin diferite tipuri de texte, orale
sau scrise
2.4 Folosirea unor modalitati diverse de intelegere si de interpretare a textelor literare studiate

Voi aplica tema aleasa pe doua texte: romanul mitic, Baltagul, de M. Sadoveanu (text canonic)
care se studiaza in cadrul capitolului despre genul epic, si poezia la prima vedere Drum crucial, de I.
Minulescu. Dupd analizarea principalelor componente de structura, de compozitie si de limbaj
specifice textului narativ, voi dirija atentia spre un anumit aspect: fema caldatoriei. Vitoria trebuie sa
pardseasca locul familiar al satului, unde se simtea in sigurantd, si sa plece in cadutarea sotului care
intarzia nejustificat. Teama de necunoscut nu se transformad intr-o spaima (desi avea multe
dezavantaje, printre care acela cd era femeie si nu depasise niciodatd hotarele satului Magura
Tarcaului). Face toate pregatirile (spirituale si gospodaresti) pentru a pleca linistitd la drum... nu
amand nimic, decat revederea cu Minodora pe care o lasd in grija maicilor de la manastire. Calatoria
e importanta si pentru Gheorghita. Poate ca e stanjenit sa-si insoteascd mama, poate i se pare nefiresc
ca o femeie sa plece la un drum asa de anevoios si cu un scop destul de greu de atins (gdsirea tatalui),
dar mama {i starneste orgoliul de viitor barbat al casei si asta 11 mai domoleste reticenta. Ambii parcurg
si un traseu interior, mai superficial sau mai profund, in functie de experienta de viata: pentru Vitoria,
gasirea sotului ucis, caruia 1i face cele necesare odihnei de veci, este o usurare, este o confirmare a
intuitiei care nu dddea gres 1n privinta oamenilor, este 0 dovada a iubirii fatd de el. Slujba de pomenire
inchide cercul existentei lui Nechifor, brutal incheiate prin viclesug, permitandu-i integrarea
sufletului In miscarea eternd a naturii si Tmplinirea datoriei religioase inmormantarii, cu tot
ceremonialul sau simbolic. Pentru Gheorghita functioneaza exemplul statornic al mamei care il

impresioneaza prin hotarare, inteligenta si curaj, trasaturi inca in formare in cazul sau.

66 Alina Pamfil, Didactica literaturii. Reorientdri, editura Art, Bucuresti, 2016, p. 148
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FISA 1- tema calatoriei ca modalitate de initiere

Se da textul lui lon Minulescu (1881-1944), Drum crucial

Pe scara sufletului meu Sagetile perechilor de ochi ca de-obicei -
M-am ntélnit cu bunul Dumnezeu - Ah! ochii Lui cum seamand cu ochii mei!
Eu coboram mahnit din constiinta mea,
lar El urca surdzator spre eal... Pe scara sufletului meu
M-am intalnit din nou cu Dumnezeu -
Si ne-am oprit la jumatatea scarii, El cobora solemn din constiinta mea,

Incrucigdandu-ne n clipa-ntdmpinarii lar eu urcam surdzator spre ea!...

1. Care sunt primele impresii despre text? Ce ati inteles din aceastd poezie?

2. Gaseste cel putin doua asemanari de continut intre romanul Baltagul, de M. Sadoveanu si
textul poetic.

3. Identificati temele literare ale celor doua texte. Observati si teme comune?

4. Cine ,,vorbeste” in poezie? E important modul de expunere? Ce alta varianta a discursului
poetic ati propune?

5. Cum puteti ilustra grafic continutul celor doua texte, raportat la tema calatoriei?

6. Exemplificati, folosindu-va si de desenul anterior daca e necesar, relatiile de opozitie si de
simetrie in poezia exemplificata, ghidandu-va dupa ideile poetice corespunzatoare celor trei
strofe.

7. Imaginati un dialog intre voi si Dumnezeul vostru sau intre poet si Dumnezeu, in acel
moment al intalnirii initiale. Scrieti minimum 6 replici dezvoltate. Prezentati si situatia care
ar favoriza acest moment.

TEMA PENTRU ACASA: dplicati diagrama lui Maslow in cazul celor doua texte, intr-un
eseu liber, de minimum 250 de cuvinte, evidentiind felul in care nevoile situate pe cele doua
niveluri din varful piramidei se reflectd in cazul Vitoriei, al lui Gheorghita, respectiv, al eului

poetic.

Concluziile activitatii
e Cu ce impresii/ ganduri incheiati activitatea de astazi?
e Credeti ca va veti schimba atitudinea si veti cauta sa va dezvoltati latura spirituala?
e Cui ati povesti ce ati discutat Tn aceastd ord: prietenilor, familiei, altor profesori/ adulti,
nimanui? Justificati-va raspunsul!
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e Daca ati reprezenta activitatea de astazi printr-un simbol/ imagine care ar fi aceea?

Argumentati!

Activitatea propusa este destul de solicitanta de aceea recomand derularea ei pe parcursul a
doud ore. Vizand si aplicarea teoriei inteligentelor multiple, propuse de Howard Gardner, anumiti
itemi ar putea fi administrati pe grupe, in functie de interesele elevilor. Este o incercare de a activa
cunostintele anterioare in cadrul unei lectii de consolidare care intentioneaza sa urmeze un parcurs

didactic profund stimulativ intelectual, afectiv si spiritual.

Bibliografie:
1. MINULESCU lon, Versuri, editura Minerva, Bucuresti,1989
2. OECD, 2020, What Romania can learn from other countries to inform its strategic vision for education
3. https://oecdedutoday.com/romania-strategic-vision-education/
4. PAMFIL Alina, Didactica literaturii. Reorientari, editura Art, Bucuresti, 2016
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INVATAMANTUL ROMANESC-PERSPECTIVE

k]

Profesor Rotaru Mihaela,

Scoala Gimnaziala Chinteni, jud. Cluj

Aflandu-ne intr-un moment important pentru viitorul educatiei in Romania, in contextul
consultarilor pentru o noud lege a Invatamantului, vom realiza o scurta cronologie a unor momente
cruciale pentru ceea ce inseamna evolutia sistemului educational in tara noastra.

Studiul limbii si literaturii roméne in scoald, de la reforma din 1864 a lui Alexandru Ioan
Cuza, a cunoscut mai multe stadii.

Dupa caderea comunismului in 1989, a urmat o perioada de tranzitie inspre democratie care
avea nevoie de un nou fundament bazat pe noi viziuni. Programele de limba si literatura roména din
1995 (pentru gimnaziu) si 1999 (pentru liceu) au fost primele dupi revenirea la regimul democratic®’.
Ele au valorificat modelul comunicativ-functional comun ariei curriculare Limba si comunicare si au
oferit o oarecare autonomie profesorului: ,,spre deosebire de programele analitice din perioada
anterioara, acestea din urma sunt programe flexibile, care le ofera profesorilor posibilitatea de a avea
optiuni si de a lua decizii in privinta textelor propuse spre studiu sau a metodelor de predare-invatare-
evaluare”®®. Cele pentru liceu au fost restructurate in 2004, deoarece se modificase Legea
invatamdntului, prelungind Tnvatamantul obligatoriu la zece clase si dupd ele s-a facut a doua serie
de manuale®.

Reforma postdecembrista si-a dorit modernizarea sistemului de invatamant prin centrarea pe
nevoile elevilor, dupa cum sustine Corneliu Craciun, cu referire la studiul limbii si literaturii romane,
dar cu extindere la intregul sistem de invatamant: ,,Aplicarea acestei structuri in predarea-invatarea
limbii si literaturii roméane se Inscrie n cautdrile si reusitele de modernizare a scolii romanesti din
ultima perioada, prin intermediul cdrora aceasta se apropie in mai mare masura de elevi, de varsta lor,
de situatiile reale de comunicare, de cerintele integririi lor sociale.”"®

Dupa aderarea Romaniei la Uniunea Europeand in 2007, au Inceput sa se infiripe initiative
pentru noi modificari in educatie, cu atdt mai mult cu cat exista o vadita preocupare pentru conceptul

de competenta la nivel european: ,,Pe fondul preocuparilor multiple pentru definirea si promovarea

87 Cf. Florentina SAmihdian, O didacticd a limbii si literaturii romdne — Provocdri actuale pentru profesor si elev,
Editura Art, Bucuresti, 2014, p. 45.
% Ibidem, p. 45.
% Ibidem, p. 56.
0 Corneliu Criciun, Metodica preddrii limbii si literaturii romdne in gimnaziu si liceu, editia a IV-a revizuta si
adaugita, Editura Emia, Deva, 2011 p. 10.
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conceptului de competentd, Comisia Europeana a promovat activitati in grupuri de lucru cu scopul de
a defini un cadru de referinta pentru competente cheie pe parcursul intregii vieti. Acest demers a durat
mai multi ani, fiind determinat de multipli factori: nevoia de armonizare a unui set comun de repere
privind profilul de formare al absolventilor sistemelor europene de educatie, capabili sd continue
studiile si sa munceasca dincolo de frontierele statelor din care provin; dinamica lumii contemporane,
care solicitd achizitii de profunzime ce pot fi transferate cu usurintd in situatii noi de viata personala
si profesionald; impactul noilor tehnologii, care fac posibila stocarea si accesarea unui numar imens
de date, iar utilizatorul uman nu mai are nevoie sa faca eforturi de memorare, dar trebuie sa foloseasca
criterii pentru identificarea informatiei pertinente si pentru restructurarea acesteia in functie de
contextul de invitare sau profesional”’!. Rezultatul a fost ci in 2006, Recomandarea Parlamentului
European si a Consiliului privind competentele cheie din perspectiva invatarii pe parcursul intregii
viefi a structurat profilul de formare european pe baza a opt competente cheie’? mentionate si in Legea
invatdmantului nr. 1/05.01.2011 cu modificarile si completarile ulterioare, astfel: comunicare in
limba maternd; comunicare in limbi moderne; competentd matematica si competente de baza in stiinte
si tehnologii; competentd digitald; a invata sa Inveti; competente sociale si civice; spirit de initiativa
si antreprenoriat; sensibilizare §i exprimare culturala.

Acestea determind profilul de formare european al absolventului, in curriculumul national
existdnd cinci astfel de profiluri care corespund fiecarui ciclu de invdtdmant: prescolar, primar,
gimnazial, ciclu secundar inferior, ciclu secundar superior. Tn paralel cu ultimele dou, mai exista si
profilul de formare al absolventului Invatdmantului profesional si al Tnvatamantului liceal tehnologic
si vocational >,

Un alt element important este acela ci tot in 2006, s-a lansat Programul de Invitare pe Tot
Parcursul Vietii 2007-2013 al Uniunii Europene care a avut ca obiectiv ,,dezvoltarea si favorizarea
schimburilor reciproce, cooperarea si mobilitatea, astfel incat sistemele de educatie si formare
profesionald sa devind un model de calitate la nivel mondial, in conformitate cu Strategia de la
Lisabona. Astfel, acesta (n.n programul) contribuie la dezvoltarea Comunitatii ca o societate avansata,
bazatd pe cunoastere, caracterizatd de o dezvoltare economica durabila, insotita de o crestere

cantitativa si calitativi a numarului locurilor de munci si de o mai mare coeziune sociali.”’ Acest

n https://www.educred.ro/ accesat la URL
https://drive.google.com/file/d/19ruy72mL fn62sPAY1YbPYCnXgJoOA5S6/view, p. 6.

7 https://eur-lex.europa.eu/homepage.html accesat la URL https://eur-lex.europa.eu/RO/legal-
content/summary/lifelong-learning-key-competences.html

8 Cf. https://www.ise.ro/ accesat la URL https://www.ise.ro/wp-content/uploads/2015/12/Profilul-de-formare-al-
absolventului_final.pdf, p. 8.

4 http://publications.europa.eu/resource/cellar/9db52226-ch65-4fc1-8837-15be04430cc7.0014.02/DOC 2
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program a implicat patru programe sectoriale care sd permitd programe de studii si schimburi de
experienta pe teritoriul Europei, astfel: Comenius - pentru invatamantul preuniversitar, Erasmus —
pentru invatamantul superior, invatdmantul profesional si formarea profesionald de nivel superior,
Leonardo da Vinci — pentru educatie si formare profesionald, cu exceptia nivelului superior,
Grundtvig — pentru toate formele de invatamant pentru adulti si programul Jean Monnet cu accent pe
aspecte specifice ale integrarii europene in lumea academica si pe sprijinul necesar pentru institutiile
si asociatiile active in domeniul educatiei si formirii profesionale la nivel european’®. Multi elevi,
studenti si profesori au avut ocazia in aceasta perioada sa participe la programe de formare in diverse
tari europene.

Pentru intervalul 2014-2020 si inclusiv in prezent, functioneaza programul Erasmus+,
aflandu-se in continuarea generatiei anterioare de programe europene, conform site-ului Ministerului
Educatiei’®. Si tot pentru acelasi cadru financiar s-a avut din nou Tn vedere continuitatea programelor
anterioare, acordandu-se din nou interes investitiilor in educatie, formare si formare profesionala
pentru competente si invitare pe tot parcursul vietii’’.

Finalitatile sistemului educational roménesc deriva din idealul educational asa cum este
formulat in Legea invatamantului nr. 1 din 2011 si au la baza cele 8 competente-cheie recomandate
la nivel european in 2018, prin Recomandarea Consiliului privind competentele cheie din perspectiva
invatarii pe parcursul intregii vieti, definind profilul european de formare a elevilor si ,,care
regrupeazi, redefinesc si completeazi setul de competente cheie din 2016’8 dupd cum urmeazi:
competentd de literatie; competentd In multilingvism; competentd matematica si competente in
stiinte, tehnologie si inginerie; competenta digitald; competentd personald, sociald si de a Tnvata sa
inveti; competenta civicd; competenta antreprenoriald; competentd de sensibilizare si exprimare
culturala.

Comparand cu setul de competente lansat de Recomandarea din 2006, se schimba putin
denumirile, inclusiv a primei competente, cea care ne si intereseaza in mod direct, deci competenta
de comunicare in limba maternd devine competenta de literatie. Prima definitie, cea din 2006, a
competentei de comunicare in limba maternd, a fost urmatoarea: ,,a exprima si a interpreta concepte,
idei, sentimente, fapte si opinii atat in forma orald, cat si scrisa (ascultare, exprimare orala, lectura,
redactare) si a interactiona lingvistic intr-o maniera adecvata si creativa, intr-un registru amplu de

contexte culturale si sociale, la scoald, la locul de munca, acasa si in timpul liber”, iar cea din 2018

5 Cf. http://publications.europa.eu/resource/cellar/9db52226-ch65-4fc1-8837-15be04430cc7.0014.02/DOC 2.

6 Cf. https://www.edu.ro/, accesat la URL https://www.edu.ro/mobilitati-internationale

7 Cf. https://www.fonduri-ue.ro/, accesat la URL https://www.fonduri-ue.ro/po

8 https://www.educred.ro/ accesat la URL
https://drive.google.com/file/d/19ruy72mLfn62sPAY1YbPYCnXgJo0OA5S6/view, p. 7.
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este: ,,a identifica, a Intelege, a exprima, a formula si a interpreta concepte, idei, sentimente, fapte si
opinii, atat in forma orala, cat si scrisd, folosind materiale video, audio, digitale, la diferite discipline
de studiu si in diferite contexte. Implica abilitatea de a comunica si de a relationa efectiv cu altii, Intr-
un mod adecvat si creativ”’’®,

Conform analizei comparative din 2020 a recomandarilor europene referitoare la
competentele cheie, realizatd in cadrul proiectului ,,Curriculum relevant, educatie deschisd pentru
toti” — CRED, proiect cofinantat din Fondul Social European prin Programul Operational Capital
Uman 2014-2020, din care am dat si informatiile de mai sus, s-a modificat prima definitie, tinand
cont de evolutia comunicarii umane intr-o epoca tehnologizata care promoveaza textul multimodal,
de unde si diversele roluri pe care le are limba materni in cunoastere, alituri de alte limbi studiate®

Programele noi au venit ca rezultat al trecerii de la modelul centrat pe obiective la cel bazat
pe competente vazute ca ansambluri de cunostinte, abilitati si atitudini. Principalele nevoi generatoare
ale schimbarii au fost asigurarea unei structuri coerente si unitare a programelor scolare pentru
gimnaziu si liceu si adeziunea la standardul european prin dezvoltarea unor domenii de competente-
cheie cu accent pe cele de comunicare si culturale in vederea cunoasterii si aprecierii culturii
nationale, dar si pentru interesul pentru cultura Europei, in societatea cunoasterii.®!

In ceea ce priveste planurile-cadru, dupa reforma curriculara din anii scolari 1998-1999 (cand
s-a elaborat un nou plan-cadru pentru invatamantul primar odatd cu Legea din 1999 pentru
modificarea si completarea Legii invatamantului din 1995) si 1999-2000 (cu un nou plan-cadru pentru
clasele V-IX), incepand cu anul scolar 2013-2014 s-a aplicat planul-cadru pentru invatamantul
primar claselor pregititoare si I, elaborat cu un an inainte®? (in contextul in care Tn 2011 a fost
promulgata o noua lege a invatamantului) si incepand cu anul scolar 2016-2017 cel pentru gimnaziu.
La liceu, planurile-cadru sunt diferite in functie de filiere, profiluri si specializari, dar in principiu, au
ramas cele din 2009, cu 3 ore de limba si literatura romana, indiferent de filiera, cu posibilitatea unei
ore n plus la anumite profiluri, incadrate in curricumul diferentiat sau la decizia scolii.

Actualul plan-cadru pentru gimnaziu din 2016, cu modificarile si completarile ulterioare,

prevede in continuare 7 arii curriculare, orele alocate studierii limbii si literaturii romane fiind céte 4

” https://www.educred.ro/ accesat la URL
https: //drlve google.com/file/d/19ruy72mL fn62sPAYIYbPY CnXgJoOA5S6/view, p. 10.
Cf. https://www.educred.ro/ accesat la URL

https://dnve.qooqle.com/flIe/d/19ruv72mLfn625PAYIYbPYCanJoOA556/V|ew, p. 10.
81 Cf. Programe scolare, limba si literatura romand, clasele a V-a — a VIII-a, aprobate prin ordin al ministrului Nr.
5097/09.09.2009, Bucuresti, p. 2.
82 Cf. OMEN nr. 3.371 din 12 martie 2013 privind aprobarea planurilor-cadru de invatdmant pentru invatimantul primar
si a Metodologiei privind aplicarea planurilor-cadru de invatdmant pentru invatdmantul primar, disponibil la URL
https://www.edums.ro/invprimar/l_OMEN_3.371_12.03.2%20013.pdf
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la fiecare clasd. Existd, in continuare, posibilitatea unui optional din cele maximum 2 ore alocate la
nivelul anului de studiu.

Multe schimbari si putine rezultate...Cat priveste imaginea actuala a Tnvatamantului romanesc,
ea are de suferit din prea multa dorintd de schimbare si din prea putind adaptare a sistemului la

actualitatea societdtii romanesti, riscand sa ajunga o vetusta, dar binecunoscuta forma fara fond.
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CAZURI SPECIALE ALE EXPRIMARII PREDICATULUI

Profesor Tonea-Balan Liliana

Colegiul National ”Elena Cuza” Bucuresti

Predicatul interjectional

Componentul predicativ verbal, prezent in majoritatea enunturilor, lasd uneori acest rol
interjectiei, care poate constitui, ca si verbul, centrul semantic, sintactic si pragmatic al unui enung.
Inapta morfologic de a primi , interjectia 1si indeplineste rolul de predicat al enuntarii in doua tipuri
de constructii, absenta morfemelor de predicativitate fiind suplinita in alte doua moduri:

(a) O clasa o constituie interjectiile deictice prezentative (iatd, uite) si cele imperative (Hai la
masa!, Na-ti cartea!l, Poftim cartea!), care, in absenta morfemelor predicativitatii, marcheaza
predicativitatea prin intonatie, aparand in constructii intonate imperativ.

Ca si verbele, se disting prin restrictii de forma, impunand, in functie de regimul tranzitiv sau
intranzitiv, nominalelor subordonate forma de acuzativ, de dativ sau prepozitional; putine au
posibilitatea de a se combina cu clitice®® (ex: iatd-1, uite-l, na-fi-o!) si participa, ca si verbul, gratie
cliticilor (atunci cand accepta clitice), la fenomenul de dublare (Zatd-l pe profesor!, Uite-l pe elev!,
Pe asta na-fi-o tie!). Spre deosebire de verbele-predicat, interjectiile din aceasta clasa, desi primesc
predicate si chiar predicate realizate prin clitice pronominale, nu primesc in mod curent, subiect.
Exceptie face hai, care, uneori, poate primi subiect (ex: Hai §i voi la plimbare!).

(b) Alta subclasa o constituie interjectiile onomatopeice, care numai accidental indeplinesc rolul
de predicat, substituind un verb pe care il sugereaza si preluand toate caracteristicile verbului
inlocuit, si anume: constructia integrala a acestuia (inclusiv posibilitatea de combinare cu un
subiect), precum si trasatura predicativitatii. Spre deosebire de interjectiile din clasa (a),
interjectiile din clasa (b) nu apar in enunturi imperative, ci in enunturi asertive. Ex: lepurele
(sare) tusti! in tufe., Copilul (da) pleosc! o palma., Copilul (trdnteste) zdronc! usa., Copilul
(rupe) harsti! o foaie. Desi preiau grila sintacticd a verbului sugerat, nu acceptd insa si
constructia cu clitice: Copilul o harstil.

Predicatul verbal la forma nepersonala

8 Pani Dindelegan, Gabriela 2003: 175
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In mod exceptional, formele verbale nepersonale (nonfinte) de infinitiv sau de supin pot
dobandi, contextual, asociate si cu o intonatie speciala imperativa, functia de predicate ale enuntarii.

Infinitivul apare ca mijloc nespecific de actualizare a unui act directiv ,,de recomandare”. Spre
deosebire de realizdrile caracteristice enunturilor imperative, care se disting prin natura adresatd a
constructiei, specifica tiparului sintactic cu infinitiv ,,predicativ”’ este, conform particularitatilor
morfologice ale formelor nepersonale, neexprimarea alocutorului, ceea ce Inseamnd, implicit,
pierderea naturii deictice a enuntului. Efectul il constituie cresterea valorii generice a constructiei,
,,recomandarea” fiind valabild pentru orice alocutor si pentru orice moment al enuntarii: A nu se rupe
florile!, A nu se face zgomot!.

Supinul apare si el In enunfuri imperative, fiind un mijloc rar si nespecific de exprimare a
actului directiv de ,,ordin / recomandare”. Se utilizeaza in conditii limitate de recuperare contextuala,
din situatia de comunicare, a alocutorului: De invafat de la pagina 10 la 25!, De rezolvat primele
doua exercitii!, De observat procedeele folosite!.

In structurile cu autonomie enuntiativd, ,atitudinea modala”® a locutorului este dublu
exprimatd: o data, prin morfemele predicativitatii, care, ca marci modale, sunt incorporate in forma
verbului predicativ sau a operatorului predicativ si privesc predicatul / grupul predicatului, iar,
suplimentar, prin modalizator, care, obligatoriu lexicalizat, aduce alte informatii de modalizare,
privind ansamblul propozitiei / frazei ; ex: Poate cd ar fi bine s ma odihnesc. In structurile fara
autonomie enuntiativa, ,,atitudinea modala” se exprima o singura data, cu ajutorul modalizatorului
(ex: Studenta, sigur socatd, mi-a vorbit realmente deschis, fiindca nu mai avea nimic de pierdut.).
Statutul constructiilor modalizatoare, desi omogen din punct de vedere functional si semantic, este
extrem de eterogen din punct de vedere sintactic.

Functional , toate apartin clasei largi a modalizatorilor, modalizand fie o predicatie verbal-
propozitionala: Fireste ca a invdtat, fie una adjectivala: o imagine fireste socanta, adverbiala: Mi-a
vorbit fireste deschis, sau prepozitionald: Ma intorc fireste / negresit dupa Craciun, dar nu inainte.

Semantic, toate au calitatea de predicat semantic, primind drept argument o intreaga
propozitie (sigur faptul ca, incert faptul ca, aproximativ faptul ca) sau se raporteaza la alt predicat
(sigur frumoasd). In primele aparitii, adverbele au utilizari de predicate prototipice cu un actant /
argument, singurul element specific constituindu-1 calitatea propozitionala a argumentului (Fireste
cd a invdtat). In celelalte contexte, se utilizeaza ca predicate ale altor predicate (o fatd fireste

frumoasd, o intrebare poate incomoda).

8 Popusoi, Carolina 2002: 254-255
75



SECTIUNEA LIMBA SI COMUNICARE

Sintactic, clasa este insd extrem de eterogend. Unele adverbe, care au si corespondent
adjectival, accepta copula (Este) sigur ca, Este neindoielnic ca, Este probabil ca, Este adevarat ca).
Altele nu accepti copula, fie ci sunt adverbe de provenientd verbalid® (Poate cd a gresit., Trebuie cd
e bolnav., Parca ne-am mai intalnit., Cica nu mai sunt impreund), fie cd sunt create cu sufixe
adverbiale specifice, care nu le permit si uzul adjectival (fireste, realmente, literalmente).

Unele accepta, in variatie libera, constructia conjunctionald si cea juxtapusa neconjunctionala
(Poate ca e bolnav. / Poate cd e bolnav., Fireste ca a, respectat recomandarile., / Fireste am respectat
recomandarile., Negresit ca va pleca., / Negresit va pleca.).

Altele nu accepta deloc constructia conjunctionald, ci numai pe cea juxtapusd, fie ca au
incorporat conjunctia in forma lor interna (cica, parca), fie ca apar cu aceasta restrictie de constructie
(Realmente este obosit., Literalmente am spus tot ce stim., Intr-adevdr s-au separat.).

Eterogenitatea sintactica®® explicd dificultatea de a corela criteriul functional — semantic cu
cel sintactic, precum si interpretarile sintactic diferite propuse acestor adverbe.

Desi din punct de vedere semantic comportamentul lor este omogen, toate avand calitatea de
predicate semantice, pentru nivelul sintactic se va adopta solutia sintactic-formala, justificata, pe de
o parte, prin integrarea lor sintacticd (conjunctia, atunci cand apare, este totusi un semn al integrarii),
iar, pe de alta, sustinutd de o lunga traditie a gramaticii romanesti. Conform acesteia, adverbele aici
discutate (sau grupurile prepozitionale cu valoare adverbiala, la care trebuie adaugata interjectia zdu)
au functie de predicat atunci cdnd sunt urmate de o conjunctie subordonatoare (Sigur ca, Fireste ca,
Poate ca, Aproape ca incepe sa planga, Zau ca), fiind predicate construite cu o subordonata
subiectiva, dar nu sunt predicate in conditiile atasarii lor prin juxtapunere la o propozitie / fraza (Sigur
incepe sa planga., Zau incepe sa planga., Poate te razgdandesti.). Distinctia ,,admit copula” (Sigur ca,
Probabil ca) vs ,,nu admit copula” (de buna seama ca, poate ca) isi pierde din relevanta in momentul
n care se admite o clasa de predicate adverbiale.

In conditiile in care adverbele discutate nu apar ca modalizatori ai unei structuri sintactice cu
predicat, ci ai unor adjective , adverbe, grupuri prepozitionale (fata intr-adevar frumoasa, solutie
literalmente / fireste gresita, rezolvare pasamite corectd, Au mers imbratisati probabil pana la
Universitate.) sau apar ca modalizatori propozitionali juxtapusi, izolati sau neizolati (Intr-adevdir /
Literalmente nimeni nu md respectd.; Dupa cele intamplate, fireste nimeni nu-l mai respectd. / fireste
#, nimeni nu-/ mai respectd.), toate, in ciuda trasaturii comune de predicate semantice, indeplinesc

functia de circumstantiale de modalitate. In calitate de circumstantiale de modalitate, diferd pozitia

8 Gutu Romalo, Valeria 2005: 89-92
8 Manea, Dana 2001: 55
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sintactic — ierarhica a circumstantialului, fie pe langd un GAdj / un GAdv / un GPrep, fie pe langa

propozitie, deci un circumstantial al adjectivului / al adverbului / al grupului prepozitional sau un

circumstantial al propozitiei (pentru distinctia circumstangial de modalitate / circumstantial de mod.).
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RAPORTUL DE AUR

Profesor Bilanoiu Georgiana-Maria

Scoala Gimnaziala Jupénesti, jud. Gorj

Sectiunea de aur, numitd uneori si Raportul de aur, Proportia de aur, Numarul de aur(sectio

aurea in limba latind), notata cu litera greaca @ (phi majuscul) sau si cu ¢ (phi minuscul), care se

citesc ,,fi”, este primul numar irational descoperit si definit in istorie. El este aproximativ egal cu

1,618033 si poate fi intalnit in cele mai surprinzatoare imprejurari.

Proportia corpului uman, a plantelor, a animalelor, respectda numarul de aur. Leonard Pise,

numit si Fibonacci a creat o serie de numere cu proprietati remarcabile. El a mai fost numit si Domnul

iepurilor. Totul a pornit de la o problema. Cate cupluri de iepuri obtinem la sfarsitul unui an, daca

incepem cu un cuplu, care produce lunar un alt cuplu, cel din urma, devenind productiv luna

a b

a+b

urmatoare. El a descoperit urmatorul sir de numere,
1,1,2,3,5,8,13,21,34,55,89,144,233...

Fiecare cifrd corespunde sumei celor doua
precedente. Paccioli a publicat, in anul 1509, cartea
numitd Divina Proportione, in care vorbea despre
proportia divind a corpului uman, in arhitectura si
matematica. Aceastd carte este consideratd ca fiind

primul tratat despre numarul de aur.

Euclid I-a denumit pe @ ca fiind simpla impartire a unui segment de dreapta in ceea ce el a numit

"medie" si "extrema ratie". latd cuvintele lui:

"Spunem ca un segment de dreapta a fost impartit in

medie §i extrema ratie atunci cand segmentul intreg se raporteaza la segmentul mai mare precum se

raporteaza segmentul cel mare la cel mai mic".

Cu alte cuvinte, in imaginea de alaturi, daca ( a + b)/a = a/b, atunci segmentul a+b a fost impartit intr-

o sectiune de aur cu simbolul ®.

Raportul de aur este un numar irational care poate fi calculat din ecuatia:

a+b

a

_ a_
= b_(p'
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Care conduce la:
¢°-9-1=0

Aceasta ecuatie algebrica de gradul al doilea are doua solutii (radacini):

91 =20~ 16180339887 ...

si

92 =2C ~ ~0,6180339887 ...

Deoarece ¢ este o fractie cu numitor si numarator pozitiv, ¢ este intotdeauna pozitiv:

0= @1 -2~ 16180339887 ...

Phi, numarul de aur, este egal cu 1,6180339887... Numarul de aur, numit si Phi, se gaseste
in toate lucrurile. Este o veritabilid cheie ascunsa a universului. Proportia corpului uman, a
plantelor, a animalelor, respecta numirul de aur. Leonardo din Pisa, numit si Fibonacci a creat
o serie de numere cu proprietati remarcabile.

Totul a pornit de la o problema. Cate cupluri de iepuri obtinem la sfarsitul unui an, daca incepem
cu un cuplu, care produce lunar un alt cuplu, cel din urma, devenind productiv luna urmatoare. El a
descoperit urmatorul sir de numere, 1,1,2,3,5,8,13,21,34,55,89,144,233...

Fiecare cifra corespunde sumei celor doua precedente. Paccioli a publicat, in anul 1509, cartea

numitd Divina Proportione, In care vorbea despre proportia divina a corpului uman, in arhitectura si

matematicd. Aceastd carte este consideratd ca fiind primul tratat despre numarul de aur.

Conform lui Paccioli, numarul de aur are proprietati matematice, estetice, dar si mistice. Scoica
numitd Nautil creste in spirald. Spiralele respectd regula de aur, respectiv, raportul dintre diametrul
unei spirale si cea urmatoare este egal cu Pi, numarul de aur.

Floarea de turnesol are 21 de spirale care se formeaza in directia acelor de ceasornic si 34 in sens
invers. Proportia numarului de aur e respectata. Aceste doud numere fac parte din sirul lui Fibonacci.
Aceeasi situatie pentru acele de pin.

Leonardo da Vinci a fost primul care a sesizat ca partile care compun corpul uman respecta regula

de aur. In acest sens, da Vinci a masurat distanta de la sol, la varful capului si a impartit-o la distanta
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de la sol la buric. A obtinut numarul de aur. O serie de mari picturi, printre care si Gioconda, respecta
regula de aur.

Alti mari pictori, cum ar fi Botticelli, Dali, Mondrian, utilizeaza in picturile lor numarul de aur,
respectiv, sunt respectate proportiile de aur Intre figura pictata si ceea ce se afla in jurul sau.

Studii contemporane mai amanuntite, facilitate de tehnologia moderna, aratd ca numarul de

aur apare :

e 1in proportiile corpului uman ;

e 1n proportiile a numeroase animale si plante, peste tot in natur;

e instructura ADN-ului;

. n alcatuirea sistemului solar;

. in arte (pictura, muzica, arhitectura, sculpturd);

e inrata de crestere a populatiei;

e pe piata actiunilor;

e inrealizarea fractalilor, figuri geometrice deosebit de
estetice, Tn care fiecare parte este o copie, la dimensiuni mai
mici, a intregului, care se construiesc, in intregime, pe baza
numarului de aur ;

« inBiblie, in Coran si in tehnologie;

Daca privim mainile proprii: 2 maini ce au...5 degete

fiecare... 3 degete separate prin cate 2 parti, 3 parti de

Conardo . ) .
¢ ]. . 1.618 separare consecutive au la capete 2 degete. O coincidenta:

dacd masuram lungimile oaselor degetelor, constatdm ca

proportia dintre cel mai lung os al degetului si cel mai mic este ,,phi” — numarul de aur.

De exemplu, in corola de floarea-soarelui, in miezul de ananas, in conurile de pin, in forma
scoicilor se gasesc spirale corespunzatoare sirului lui Fibonacci si unghiuri dupa dimensiunile
proportiei de aur. Dimensiunile corpului uman, ale fetei, spirala de ADN, sectiunea transversala prin
ADN, molecula de ADN, care cuprinde « programul » pentru intreaga viata, toate se bazeaza pe

proportia « Phi ».

Este intalnit in lucrarile unor mari artisti, pictori, sculptori, arhitecti sau fotografi. Egiptenii au

fost primii care l-au folosit, majoritatea piramidelor fiind construite tindndu-se cont de numarul de
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aur. Raportul intre apotema si baza triunghiurilor este

"1,618". Piramida lui Keops si fabuloasele catedrale

(ex. Notre-Dame din Paris) au fost construite
respectdndu-se proportiile numarului de aur, de
Las|  asemenea, sculpturile lui  Brancusi (Coloana

Infinitului) si Ateneul Roman.

v Il regasim peste tot in natura, in regnul vegetal,
N

animal si mineral. In bifurcatia ramurilor plantelor si

J{ arborilor, dispunerea geometricd a frunzelor si

inflorescentelor unor plante, a petalelor de flori

(trandafirul), a semintelor de floarea soarelui, n
conurile de pin, de brad, ananas; aceastd dispunere asigura utilizarea optimd a luminii solare si

favorizeaza polenizarea prin atragerea insectelor.

¢ reprezinta, de asemenea, raportul dintre numarul albinelor si al bondarilor dintr-0 colonie
normald. La insecte (furnica are corpul impartit in trei segmente), cochilia melcului (spirala de aur),
coltii unui elefant. Spirala generata de apa (vartejurile), miscarea curentilor de aer in spirala, vortexul

unei galaxii, in structura cristalului de cuart.

Il regasim pe chipul omului, forma urechii umane, in interiorul aparatului auditiv, structura
bronhiilor, dar in molecula ADN-ului uman. Ombilicul imparte lungimea corpului omenesc dupa
sectiunea de aur. Multe cercetari demonstreaza ca intrega creatie este structurata respectand proportia
perfectd a numarului de aur. De fapt, multe incidii ne aratd cd ceea ce oamenii numesc "natura",
intregul univers, este manifestarea unei constiinte divine a frumusetii, armoniei si a perfectiunii, care

nu lasd nimic la voia Intdmplarii.
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JOCUL SI MATEMATICA

Profesor psihopedagog Nechita Monica
Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva ,,Miron Ionescu”

Cluj-Napoca, jud. Cluj

Invitarea matematicii este un element important al intregului invitamant. Chiar si pentru
elevii cu dificultati de invatare, Invatarea matematicii este un punct cheie care solicita profesorul sa
adapteze continuturile la diferitele dificultati pe care le au elevii, apeland la o metodologie variata,
activ-participativa si bogata in material concret-intuitiv.

Chiar daca elevul cu dificultati de Invatare nu ajunge la invatarea conceptelor de tip logico-
matematic pand la nivelul de operationalizare, el isi elaboreazd conceptele n limita unor anumite
niveluri de formalizare si abstractizare.

In conditiile jocului didactic, copiii sunt pusi in situatia de a efectua operatiuni intelectuale
complexe. Ei compard si scot in evidentd asemdnarile si deosebirile dintre obiecte, analizeaza,
sintetizeaza si fac generalizari, clasificari simple tinand seama de elementele specifice si constante
ale obiectelor, calculeaza, traseaza linii. In conditiile jocului didactic copiii invata sa rationeze, si
judece, 1si perfectioneaza si dezvoltd limbajul, memoria, atentia si spiritul de observatie.

Invitarea este mai eficienta pentru elevul cu dificultiti de invitare daci se apeleaza la
activitati libere: jocuri, ativitatii in grup etc. respectand ritmul de invatare al elevului sau al grupului.

De exemplu pentru dezvoltarea si consolidarea cunostintelor matematice se pot fi organizate
activitati sub forma de joc astfel:

o jocuri - exercitii de comparare a numerelor naturale si operatii matematice (ex:
completeazd numarul corect; calculeazd corect; scara numerelor; completati sirul; ce
numere lipsesc?)

o jocuri - exercitii de cunoastere a principalelor unitati de masura (jocuri de identificare a
figurilor geometrice; jocuri de sortare; jocuri de Invatare a succesiunii timpului)

Principalele obiective care sunt urmarite 1n astfel de activitati, organizate sub forma de joc
sunt:

- folosirea permanentd a materialului intuitiv, concomitent cu transmiterea informatiilor

prin mijloace verbale si incurajarea elevilor pentru folosirea frecventd a materialului

didactic intuitiv. De exemplu: in jocurile pentru consolidarea cunostintelor matematice
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elevii utilizeaza socotitori, cartonase cu tabla inmultirii, planse didactice, betisoare (unde
este posibil, sa nu existe riscul accidentelor);

- materialele didactice expuse sa fie confome particularitatilor elevilor si salii de clasa:
dimensiune adecvata, culoare, timp de expunere (materialele uzuale, ex: tabla inmultirii,
sunt expuse permanent in clasa sub forma unor planse);

- asigurarea timpului optim pentru insugirea cunostintelor necesare, prin reluarea suficienta
a exercitiilor, a jocurilor (prin diversificarea lor);

Voi exemplifica cateva dintre jocurile folosite la clasa n cadrul disciplinei matematica la elevii
cu deficientd mintala usoara si moderata.
1. Jocul ,,Calcule in patrat”
Scopul jocului: dezvoltarea atentiei, a deprinderilor de calcul mintal, a gandirii logice.
Mod de lucru: individual, in echipa

Sarcina varianta 1: Priviti cu atentie si observati legatura dintre numerele din casutele

alaturate prin colturi. Stabiliti ce numere lipsesc.

Sarcina varianta 2. Reconstituiti cele trei operatii, dand o valoare fiecarei litere A, B si C.

_ Al+ [7 [= [B
1 3 4 T
=~ + + +
2 5 5
B + 2 = C
9 13 6
T~ 8 7 _— B ) )
C + B = 20

2. Jocul ,,Calculim si desenam”
Scopul jocului: dezvoltarea atentiei, consolidarea terminologiei matematice in cazul operatiilor

de adunare si scadere, dezvoltarea deprinderilor de calcul mintal sau in scris, a orientarii spatiale.

Sarcina: elevii au sarcina de a efectua calculele conform cerintelor specificate sub grila
punctatd. Rezultatul, concretizat sub forma unui numar se localizeaza pe grila punctatd. Punctele

localizate pe grild se unesc in ordinea obtinerii rezultatului. Rezultatul corect evidentiaza un desen,

in cazul de fata, un avion.
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3. Jocul ,,Calcule intortocheate”

Scopul jocului: dezvoltarea atentiei, a deprinderilor de calcul mintal sau in scris, a orientarii
spatiale.

Sarcina: elevii, grupati in echipe sau individual privesc cu atentie desenele formate din cifre
orientate in diferite pozitii. Au sarcina de a aduna toate cifrele descoperite si de a calcula ,,varsta

mosului”, ,,cati boboci are rata”, sau ,,cati soareci a prins pisica”.

DG L=
s (0=
7N T

. -

4. Rebusuri matematice
Scopul jocului: dezvoltarea atentiei, a gandirii logice, a deprinderilor de calcul mintal, a
orientarii spatiale.
Sarcina: elevii organizati individual sau in grupe primesc diferite rebusuri avad sarcina de a

gasi, prin calcule matematice, numerele sau semnele care lipsesc in unele casute.
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LR | |- =14 +|5H_|
17[+[8]+ é 37 +
T 2]
2;~|4].|2] [69] é i ? s
14+ [10[+] 8 Tl - =|5 6-‘1‘:
é :2«]12[0:2 - - + +
LT [FREE BREREREENEE
;‘2 BED ? ? ? = =
=9+ [14[+ [1o] + [18] + |21 ] ? | E ]
L | Shedalaliie
~[7[-[13 x|2[x g

5. Geometrie n culori
Scopul jocului: dezvoltarea atentiei, a creativitatii, a imaginatiei, consolidarea cunostintelor
despre figurile geometrice, dezvoltarea orientarii spatiale.
Sarcina: elevii primesc un un sablon cu spatii asemanatoare formelor geometrice simple
(triunghi, patrat etc.). Sarcina poate fi diferita, in functie de obiectivele activitatii:

- de a gasi numarul figurilor geometrice de un anume tip din sablonul dat;

de a colora dupa un model dat;

de a colora in functie de anumite indicatii (de exemplu: 3 triunghiuri din stanga, randul al

doilea);

de a colora dupa imaginatia fiecaruia;

- de a aranja figurile geometrice dupa un model dat;
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STIMULAREA INTERESULUI ELEVILOR PENTRU BIOLOGIE IN
CADRUL LICEELOR TEHNOLOGICE PRIN STRATEGII DIDACTICE
ALTERNATIVE

Prof. Marina Lucia Simona,

Liceul Teoretic UCECOM ,,Spiru Haret” Cluj-Napoca, jud. Cluj

Introducere

Lucrarea de fata exploreaza modalitdtile prin care interesul elevilor pentru biologie poate fi
crescut in cadrul liceelor tehnologice, utilizand strategii didactice alternative. Scopul principal este
de a identifica si implementa metode educative care sa faca orele de biologie mai atractive si
interactive pentru elevi, contribuind astfel la Tmbunatatirea performantelor academice si la
dezvoltarea competentelor esentiale pentru elevi.

Capitolul | — Strategii didactice alternative in instruirea interactiva

Pedagogia interactiva

Pedagogia interactiva pune accent pe un model de instruire reflexiv-interactiv, in care elevii
sunt Tncurajati sa participe activ la procesul de invatare. Profesorul joaca un rol esential in crearea
unui mediu de Invatare care sa stimuleze interactiunile dinamice si relatiile dintre elevi si continutul
de invatare .

Tehnici de dezvoltare a spiritului activ

1. Conversatia: Aceasta metoda promoveazd dialogul intre elevi si profesor, facilitind
schimbul de idei si consolidarea cunostintelor.

2. Invitarea prin cooperare: Elevii lucreaza in grupuri pentru a rezolva probleme si a invita
unii de la altii, dezvoltand astfel abilitéti sociale si de colaborare.

3. Invitarea bazati pe experiment: Experimentele practice sunt utilizate pentru a ajuta elevii
sa inteleaga mai bine conceptele teoretice .

Tehnici de dezvoltare a spiritului critic si creativ

1. Tehnica ciorchinelui: Aceasta este 0 metoda de brainstorming care incurajeaza gasirea
conexiunilor ntre idei.

2. Brainstorming-ul: Metoda stimuleaza creativitatea si generarea de idei noi.

3. Vizualizarea creativa: Elevii sunt incurajati si 1si imagineze solutii inovatoare pentru
problemele studiate.

Capitolul Il — Studii aplicative asupra factorilor care stimuleazi interesul elevilor

pentru studiul biologiei
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Metodologia studiului aplicativ

Studiul aplicativ a implicat utilizarea unui chestionar pentru a identifica factorii care
influenteaza interesul elevilor pentru biologie. Chestionarul a fost completat de 280 de elevi din sase
licee tehnologice din diverse localitati, inclusiv Cluj-Napoca, Baia Mare, Huedin si Iasi.

Rezultatele studiului

Rezultatele chestionarului au indicat ca majoritatea elevilor prefera metode de predare
interactive si experientiale. Elevii au exprimat dorinta de a participa la ore desfasurate n natura si au
subliniat importanta unui mediu de invatare care sa fie calm, intelegator si rdbdator.

Programul de interventie didactica

Pe baza rezultatelor chestionarului, a fost elaborat si implementat un program de interventie
didactica la disciplina biologie. Programul a inclus utilizarea de metode interactive precum invatarea
prin cooperare, invatarea bazata pe experiment si jocurile didactice. Aceste metode au fost alese
pentru a stimula curiozitatea si implicarea activa a elevilor .

Impactul interventiei

Interventia didactica a avut un impact pozitiv, elevii ardtdnd un interes crescut pentru orele de
biologie si participand activ la desfasurarea acestora. Metodele didactice interactive au facut ca
procesul de invatare sa fie perceput ca mai placut si mai eficient, contribuind astfel la o nvatare
durabila si la dezvoltarea competentelor esentiale.

Concluzii

Studiul a demonstrat ca utilizarea strategiilor didactice alternative In predarea biologiei poate
stimula interesul elevilor din liceele tehnologice. Comunicarea eficientd intre profesor si elevi,
adaptarea metodelor de predare la nevoile si interesele elevilor, precum si crearea unui mediu de
invatare favorabil sunt factori esentiali pentru succesul acestui demers. Implementarea metodelor
interactive si experientiale contribuie la cresterea motivatiei si la imbunatatirea performantelor

academice ale elevilor.
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ETICA iN MANAGEMENTUL ACTIVITATILOR SPORTIVE

Profesor Nasui Gabriel — Bogdan

Scoala Gimnaziala nr. 8 Borsa, Maramures

Codul eticii sportive care porneste de la principiul potrivit caruia consideratiile etice care se
afla la originea fair-play-ului nu sunt un element facultativ, ci dimpotriva un lucru esential in orice
activitate sportiva, deopotriva in activititile recreative ca si in sportul de competitie.

Codul Etic considera sportul drept o activitate socio-culturala, menita sa imbogateasca
societatea, promovand prietenia si respectul ntre practicanti. De asemenea, sportul este socotit o
activitate care - daca este indeplinita cinstit - ingaduie individului sa se cunoasca si mai bine, sa se
sportul deschide drum interactiunii sociale, asigurand fiintei Umane o stare de bine.

Fair -play-ul Tnseamna mult mai mult decat simpla respectare a unor reguli; el cuprinde si
notiuni ca prietenia, respectul fata de cel sau cei cu care te antrenezi sau concurezi. El reprezinta,
efectiv, un mod de a gandi, nu doar un comportament. Respectand regulile, conceptul include
problematica luptei impotriva inselaciunii, a dopajului, a violentei (fizice si, in egala masura, verbale),
a inegalitatii Tn ivirea Unor sanse, a comercializarii excesive si a coruptiei.

Codul eticii sportive reprezinta un set de convingeri concepute pentru a servi drept ghid asupra
felului in care toti membrii (practicanti, sportivi, oficiali, antrenori, instructori, arbitri sau personalul
administrativ) trebuie sa aiba o conduita care sa demonstreze ca fac parte din marea familie a
sportului.

Codul etic se adreseaza tuturor membrilor federatiei: sportivi, antrenori, arbitri, instructori,
presedinti de sectii si tehnicieni din cluburile afiliate, membri ai comisiilor federatiei, ai biroului
federal si personalul salariat al federatiei.

Fiecare practicant de sport se obliga sa respecte in totalitate:

- spiritul de corectitudine si dreptate ;

- curajul — este spiritul indraznelii si determinarii;

- controlul de sine : stiinta dominarii impulsurilor, stiinta dominarii fizicului si moralului

- bunatatea si bunavointa: calitate ce permite sa fii intotdeauna atent cu cei de langa tine, sa iti ajuti
aproapele;

- politetea: expresia interesului acordat altuia, oricare ar fi valoarea sau slabiciunea sa; ceremonialul
si eticheta fac parte din exteriorizarea politetii;

- sinceritatea — fara sinceritate, politetea nu este decat simulare;
88



SECTIUNEA ARTE, TEHNOLOGII SI SPORT

- onoarea — sensul onoarei trece prin respectul fata de sine si fata de ceilalti;
Toate aceste principii conduc la elevarea omului si au ca scop integrarea armonioasa a acestuia 1n
societate.

Elementele constitutive ale profilului etic sunt: integritatea morala, dreptatea echitatea,
toleranta, onestitatea, cinstea si corectitudinea, responsabilitatea profesionala si civica.

Toti sportivii, antrenorii, arbitrii si alte persoane responsabile care participa la activitatea
sportiva din cadrul unei federatii trebuie sa respecte principiile de mai jos:

Membrii Federatiei sau reprezentantii acestora, direct sau indirect, nu pot accepta, solicita
saU propune nici o remunerare, comision, avantaj material sau favoare in relatia cu organizatorii
competitiilor oficiale sau n relatia cu partenerii.

Membrii Federatiei, oficiali, arbitri, sau alti participanti la activitatile interne, nu trebuie sa
exercite nici o presiune pentru influentarea, votului, sau pentru luarea unei decizii ale Federatiei, si
trebuie permanent sa evite orice ingerinta, care sa influenteze activitatea arbitrilor Tn luarea deciziilor.

Membrii Federatiei sau reprezentantii oficiali aflati in misiune, atdt pe plan intern cat si
international, trebuie sa aiba un comportament corect, sa observe si s declare orice conflict de
interese Intre organizatori si organizatia de care apartin, sa informeze imediat persoanele oficiale ale
federatiei.

Relatiile cu Agentia Nationala pentru Sport se vor desfasura in conformitate cu regulamentele
si solicitdrile acesteia, cu prevederile Legii Sportului 69/2000 si cu cele prevazute in Statutul
Federatiei.

Toti membrii afiliati si reprezentantii acestora au datoria sd respecte Statutul Federatiei,
regulamentele si hotardrile Federatiei, precum si principiile de loialitate, coeziune, moralitate si fair
—play, sa promoveze, sd conserve si sd respecte imaginea si prestigiul Federatiei dobandit, precum si
a organelor si oficialitatilor acesteia.

A te manifesta cu FAIR PLAY in sport este practic esenta comportamentului adecvat a
oricarei persoane implicatd in aceasta activitate, fie ca-i sportiv, antrenor, conducator sau sustinator.

Asa cum reiese din traducerea directd a acestui termen, FAIR PLAY, adica a juca echitabil,
corect, este cadrul care trebuie promovat si sustinut in toate manifestarile sportive, pe teren sau n
afara acestuia. Respectul pentru jocul Tn sine, pentru sport, pentru adversar, pentru regulile jocului,
ale arbitrului, instalatiilor sportive reprezintd maniera adecvata pentru a te afla in acest mediu.

Tn principal, acest concept trebuie indus in educatia sportivi la nivel de copii si juniori,
unde procesul formarii are un rol deosebit de important pentru atunci cand acestia vor deveni sportivi

de nalta performanta sau sportivi in zona de amatori.
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Ei vor invita sa concureze corect, sd se respecte pe ei insisi, sd castige prin propriile merite,

sa-si ajute colegii, sa dea ascultare indicatiilor antrenorilor, deciziilor arbitrilor, sa constientizeze si
sa fie mandrii de ceea ce fac, in cazul rezultatelor negative sa recunoasca valoarea adversarului si sa
ia exemplu. Sa se bucure de natura jocului, de aspectul ludic al acestuia, sa o faca cu placere, sa fie
distractiv si U o povara, a face sport.
Cum se Tnvata aceste lucruri? Metodele sunt diverse, dar cele mai eficiente sunt cele bazate pe
explicatie, comunicare, exemplificarea si constientizarea formelor corecte de manifestare
sportiva. Corectarea si orientarea de fiecare data cand sunt situatii care inclina spre polul opus, contra
conceptului de Fair Play.

Pentru Antrenori, deosebit de important sd respecte meseria pe care o parctica, sd respecte
sportivul cu care lucreaza, sa se abtina de la un comportament agresiv si denigrant, promovand el
insusi o atitudine cordiala si de respect fatd de oamenii cu care intrd in contact mai ales atunci cand
este Urmadrit de sportivi.

Pentru parintii sportivilor, mai ales cand acestia sunt copii sau juniori, sa nu-i oblige sa faca
un sport care nu le place. Parintii sa fie moderati in aprecieri atunci cand asista la antrenamente sau
competitii, sd NU critice arbitrii sau sa discute cu antrenorii. Sd sustind sportivul si sd-1 orienteze
corect in toate actiunile acestuia, in sport si n afara lui.

Un cod etic formuleaza idealuri, valori si principii dupa care este guvernatd o organizatie.
Dincolo de aceste elemente, codurile etice abordeaza probleme cum ar fi conflictele de interese,
concurentii, caracterul privat al informatiilor, oferirea cadourilor, etc. in esentd, codul etic Incearca
sa acopere Un hiatus existent intre valorile unei comunitéti organizationale si legile care guverneaza

societatea.
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SIMBOLURI SI TRADITII ROMANESTI INTELESE DE COPIII SPECIALI

Profesor Cotrobas Ancuta

Scoala Gimnaziala Speciala ,,M. Montessori” Bacau, mun. Baciu, jud.Bacau

In anul scolar 2022-2023, la Scoala Gimnaziald Speciald “Maria Montessori” Baciu am
desfasurat activitati prin care am adus in atentia elevilor traditii si simboluri romanesti, valori ale
culturii romanesti.

Astfel, la inceputul anului scolar am propus activitatea :,,Toamna ne impodobeste camarile
si camerele” , atelier de handmade si expozitie cu decoratiuni din materiale din natura,

Elevii au adus toamna in clasele lor si au transpus-0 in tablouri, colaje, impletituri, modelaj, din
materiale din natura, textile, ipsos, carton, acuarele, obiecte reciclabile. Toate au imprumutat culorile
darnicului anotimp si au adus bucurie micilor mesteri. Lucrarile au fost realizate in timpul orelor de
terapie ocupationald, ludoterapie, terapie cognitiva si socializare. Dexteritatea manuala, concentrarea,
atentia, numeratia, comparatia-asemanari, deosebiri, formarea mulgimilor, integrarea concentrica a
notiunilor in concepte, genuri si categorii, verbalizarea lucrurilor si a actiunilor sunt procesele psihice
a caror dezvoltare este stimulata prin aceste activitati educational- terapeutice. Lucrarile copiilor au
expuse intr-un spatiu comun al scolii, unde au fost apreciate si evaluate de insasi creatorii lor,
dezvoltandu-si , astfel, simtul estetic, obiectivitatea in evaluare si autoevaluare. Expozitia a putut fi
admirata pana la sfarsitul anotimpului toamna. Activitatile din timpul orelor de Terapie Educationala
Complexa si Integrata au fost cunoscute, si prin aceastd modalitate, de catre elevii noi ai scolii si de
catre parintii acestora. Impreuna cu elevii au exersat conservarea legumelor, pastrarea lor peste iarna.
Elevii au recapitulat procesul tehnologic al conservérii legumelor, au enumerat ingredientele
necesare, au spalat si au curatat castravetii si morcovii necesari, astfel incat sd obtind borcane
aspectuoase pentru camara. Aromele de marar si de usturoi, boabele de piper si de mustar au stimulat
senzorial, elevii nostri care au fost curiosi sa le studieze cu atentie. "Sarea in bucate" nu putea lipsi
iar apa a fost din belsug. Elevii au exersat, Intr-o atmosfera relaxanta, deprinderi de autogospodarire
si au fost mandri de borcanele lor pe care si le-au personalizat cu servetele colorate si cu abtibilduri.
Importanta a fost relationarea, comunicarea, intr-ajutorarea si disponibilitatea de a lucra in echipe.
In fiecare an, Ziua de 1 Decembrie este asteptata, in scoala noastra, cu emotie i cu o
pregatire sufleteasca deosebita, pregatind activitatea ,,1 Decembrie- Ziua Nationald a Roméniei —
Traditii romanesti“atelier de lucru si expozitie cu decoratiuni din material reciclabile. Timp de o

saptamana, elevii si cadrele didactice se apropie mai mult de identitatea nationald. Romanii de
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pretutindeni au sarbatorit una dintre cele mai importante date din istoria poporului roman, 1
Decembrie 1918, data ce consfinteste, prin Declaratia de la Alba Iulia, nasterea Romaniei Mari.
Evenimentul istoric este concretizat si adus mai aproape de intelegerea copiilor, prin lucrari practice
si artistice: manufacturarea si decorarea unor obiecte uzuale, cu motive tradifionale romanesti, pe
fondul audio-video al cantecelor si dansurilor populare din diferite zone ale tarii. Elevii au observat
diferentele dintre costume si au identificat specificul “punctului popular romanesc”, recunoscut usor
in portul popular si in obiectele uzuale romanesti. Simboluri precrestine, precum: coloana, soarele,
cocosul, coarnele berbecului, alaturi de cruce si de simboluri florale, dau unitate motivelor populare
romanesti.Am adaugat in expozitie, lucrarile colegilor nostri de la Scoala Auxiliara Nr7 din Chisinau,
aratand, astfel, ca desi sunt departe, 11 purtam in inimi, ne inspird si ne dau motivatia de a merge mai
departe in pastrarea identitatii nationale si a spiritului romanesc.

Activitatea ,, Traditii si obiceiuri de iarna, intimpinarea Anului Nou la popoarele Lumii
” a facilitat promovarea diversitatii culturale a diferitelor popoare, evidentierea traditiilor populare
romanesti prin activitafi practice. Elevii au realizat expozifii si prezentari video cu manufacturi si
traditii de iarna din tara si din afara ei, evidentiind frumusetea si bogatia simbolistica a costumelor
populare romanesti.

,» 15 lanuarie- Ce-ti doresc eu tie....” a fost 0 activitate cultural- artistica de recitare si
realizare de desene inspirate de versurile poetului Mihai Eminescu.Elevii si cadrele didactice de la
Scoala Gimnaziald Speciala “M.Montessori” Bacau au intrat in atmosfera liricii eminesciene, audiind,
citind si recitand unele dintre cele mai cunoscute creatii literare ale poetului national. Poeziile pe tema
naturii, accesibile copiilor, ca :”Somnoroase pasarele”,”Lacul”,”Fiind baiet, paduri cutreieram”,
poezii pe tema istoriei ca:”’Ce-ti doresc eu tie, dulce Romanie”, ”Scrisoarea III” si poezia care i-a
conferit Tnsusi creatorului ei, supranumele,”Luceafarul” au fost sursa pentru un exercifiu de
imaginatie pentru elevi si au transpus in desen versurile poetului. Elevii au enumerat elemente
reprezentative, care caracterizeaza creatia eminesciana: nuferii, lacul, codrul, stelele, luna, trecerea
timpului. Desenele elevilor au constituit o brosura editata si printatd color. La acestea s-au alaturat
cu lucrari si elevii de la Scoala Auxiliara Nr7 din Chisinau. Pentru ei si pentru cadrele didactice care
ii Indruma, Anul Nou a inceput direct sub lumina “Luceafarului”- Mihai Eminescu

Activitatea ,, 15 februarie- Cu dor de Grigore Vieru” , a dat posibilitatea,elevilor sa
cunoasca si sa ilustreze In desene, versurile poetului Grigore Vieru. Poetul nascut in data de 14
februarie 1935 , in satul Pererita, Hotin, Regatul Romaniei, a exprimat in versuri, experientele vietii
sale, de la virsta la care a inceput sa aiba amintiri. Astfel, a scris poezii despre cele mai mici vietuitoare

din mediul sau de viata: puii, albinele, furnica, iedul, vaca, ursul, purcelul,gasca. A fost atent la natura,
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la anotimpuri. A scris despre familie, despre limba romand, despre eroii neamului roman, si cu cel
mai mare drag a scris despre “icoana” vietii sale, mama. Pe drept cuvant, se poate spune despre poetul
Grigore Vieru, ca este copilul matur si intelept al poeziei sufletului roméanesc. Elevii au avut ocazia
sa 1t dezvolte gustul pentru lecturd, au aflat despre istoria nationald si despre frumusetea naturii,
audiind versurile indragitului poet, si-au dezvoltat imaginatia, ilustrand poeziile cu desene proprii.

Activitatea ,,Martisorul — legenda si simbol al vietii” a fost un prilej Tn care elevii au aflat
despre traditia martisorului, simbol pre-crestin al spatiului balcanic, fara o data exacta a aparitiei sale
dar prezent si in timpurile moderne. Au aflat ca Romania, Republica Moldova, Macedonia de Nord
si Republica Bulgaria au propus dosarul comun pentru conservarea si recunoasterea acestei traditii,
in Lista Reprezentativa a Patrimoniului Cultural Imaterial al Umanitatii, cu titlul,,Practicile culturale
asociate zilei de 1 Martie(Martisorul)”’. Acesta a fost adoptat prin votul Comitetului
Interguvernamental al UNESCO pentru Salvgardarea Patrimoniului Cultural Imaterial, reunit in cea
de-a Xll-a sesiune, pe Insula Jeju din Republica Coreea, in perioada 4-9 decembrie 2017. In culegerile
de traditii populare este consemnat ca margisorul incepea sa fie purtat din luna martie, pana la
Macinici (9martie), Armindeni (1mai), Florii sau pana la inflorirea pomilor fructiferi, a vitei-de-vie,
a macesilor sau a trandafirilor, aceastd durata variind in functie de zona etnografica. Douad fire de
lana, Tmpletite, erau purtate la mana, legate la pomii fructiferi sau la urechea mieilor, aveau menirea
de a aduce fertilitate, sanatate si frumusete, naturii care incepe un nou ciclu evolutiv. De aceea au
fost alese culorile rosu, culoarea esentei vietii si albul, culoarea puritatii. Pe baza lor, oamenii au creat
povesti si legende care se transmit si in zilele noastre.

Prin prezenta activitate, Scoala continud educatia primita de elevi, din familiile din care provin,
din zonele geografice si etnice in care se dezvolta in primii ani de viata.Activitatile practice, in ateliere
comune sunt o modalitate interactiva si placuta de a transmite copiilor, valorile culturale scrise si
nescrise ale Tnaintagilor.

Activitatea “27 martie 1918- Unirea Basarabiei cu Regatul Romaniei, primul pas spre
Marea Unire de la 1 Decembrie 1918, activitate de educatie civica, a facilitat elevilor cunoasterea
istoriei recente a romanilor, intr-un mod relaxant, ludic si mai putin arid decéat expunerea strict
teoretica a evenimentului. Astfel ei au realizat harta istorica a evenimentului, decupand si colorand
costume populare din Moldova si Bucovina, au realizat puzzle cu harta Romaniei. Unii elevi au
realizat conturul Romaniei din aluat , utilizdnd coloranti alimentari pentru a decora produsele de
panificatie;

Activitate cultural- artistica, ,, Pastele la crestinii de pretutindeni” a dat elevilor

posibilitatea sa cunoasca obiceiurile si traditiile specifice acestei sabatori, in lume, descoperind cu
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mandrie ca incondeierea oudlor este specific romanilor. Ei au exersat simboluri populare romanesti,
pe oud din lemn si din polistiren dar au invatat s manufactureze decoratiuni obignuite la alte popoare:
coronite, copacelul cu oud, ca si indragita “cautare a oudlor”, prilej de a dobandi mici suveniruri

specifice evenimentului.
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LECTIE DEMONSTRATIVA - FLORI DE PRIMAVARA

Profesor invatamant primar Baciu Maria —Dana

Liceul Teoretic ,,Pavel Dan” Campia Turzii, jud. Cluj

ClasaallaB

Subiectul lectiei: Flori de primavara

Arii curriculare implicate: Arte, Limba si comunicare, Religie

Tipul /categoria de lectie: Lectie de formare de priceperi si deprinderi

Strategii didactice

Sistemul metodologic: conversatia, exercitiul (metode didactice), explicatia, problematizarea.
Tipurile de invdtare: invatare activa si interactiva, invatare creativa.

Sistemul mijloacelor de invatamant: fise de lucru, vas din plastic pentru picturd, acuarele, pensule,
laptop, videoproiector, plansd demonstrativa, diplome (recompense).

Forma de organizare a activitatii elevilor: individual, frontal, pe grupe.

Forme si tehnici de evaluare: observarea sistematicd, proba practica, evaluare reciproca.

Scopul activitatii: Formarea de deprinderi intelectuale, prin stimularea inteligentelor multiple
predominante ale elevilor.
Obiectivele operationale ale activitatii.
La finalul activitatii, elevii vor fi capabili:
O1: sa definescd notiunile de linie, punct, pata de culoare ca elemente de limba;j plastic;
02: sa utilizeze corect si adecvat instrumentele de lucru;
0O3: sd denumeasca pasdrile care se intorc primavara la noi in tara;
0O4: sa identifice sarbatorile anotimpului primavara;
O5: sa aprecieze calitatea produselor finite, in functie de criterii simple date, prin raportare la produsul
model.
Descrierea succinta a demersului didactic:
1. Moment organizatoric
Se creaza un climat favorabil, necesar desfasurarii activitatii in conditii optime.
2. Captarea atentiei
Se prezintd elevilor, cu ajutorul videoproiectorului un filmulet Florile de primavara

https://www.facebook.com/PaunaRamona83/.
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In urma vizionarii vor avea loc discutii legate de anotimpul primédvara ( in ce anotimp ne
aflam, care sunt lunile de primavara, cum este timpul primavara, care sunt semnele primaverii, ce

sarbatori ale primaverii cunoastem).

3. Anuntarea subiectului lectiei si a obiectivelor operationale

Folosind elementele de limbaj plastic vom realiza o plansa cu tema Flori de primavara. Pentru
realizarea corecta a compozitiilor plastice trebuie sa folositi culori adecvate sd le combinati atat
culorile cat si elementele de limbaj plastic astfel incat si corespundd realititii. In realizarea
compozitiei plastice vom folosi metoda deplasarea planselor®'.

Se prezintd, pe intelesul copiilor, obiectivele operationale.

4. Explicarea si demonstrarea metodei de lucru

Se prezintd un model orientativ, dupa care se explicd modul in care elevii vor realiza lucrarile.
Explicatiile verbale vor fi insotite de demonstratii practice. Elevii vor lucra pe grupe aplicand metoda
deplasarii planselor ritmic. Aceastd metodd constd in deplasarea planselor ritmic la intervale scurte
de timp ( 4-5 minute). Pentru inceput, fiecare elev va lucra pe plansa proprie pand in momentul in
care se aude comanda ,,stop” . La aceastd comanda ei se opresc, dau plansa colegului din dreapta si
primesc plansa colegului din stanga. Acest lucru se va repeta pana cand plansa revine la colegul de la

care a plecat, acesta urmand sa o finalizeze.

5. Dirijarea invatarii

Elevii sunt Impartiti in patru grupe.

Deplasarea planselor se face in interiorul grupei.

Se sugereaza elevilor sa 1si aleagd instrumentele de lucru, se dau indicatii suplimentare
individuale si globale. Se intervine pe parcursul muncii practice prin chestionari orale si explicatii.
6. Prezentarea criteriilor de apreciere a lucrarilor
Se enumera regulile ce trebuie respectate 1n realizarea lucrarii:

- respectarea metodei de lucru;
- executarea integrald a sarcinilor;
- sesizarea nuantelor si a amestecurilor de culori pe lucrare;

- folosirea elementelor de limbaj plastic;

87 Metoda deplasirii planselor — Vasile Cioca - ,,Jocul de-a arta” editura Limes, Cluj Napoca, 2007
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- aspectul estetic a lucrarii;
- finalizarea lucrarii.
7. Evaluarea lucrarilor
Pe baza criteriilor de evaluare care au fost afisate se trece la aprecierea lucrarilor. Elevii
primesc cate un emoticon si vor face turul galeriei, asezdnd emoticonul in dreptul lucrarii care i-a
placut cel mai mult. Se acorda diplome.
8. Incheierea activititii
Activitatea se incheie cu audirea cantecului colorate sunt florile toate.

http://onelink.

to/tralala colorate s
A!g 0¥ i TRl 5 & »

unt florile toate
s -

e
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INOVARE TN ANTREPRENORIAT: EXEMPLE DE BUNE PRACTICI PRIN

FIRMA DE EXERCITIU

Profesor Pascalau Aurelia — lustina

Colegiul Tehnic ”Ioan Ciordas” Beius, jud. Bihor

Inovarea este un factor cheie pentru succesul in antreprenoriat. Se folosesc multe practici in

inovare n antreprenoriat, precum:

1.

Colaborarea cu start-up-uri: Multe companii colaboreaza cu start-up-uri pentru a gasi idei noi si
inovatoare. Prin intermediul acestei colaborari, start-up-urile primesc sprijin financiar si acces la
resurse, iar companiile mari 1si imbundtétesc strategiile si produsele.

Gandirea in afacere: Antreprenorii de succes gandesc si isi dezvolta idei inovatoare care schimba
industria in care activeaza. in loc si se concentreze pe a face lucrurile asa cum au fost intotdeauna
facute, acestia cautd noi modalitati de a aborda problemele si de a imbunatati produsele.

Crearea unui mediu propice inovarii: Antreprenorii de succes creeaza un mediu care Incurajeaza
inovarea. Acest lucru poate include lucruri precum o culturd de lucru deschisa, o abordare a
problemelor bazatd pe experimentare si esec, precum si un sistem care recunoaste si
recompenseaza inovatia.

Utilizarea tehnologiei: Tehnologia joacd un rol important in inovarea In antreprenoriat.
Antreprenorii de succes folosesc tehnologia pentru a imbunatati produsele, a crea noi piete si a
oferi noi servicii.

Imbunatitirea proceselor existente: Inovarea nu trebuie si fie neapirat ceva complet nou.
Antreprenorii de succes cauta modalitati de a Tmbunatati procesele existente, de a face produsele
mai bune sau mai eficiente sau de a oferi servicii mai bune clientilor.

Firmele de exercitiu pot fi organizate ca entititi nonprofit sau cu scopul de a face profit. in general,

acestea se concentreaza pe furnizarea de produse sau servicii fictive, care sunt vandute in interiorul

organizatiei sau cdtre alte firme de exercitiu. In cadrul acestor companii, elevii pot ocupa pozitii de

management sau de angajati si pot fi implicati in toate aspectele functiondrii companiei, de la

dezvoltarea planului de afaceri si strategia de marketing pana la gestionarea finantelor si a resurselor

umane.

Prin intermediul firmei de exercitiu, elevii pot dezvolta abilitati de conducere si de luare a

deciziilor, pot invédta despre managementul riscului si pot castiga experienta practicd in domeniul

afacerilor, inainte de a intra pe piata muncii. De asemenea, acestea oferd oportunitati de a stabili relatii
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cu alte firme de exercitiu, cu industria si cu comunitatea locald, ceea ce poate ajuta la cresterea
sanselor de succes in viitorul profesional.

Firma de exercitiu se foloseste pe plan international si are ca scop dezvoltarea initiativei
tinerilor pentru modul in care se demareaza si se conduce o afacere. Metoda de Invatare ,,firma de
exercitiu” reprezintd o bazd pentru o formare care sd satisfacd cerintele pietei muncii, aflate in
concordantd cu standardele europene. Dobandirea de rezultate ale invatarii, prin activitati practice,
dezvolta competente generale, specializate, dar si competente cheie care faciliteaza angajabilitatea pe
termen lung, flexibilitatea pe piata muncii si capacitatea de invatare pe tot parcursul vietii. Elevul este
instruit intr-un cadru atractiv, creativ si interactiv si participa voluntar si motivat la propria formare.
Se adapteaza rapid la cerintele mediului de afaceri, se dezvolta personal fiind motivat, hotarat si
ambitios. Elevul 1si formeaza spiritul antreprenorial, isi asuma riscuri si responsabilitdfi, pentru o
piata a muncii aflata Intr-o continud schimbare.

Firma de exercitiu reprezintd o metoda de predare inovatoare, orientatd spre practicd —
modelul unei intreprinderi in care activitatile derulate de o firma reald devin transparente pentru
procesul de invatare. In aceasta lume de afaceri simulati, cu parteneri nationali si internationali reali,
se promoveaza calificari cheie precum lucrul in echipd, motivatia de a lucra, flexibilitatea si rezistenta
la stres, dorinta de a lua decizii, competente privind rezolvarea conflictelor si mai ales sensibilitatea
interculturala.

Obiectivul general al acestei metode este dezvoltarea spiritului antreprenorial, prin:

familiarizarea elevilor cu activitatile specifice firmei reale;

e simularea operatiunilor si a proceselor economice specifice mediului real de afaceri;

e formarea limbajului specific afacerilor;

e dezvoltarea de competente necesare unui intreprinzator dinamic: gandire critica, luare de decizii,
asumarea responsabilitatii, negocierea si argumentarea, lucrul in echipa, initiativa, autoorganizare
si autoevaluare a resurselor individuale.

Obiectivele specifice ale aplicarii acestei metode sunt reprezentate de:

e formarea competentelor tinerilor intreprinzatori, absolventi ai invatamantului profesional si
tehnic, din sistemul national de invatamant;

e facilitarea trecerii absolventilor de la scoala la viata activa;

e dezvoltarea spiritului antreprenorial al adultilor, in cadrul programelor de formare continua.

Rolul cadrului didactic in Firma de exercitiu se modificd, urmare a faptului ca procesul de
predare-invatare este centrat pe elev. Cadrul didactic care coordoneaza firma de exercitiu trebuie sa

dovedeasca: competente profesionale in domeniul economic, aptitudini de manager, experienta
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intr-o firma reald, cunoasterea tehnologiilor moderne de birotica, informaticd, comunicare, a
domeniilor de activitate care au legatura cu obiectul de activitate al firmei de exercitiu, competente
pedagogice si sociale.

Instruirea in firma de exercitiu oferd elevului competente in ceea ce inseamna comportamentul
profesional, respectiv: “Si stie ce si faca si s stie cum si faca”. In firma de exercitiu sunt exersate
tranzactiile economice existente in firmele reale, fiecare firmd de exercitiu fiind structuratd in
conformitate cu situatia din practica, in departamente: resurse umane, secretariat, marketing,
desfacere, financiar-contabilitate etc. Activitatea firmelor de exercitiu se desfasoara conform
legislatiei in vigoare pentru firmele reale.

Firma de exercitiu este conceputa pentru insusirea si aprofundarea cunostintelor economice si
juridice, a formarii aptitudinilor personale si comportamentelor aplicabile in toate domeniile
economice, pornind de la functiile de baza si pana la cele de conducere din intreprindere. Instruirea
in firma de exercitiu determind o probare practica si o aprofundare a cunostintelor deja dobandite,
fiind astfel continuarea fireasca si necesara a instruirii de baza.

Firmele de exercitiu se infiinteaza de catre elevii claselor a XI-a, profilul servicii si pot fi
continuate n clasa a Xll-a sau pot fi preluate de generatia urmatoare de elevi de clasa a XI-a.
Notiunile teoretice predate in cadrul modulelor economice (Administrarea firmei, Marketingul,
Contabilitate, Politici de marketing, Analiza economico-financiara, Negociere si contractare precum
si CDL-urile) pot fi transpuse in practica in cadrul orelor de laborator tehnologic desfasurate prin
firma de exercitiu. In cadrul firmei de exercitiu elevii vor lucra pe departamente: secretariat,vanzari,
resurse umane, contabilitate, etc. Pentru desfasurarea in bune conditii a activitatilor sunt necesare ca
resurse materiale calculatoare cu conexiune la internet. Dintre activitatile specifice firmelor de
exercitiu se remarca urmatoarele:

- alegerea obiectului de activitate, a denumirii si a formei juridice.

- stabilirea unui regulament intern, realizarea organigramei, structura organizatiei si relatiile existente
ntre posturi;

- recrutarea angajatilor: redactarea anuntului publicitar de angajare, realizarea CV-ului personal, a
scrisorii de intentie, interviul de angajare, contractul individual de munca, fisa postului;

- salarizarea 1n firma de exercitiu: calcularea salariului net,completarea unui stat de plata;

- realizarea portofoliului de produse/servicii: descrierea ofertei de produse sau servicii a firmei. Pentru
identificarea mai usoard a produselor sau serviciilor firmei se va specifica un cod al

produsului/serviciului;
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- realizarea tranzactiilor: cerere de oferta, oferta, comanda, contract comercial, facturd, ordin de plata,
extras de cont, etc.

- promovarea firmei: realizarea de carti de vizita, pliante, fluturasi, cataloage, calendare, etc.

- participarea la targuri expozitionale: realizare planse si alte materiale necesare amenajarii standului,
prezentarea ofertei de produse/servicii a firmei de exercitiu (PPT, spot publicitar), comunicarea la
stand.

Aceste targuri nu se limiteaza doar la nivel local/judetean/regional/national, exista si targuri
internationale ale firmelor de exercitiu la care acestea pot participa. Detalii suplimentare despre
participarea la targuri se gasesc pe platforma educationale unde de asemenea sunt postate principalele
Targuri ale firmelor de exercifiu care se organizeaza atat in tara cat si in afara tarii. Alte evenimente
competitionale la care firmele de exercitiu pot participa exceptand targurile firmelor de exercitiu sunt
,,Marca de calitate" prin care se evalueaza activitatea firmei de exercitiu si in urma careia se poate
obtine certificatul ,,Marca de calitate a firmei de exercitiu" si competitia ,,Business plan" care consta
in elaborarea unui plan de afaceri si prezentarea lui in fata unei comisii de evaluare.

Prin participarea si implicarea in realizarea tranzactiilor in cadrul targurilor firmelor de
exercifiu, elevii simuleaza viitoarea lor participare la un targ de firme reale. Astfel din scoald se
realizeazd trecerea de la
piata “virtuald” la piata
unei economii reale prin
firma de exercitiu. Toate
realizarile de pAna acum ne
indreptitesc sa credem ca
firma de exercitiu este o
solutie pentru dezvoltarea
resurselor  umane  s§i
desigur implicit, pentru

dezvolatrea mediului de

afaceri, in vederea cresterii

......
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RETROSPECTIVA ARTEI POPULARE PRIN PRISMA MATERIALELOR
RECICLABILE

invititoare, Baranovici Stela
IP Gimnaziul Tirnova,

satul Tirnova raionul Edinet, Republica Moldova

Rezumat: Abordarea ramurilor artei popularea a devenit actuala cu scopul promovarii
identitatii nationale in randul tinerilor generatii. Drept trezire a constiintei nationale presupune
procesul de reciclare sub toate formele sale. Un proces care ia nastere prin imbinarea acestor doud

valori se numeste creativitate, acesta fiind indispensabil pentru asigurarea unui viitor prosper.
Cuvinte-cheie: arta populara, reciclare, creativitate.

Actualitatea abordarii acestui domeniu presupune mai multe puncte de vedere. In prezent,
cand procesul globalizarii se declanseaza vertiginos afectand toate domeniile vietii, pune intr-un real
pericol identitatea culturald, problema respectiva ce abordeaza un alt mod al neamului nostru de a fi
si de a dainui peste spatii si timpuri, este de o strigenta actualitate. Explicand faptul ca in prezent,
ramurile artei populare cat si utilizarea materialelor reciclabile au devenit actualele domenii de
cercetare interdisciplinare, aici participa specialisti din diferite domenii: etnografi, folcloristi,
geografi, ecologi, biologi s.a. Prin urmare, este necesara o cercetare multiaspectuala a ramurilor artei
populare prin prisma materialelor reciclabile.

In aceasta ordine de idei, pornim de la originea artei populare si a ramurilor acesteia, care
reprezintd identitatea culturald a poporului. Ce inseamna de fapt identitate sau principiul identitatii?
Principiul fundamental al gandirii care impune ca formele logice sa pastreze unul si acelasi sens in
decursul aceleiasi operatii, ansamblu de date prin care se identifici o persoani®. Identitate presupune
un ansablu de trasaturi, actiuni, traditii care definesc apartenenta unei persoane- unui popor, natiune.
Este foarte important ca in prezent sa valorificdm aceastd identitate si sa o transmitem generatiilor
tinere. Promovand ramurile artei populare la lectiile de educatie tehnologica, educatie plastica, istorie
semandm in mintile si inimile elevilor semintele identitatii nationale si patriotice. Gratitudinea artei
populara este exprimatd printr-0 multitudine de ramuri cum ar fi: prelucrarea lemnului, osului,
cornului, cioplitul in piatrd, In metal, giuvaergia, fierdritul, impletitul din fibre vegetale, papusi

artizanale, cojocaritul, industria casnica textila, prelucrarea si colorarea lanei, canepei, tesutul

8 https://dexonline.ro/definitie/identitate
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covoarelor, prosoapelor, broderia, cosetarea s.a. In contextul construirii si afirmarii identitatii noastre
culturale, ramurile artei populare devin emblematice, si totusi as dori sa evidentiez o ramura a artei

populare, si anume olaritul.

Unul dintre cel mai raspandit mestesug in epoca medievala timpurie era olaritul, era practicat
pe larg. Importanta deosebita a olaritului era determinatd de locul distinct al produselor acestui
mestesug in viata cotidiana a omului. Pe parcursul sec. V-XIII, in domeniul olaritului se observa
progrese substantiale, care au conditionat schimbari radicale nu numai in aspectul produselor
ceramice, ci i in organizarea social-economica a acestei ocupatii. Legaturile oldriei cu folclorul sant
printre cele mai putin cunoscute. Daca analizim denumirile date diferitelor parti ale vaselor, o
constatare surprinzatoare ne retine atentia. Vasul are un « cap », asezat n partea superioara, cap
terminat printr-o «buza» ce inconjoara «guray, uneori prelungita printr-un « cloc» sau « plisc » care
usureaza scurgerea lichidelor. Vasul are « glas » - daca 1l lovesti- rasuna. Capul st pe « gat » asezat
la randul lul pe « pantece » (numit si foale ) partea umflata a vaselor de mare capacitate. Intregul vas
std pe « fund ». Pentru a-1 apuca, il iel de « coada » care uneori are un orificiu numita «titd », pe unde
se bea lichidul.® Oliritul a devenit pretuit nu doar prin aspectul estetic al motivelor decorative, dar
si divin ca un mod de comunicare simbolic. El duce mai departe ecoul unei bogate vieti spirituale,
constituind n acelasi timp fondul statornic al traditiilor populare, devenit izvor de inspiratie pentru

creatia contemporana.

Daca ramurile artei populare le privim drept identitate nationala, atunci de importanta majora
actuala sunt materialele reciclabile care trezesc constiinta nationala spre salvarea mediului si sanatatii
acestuia. Problema mondiala actuala este poluarea mediului ambiant si conseecintele grave asupra
vietii si sanatatii acestuia. Una din principalele metode de salvare a mediului, care este in puterea
factorului antropic, reprezinta reciclarea. Aceastd metoda nu numai cd aduce beneficii mediului, dar
are si un efect pozitiv asupra economiei. In prezent majoritatea produselor diverselor industrii pot fi
reciclate cum ar fi: ambalaje, sticld, metal, electrice si electrocasnice, baterii, anvelope, si mase
plastice. Valorificarea materialelor reciclabile presupune diminuarea efectului de sera, poludrii
apelor, economisirea cheltuielilor pentru energie si promoveazd conservarea resurselor naturale ale
pamantului. Consolidand ideile promovate mai sus, as vrea sa spun cd un mediu mai curat, mai
sandtos si mai frumos Incepe la noi acasa si anume in familie. Doar atunci cand prin propriul exemplu,
noi maturii, vom promova reciclarea sub toate formele acesteia, copiii nostri , tdnara generatie vor fi
motivati a prelua un exemplu bun si sanatos spre promovarea si valorificarea unui mediu favorabil de

trai. O considerabild importantd in promovarea reciclarii si a mediului curat contiud in mediul

8 Paul H. Stahi Folclorul si arta populard romaneasc, editura Meridiane, Bucuresti, 1968, p. 19
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educational. Cu sigurantd promovarea acestei idei persista nu doar la lectiile de bilogie sau geografie,
dar prin intermediul interdisciplinaritatii valorificdm educatia recicldrii in cadrul tuturor subiectelor

educationale. Fara indoiala ca acestd educatie va fi binevenita tuturor elevilor si studentilor ca viitori

promotori a unui mediu sanatos.

Trdim intr-o lume perfectibild in care tot ce este astazi nou, maine va deveni vechi. Societate
necesita noi inventii si descoperiri, progresul tehnic nu sta pe loc el inainteaza fara oprire sau ragaz.
Generatia tanara deja au alte idei si pareri diferite de celelalte anterioare. Inci de mici elevii trebuie
sa fie Invatati sa creada In propriile puteri si sa-si dea frau imaginatiei. Este foarte importanta
dezvoltarea creativitatii noii generatii. Ce inseamna, de fapt, creativitatea? De la autor la autor
terminologia variazd, dar in fond sensul ramane acelasi cel care a introdus termenul de creativitate
este Gordon Allport, In 1937, dar el reducea notiunea la atitudini, inteligentd sau trasaturi
temperamentale, astfel Gordon Allport, apreciaza ca fenomenul creativitatii desemneaza un
ansamblu de trasaturi proprii fiecarui individ la un anumit nivel, iar potentialul creativ existent la toti
oamenii poate fi actualizat si dezvoltat.*® Mielu Zlate considerd ci creativitate este capacitatea
gandirii umane de a gisi solutii noi, de a da nastere unor idei sau unor lucruri necunoscute anterior.%
In concluzie as putea spune ca creativitatea este progres, dezvoltare, creare a ceva nou, util si efectiv.

Dezvoltarea celor trei motive: arta populara, reciclarea si creativitatea formeaza baza gandirii
unui cetdtean constiincios, care si-ar asuma: istoria identitatii nationale, promovarea unui mod de
viatd sandtos si natural pentru asigurarea unui viitor luminos si prielnic generatiilor viitoare.
Dezvoltand cele trei valori elevilor la obiectele de studiu in ansamblu pot conduce la formarea unor
obiecte decorative cu esenta identitatii nationale prin prisma materialelor reciclabile formate cu multa
creativitate.

In continuare voi prezenta un produs format cu ajutorul materialelor reciclabile care reprezinta
un obiect decorativ promovand identitatea national prin ramura artei populare si anume-oldritul.
Pentru realizarea ulciorului decorativ am reciclat garafe din plastic, atd de bumbac, ata de 1ana de
diferite culori, clei eco din amidon dizolvat in apa si pentru decorare am folosit rumegusul creioanelor
colorate. Aceastd activitate a fost realizatd la lectia interdiciplinara de educatie tehnologica, modulul
reciclare creativa si educatia plastica modulul opere de arta nationala. Astfel de activitati nu doar
trezesc intereseul copiilor si sporesc dezvoltarea creativitdtii si originalitatii, dar si promoveaza

identitatea nationala prin prisma materialelor reciclabile.

% Gordon W. Allport Structura si dezvoltarea personalititii, editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1991, p. 96
%1 Mielu Zlate Patelimon Golu, Psihologia copilului, Editura Didactica si pedagogica, Bucuresti, 1998, p. 117
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In concluzie as dori s mentionez ca un viitor frumos depinde de un prezent constient si un
trecut promovat. In viitor vom avea roadele acelor seminte pe care le sddim si cu grija le crestem in
sufletele copiilor nostri. Un copil care 1si cunoaste trecut si radacinile, creste si infloreste crednd un

viitor prosper pentru sine si apropiatii lui. Tezaurul poporului ne sunt stdmosii si arta populara de care
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ne mandrim, noi suntem prezentul care promoveaza un mod de viata sandtos si sustine reciclarea, iar

creativitatea copiilor ne va forma un viitor care va avea o istorie frumoasa.
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IMPORTANTA LECTURII

Profesor pentru inviatamantul primar si prescolar, Cotutiu Ana Maria,

Scoala Gimnaziala Internationala Spectrum, Cluj

In ziua de astazi, nivelurile de stres pot fi destul de mari, mai ales acolo unde responsabilitatile
de la locul de munca se cumuleaza cu cele de acasd. Exista o multime de modalitéti de a te relaxa, iar
lectura este una dintre cele mai simple. Daca rasfoiesti paginile unei carti la finalul zilei, mai ales
daca a fost una dificild, acest lucru te va ajuta sa te calmezi si chiar s dormi mai bine.

Cititul este cea mai bund modalitate de a-ti imbogati vocabularul, prin urmare de a-ti imbundtati
exprimarea orala si scrisa. Cartile iti deschid portile catre numeroase universuri fascinante. Daca esti
pasionat de orice domeniu, cdrtile iti pot hrani si satisfice curiozitatea. Cartile sunt covorul nostru
magic care ne ajutd sa calatorim in toatd lumea si s descoperim locuri si culture diferite, sa cunoastem
oameni si povesti nemaipomenite.

Azi ne este din ce in ce mai dificil sd-i facem pe copii sa citeasca si pare imposibil uneori acest
lucru. Menirea noastra ca si cadre didactice este de a le dezvolta aceastd placere pentru lectura
folosind cat mai multe metode si strategii interesante. Este foarte important modul in care citim si cat
de bine stapanim cititul, existand mai multe tipuri de citire. Citirea corectd presupune citirea fara
silabisire, fard adaugiri, repetari sau inversiuni de sunete sau cuvinte, pronuntarea corecta a
cuvintelor, manifestarea independentei in citirea unui text (fara ajutor). Citirea constientd Tnseamna
intelegerea celor citite, a mesajului comunicat de text, iar citirea expresiva inseamnd modularea vocii
in functie de semnele de punctuatie si exprimarea unor stiri afective sugerate de mesajul textului.®?
La clasa exista o serie de algoritmi 1n lecturd cum ar fi pregatirea pentru citire/lectura care include
activitati de captare a atentiei, de trezire a interesului elevilor (motivarea pentru lecturd) pentru textul
ce urmeaza a fi citit. Un alt algoritm ar fi lectura integrala a textului ce poate fi efectuatd de profesorul
pentru invatdmant primar (citire model) sau de catre elevi (acasd sau 1n clasd, prin activitate
independentd). Un ultim algoritm poate fi citirea pe fragmente, analiza textului si extragerea ideilor
principale, alcatuirea planului de idei cu ocazia conceperii si proiectarii lectiei, profesorul imparte
textul Tn fragmente.®

Activitatea didactica la clasa se desfasoard, in general, astfel: citirea de catre elevi, cu voce tare

sau in gand, a primului fragment si sublinierea cuvintelor necunoscute, explicarea cuvintelor

%2 |_iliana Catruna, Jocul cuvintelor, editura Aramis Print, Bucuresti, 2005
9 Magdalena Dumitrana, Educarea limbajului in invatamdntul prescolar,Editura Compania, Bucuresti, 2001
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necunoscute, formularea de Intrebari si raspunsuri pentru clarificarea mesajului, formularea si notarea

ideii principale a fragmentului citit, iar dupd parcurgerea acelorasi pasi pentru ultimul fragment, pe

tabla si in caietele elevilor se va regasi planul E = o ‘
de idei al textului citit . . .- N

Exemple de citire ar fi citirea in gand care

contribuie la dezvoltarea memoriei vizuale si
la o independentd totald in citire, citirea
selective care contribuie la evitarea invatarii
mecanice, la controlarea atentiei elevilor si la
formarea capacitatii de selectie, citirea in lant
care asigura exersarea citirii de catre toti elevii
clasei, citirea pe roluri care se aplica in cazul
textelor dialogate, este un procedeu mult indragit de elevi. Exemplele de tehnici ale analizei textului
sunt, de asemenea, foarte importante iar aici as dori sa le enumar pe cele mai des folosite la clasa
mea. Intrarea n lumea textului o fac prin metodele de ,,spargere a ghetii” sau de ,,incalzire”, care pot
motiva elevii: brainstormingul, folosirea unor ghicitori sau proverbe. Atunci cand ii pun sa exploreze
textul, elevii intrd in contact direct cu textul (prin lectura cu voce tare, prin lectura in gand etc.).
Iesirea din lumea textului se poate realiza prin dramatizari, jocuri de rol; prezentarea mesajului
textului prin alte modalitati de exprimare (desen, modelare etc.).

Exemple de lecture realizate la clasa mea

FISA DE LECTURA
Titlul lecturii este....cvurereriessssasaransasassene
Autorul lecturii este......cooueenccnncens
Personajele lecturii sunt

Cuvinte necunoscute: |

Expresii deosebite :

Povestirea pe scurt a textului:

Fise folosite la clasa

| | M-a impresionat foarte mult pentru
ci

DESEN:
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Cufarul cu lecturi a fost o activitate foarte indragita de copiii prin care i-am motivat sa citeasca
cat mai multe carti.Pe masura ce elevii termind de citit o carte, vor primi un banut pentru a nota titlul
si autorul cartii citite, iar apoi banutul va fi lipit pe cufar. Elevul care a citit deja 5 carti si a lipit pe
cufar deja 5 banuti va primi la a sasea carte cititd un rubin, trecand astfel la nivelul urmator.Elevul
care a citit 10 carti, 5 cu un banuti si 5 cu un rubin, la a unsprezecea va primi un diamant pentru a
nota titlul si autorul si pentru a o lipi pe cufir, trecand astfel la ultimul nivel. Atunci cand elevul spune
ca a terminat de citit o carte si cere banut sau diamant pentru a le lipi pe cufar, invatatoarea poate sa-
i adreseze céteva intrebari simple de unde se va vedea clar daca elevul a citit sau nu cartea.

O alta activitate foarte interesanta a fost punerea 1n practica la clasa, o data pe saptamana, ora de
lectura. Asadar, am pornit de la a da un titlu acestei activitati si de a-i aloca timpul special. Clubul de
lectura ,,Cartea, linistea si eu” a avut loc in fiecare vineri de la ora 12:00 la ora 12:45 in sala de clasa.
Elevii au primit la inceputul anului scolar o lista cu cartile propuse pentru acest club. Fiecarei luni i-
a fost alocata o carte-obligatorie, dar si posibilitatea de a citi si alte carti. Cartea lunii a fost dezbatuta
in fiecare ultima vineri a lunii in cadrul unei ore-activitdti mai speciale. Copiii cititori au fost
recompensati cu diverse daruri care de cele mai multe ori aveau legatura cu cartea cititd. Astfel, elevii
au reusit sa citeasca cel putin 10 carti intr-un an scolar. Scopul acestei activititi a fost motivarea
elevilor de a citi zilnic.

As dori sa inchei cu un citat foarte drag mie:
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»Adevaratul cititor, la fel cu adevaratul drumet, e acela care citeste de dragul de a citi, care isi face
din satisfactiile ce-i provoaca lectura deprinderi superioare si care nu oboseste niciodata"

(Perpessicius).*

Bibliografie:

1. Catruna Liliana , Jocul cuvintelor, editura Aramis Print, Bucuresti, 2005

2. Dumitrana Magdalena, Educarea limbajului in invatamantul prescolar,Editura Compania,
Bucuresti, 2001

3. lon Berca, Metodica predarii Limbii Romane, editura Didactica si Pedagocica, Bucuresti,
1964

% lon Berca, Metodica preddrii Limbii Romdne, editura Didactici si Pedagocici, Bucuresti, 1964
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ACTIVITATE OPTIONALA
MICII MUZICIENI

Profesor Ionita Ionela Tatiana

Scoala Gimnaziala nr. 308, Bucuresti

Motto:
»Muzica trezeste in sufletul copiilor stari emotionale deosebite, le dezvoltd sensibilitatea si
receptivitatea artistica’’
DOMENIUL ESTETIC SI CREATIV
DURATA: 1 AN; 1 DATA PE SAPTAMANA (20-25 MIN.)
LOCUL DESFASURARII : SALA DE GRUPA

ARGUMENT

Muzica face parte din viata copilului, il Tnsofeste in joc si in activitatea intelectuald, il
captiveaza, il antreneaza, 1i trezeste atentia si interesul contribuind indiscutabil la usurarea procesului
de invatare.

Cu Incarcatura prin excelentd emotionald, muzica adreseaza mesaje vietii afective si faciliteza
intelegerea mai profundd a unor gandiri, situatii evenimente, deschizadnd noi cdi de cunoastere a
realitatii pline de farmec, de culoare si poezie.

Arta deschide cai spre cunoasterea realistd prin limbajul imaginilor artistice. Prin artd se dezvolta
sensibilitatea, gustul pentru frumos, se intregeste cunoasterea realitatii cu date semnificative care dau
nuantele, coloritul, finetea, poezia. Muzica, cea mai profunda dintre arte este exprimarea ideilor si

Imbricat in minunata hain a sunetului cantecul, jocul si dansul popular dezviluie copiilor
frumusetile si bogatiile patriei, faptele de vitejie ale inaintasilor, trezind in sufletul lor mandria de a
fi roman, curajul de a infrunta valurile vietii.

Orice educatoare nzestrata cu voce si talent in interpretarea vocala si instrumentala, trebuie sa
ofere copiilor ,,farame” de muzica, din miracolul acestuia, facandu-1 sa vibreze si creandu-le clipe de
incantare si bucurie.

Parte integrata a educatiei estetice, muzica contribuie intr-o mare masura la crearea premiselor
necesare dezvoltarii reprezentdrilor, notiunilor, emotiilor si sentimentelor estetice ale copiilor. Prin
mijloacele de baza ale educatiei muzicale: cantece, jocuri cu text si cant, jocuri muzicale, auditii,

prescolarii se deprind sa asculte muzica, indeosebi muzica vocala, trezindu-li-se dorinta de a canta si
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ei. Orizontul artistic al copiilor se dezvolta prin dezvaluirea continutului de idei si a formelor de
expresie artistica a pieselor muzicale audiate. Educatia muzicald contribuie la formarea unei
personalitati armonioase, sensibile si creative, fiind consideratd un mijloc esential de cultivare
spirituala a omului. Muzica vocala este mai usor perceputa de prescolari. Dezvoltarea auzului muzical
justa, precisa.

Permanent ne-am preocupat de perfectionarea metodelor si procedeelor folosite in cadrul
activitatilor de educatie muzicala, pentru reusita lor avand in vedere atat valentele instructive dar mai
ales cele formative ale muzicii.

Varsta prescolara este considerata cea mai importanta pentru acumulare de impresii puternice,
pentru formare de deprinderi iar educatia muzicald este cea mai profundad si complexd dintre arte,
muzica impresionand de timpuriu copiii prescolari.

Cantecele le produc emotii placute, puternice, le intovarasesc jocul si plimbarile — fac parte
din distractiile lor care le leagana copilaria.

Cantecele audiate, invatate acasa sau la gradinitd, produc copiilor bucurie, placere, destidere
si confort.

Muzica, contribuie la formarea unei personalitati integre si armonioase oferind multiple cai
de modelare a fiintei umane. Am dorit ca acest program optional sa fie atractiv, oferind un colorit
aparte stilului didactic si influentdnd benefic rezultatele invatarii. Fiind o activitate optionald la

nivelul disciplinei, ea reprezinta o oferta putin diferita de cea propusa de programa.

»Educatorul este acela care da viatd metodelor si de calitatea pregitirii lui depinde ritmul si

calitatea innoirii intregului invatamant, inclusiv a tehnologiilor de lucru” ( D. Salade).

OBIECTIVE CADRU

Cunoasterea si utilizarea elementelor de limbaj muzical

Dezvoltarea capacitatii de receptare a muzicii si formarea unei culturi muzicale

.....

Formarea capacitatilor de exprimare prin muzica.
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OBIECTIVE DE REFERINTA

Obiective operationale

Activitati de invatare

- sd cante individual sau 1n grup cantece simple
, la unison ; cu respiratie si dictia corecta .

- sa diferentieze auditiv timbrul si intensitatea
sunetelor din mediul apropiat si al sunetelor
muzicale

- sd intoneze cantece pentru copil

- sd cante cantece cu elemente armonico —
polifonice ;

- sd manifeste interes pentru muzica de toate
genurile ( populara, cultd, pentru solisti , pentru
ansambluri de divertisment pentru copii .

- sd intoneze cantece pentru copii,

- sa diferentieze auditiv si sa coordoneze

migcarile cu caracterul cantecului

- exercifii de tehnica vocala

- exercitii de intonatie

- diferentiaza sunetul vorbit de cel cantat si
sunetele produse de diferite obiecte sonore ;

- canta in colectiv In grupuri mici si individual
impreund cu sau acompaniati de educatoare .

- acompaniaza cantecele cunoscute cu miscari
corporale obiecte sonore sau jucdrii muzicale (
toba , clopotel , tamburina )

- asociaza miscarea libera a cantecului,
migcarea regulata de timpii egali ai masurii sau

de text .

CONTINUTURILE INVATARII

Practica vocala ( cantare vocala )

1. Vocea:

- sunete vocale , vocea utilizata in cantece si vorbire ;

- sunete din natura ;

- sunete produse de diferite obiecte sonore

- sunete produse de diferite instrumente muzicale ( toba , vioara ,

orgaetc. ) ;
2. Elemente de limbaj muzical

Sunetul muzicii :

- sunete din natura si din viata cotidiana ;

- sunetul muzical i zgomotul ;

- calitatea sunetului muzical , durata , inaltimea , intensitatea;
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3.  Ritmul muzicii

- sunete lungi si scurte ;

pauzele ;

- tempoul miscarii constante ;

- rarirea sau accelerarea miscarii ;
4.  Melodia:

- sunete Tnalte si joase ;

- nuante — tare — incet ;

- timbrul ;

- auditii muzicale.

Bibliografie:
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2. Barladeanu Viorel — Culegere de cantece pentru copii :Vesel Soarele Rasare , Editura
Tehnica — Spiru Haret 1994

3. Decebal Burlacu, Victoria Karpis — Culegere de cantece , Editura Gheorghe Caitu Alexandru
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Tehno — Art, 2005
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LAZARELUL- EXERCITIU DE IDENTITATE

Profesor invitimant primar Vierasu Daniela

Scoala Gimnaziala Nr.188 Bucuresti

Lazarelul este un obicei stramosesc, intalnit in sudul Roméaniei ( Muntenia, Dobrogea,
suburbiile Bucurestiului).

Se practica in ziua dinaintea Floriilor, denumiti SAmbata lui Lazir. In aceasta zi, ortodocsii
romani praznuiesc pe Lazar din Vitania, fratele Martei si al Mariei, cel inviat de Isus Hristos Thainte
de Intrarea in lerusalim.Tot in aceastd zi este amintit si Lazar cel sarac din evanghelia dupa Luca (
XV1 19-31), dar si un alt Lazar, numit si Lazarel, pierdut din cauzd ca mama lui nu i-a facut placinte.

Aceastd zi mai este numita si Mosii de Florii si reprezintd un prilej pentru ca femeile sa
pregateasca tot felul de copturi , dar mai ales placinte cu mere pe care sa le imparta oamenilor
sarmani, celor fara ajutor, ori familiilor cu multi copii, anume pentru ca sa nu pateascd precum mama
lui Lazarel, sau ca fratele cel bogat care nu a vrut sd-i dea lui Lazar cel sdrac nici o firimiturd de paine
de la masa lui Tmbelsugata ca sa-si potoleasca foamea.Se comemoreaza mortii si se da de pomana,
pentru cd se spune ca, fara deosebire, acestia asteapta la poarta Raiului .

In aceasta zi, fetele sadesc flori pentru ca zic si cred ca le va merge bine.

Conform datinii, inca de dimineata, in Sambata lui Lazar, un grup format din 3-5 fete cu varste
mici, intre 6 si 12 ani, umbla din casa in casa si cantd un cantec monoton (colind) care descrie moartea
nefericita si inmormantarea unui tdnar numit Lazar. Povestea incepe cum a cerut acesta mamei sale

sa-1 faca placinta, iar ea nu a vrut, cum a plecat apoi cu oile n padure, cum s-a urcat pe o creanga de
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copac sa scuture frunze oilor, apoi cum, batand vantul, creanga s-a rupt.Una din fete este imbracata
in alb, simbolizdnd o mireasd, iar actiunea lor se numeste umblatul cu Léazarita sau cu mireasa.
Aceasta fatd poate purta in par beteala, ori flori de lamaita (iasomie). Celelalte fete care reprezinta
alaiul, sunt imbracate n haine obisnuite, pot purta flori in par si pot impodobi cu flori chiar cosul de

nuiele pe care il poarta cu ele.

In vechime, fata imbricata in mireasa, Lizarita, se preumbla printre celelalte cate doi-trei pasi
inainte si cate doi-trei pasi Inapoi, fara a rosti un cuvant. Numai tovarasele sale cantau (colindau).

Existd mai multe variante ale cantecului, avand aceeasi desfasurare epicad si consemnate de
etnografi, iar una dintre ele este urmatoarea:

,,Lazar ma-sa l-a facut / Lazare, Lazare / La o mare sarbatoare,/ Lazare, Lazare / Scoala maica,
maicusoara/ De-mi fa alba turtisoara! / Ma-sa degrab s-a sculat / Pe ochi negri s-a spalat / Si lui Lazar
ce i-a dat? / Mana ma-si-a sarutat/ Oitele au pornit / Oitele-au flamanzit / La padure mi-a plecat /
Mugur verde-a scuturat / Mieilor si oilor/ Vant de vara mi-a batut /Copacul s-a clatinat / Din copaciu
mi-a cazut / Sangele 1-a podidit / Si pe nas si pe gurita / Lazar avea trei surori / Trei surori pe trei
cardri / A mai mare, mai domoala,/A mai micd, mai voinica / L-au catat pan l-au gasit / Pe maini
dalbe I-au adus,/ Tn lapte dulce l-au scildat, / In lapte dulce cu junita / Sus pe masa mi l-au pus / Si
frumos mi l-au gatit/ Cu-antiriu de cununie / Si cu brau de iasomie / Si laturile-au varsat / Subt umbrar
ulucilor / Tn calea voinicilor / Unde-i dragul fetelor/In marul batranilor / In ardeiul sarbilor / Si piperul

grecilor / In vinul boierilor / In jimbla cucoanelor / La anul si la multi ani!”%.

% G. Dem Teodorescu , Vasilica. Plugusorul. Oratii de nuntd.Paparudele si Caloianul , Editura Libririei Universale
»Alcalay &Co” 1930 pagina 113-114
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In cosul de nuiele impodobit , fetele vor stringe ouile albe pe care le primesc de la cei pe care
ii colinda, si pe care, dupa ce le vor imparti intre ele, le vor vopsi de Paste. In afard de oud, mai
primesc fructe sau bani.

Intr-una din mahalalele vechi ale Bucurestiului, povestea lui Lazar este alta pana la momentul
cu surorile, cu scaldatul, si anume : Se zice ca Lazar era mititel. Intr-o zi, scancea si 11 cerea mamei
sale sd-i faca placinta. Mama lui torcea la gura sobei.Lazar se ducea la dansa, o tragea de mana, sa se
ridice si sa-i faca placintd. Mama 1l respingea si cu mana si cu vorbe bune, impaciuitoare. Lazar se
indarji si mai rau si se tranti la pamant, pana ce se tranti si cazu peste fusul pe care mama lui 1l scapa
din mana. De aici, povestea ¢ la fel.

In unele zone din Romania, umbla cu colindatul cate o fata singura.

Aceasta datind este Intdlnitd si la aromanii din Peninsula Balcanica. La acestia, una din fete,
de regula cea mai mica, poarta un batator de 1ana imbracat cu haine de fecior, iar cei care le primesc
pe Lazarine, fac glume, zicand ca frumos mire si-a ales, apoi ii ureaza pentru la anul un fat-frumos
drept mire. Motivul pentru care este aleasd cea mai micd, este tocmai acela de a nu fi afectata de

glumele sau urdrile gazdelor.

Aromanii din Tesalia obisnuiesc sd faca o papusa care reprezintd un baiat si pe care o poarta
de-o mana si de alta doua fete sau doi baieti, caci aici umbla si baietii cu Lazarul. Fiecare copil
poartd in mana un cos impodobit de el insusi cu flori naturale.

In comunitatea greceasa din Dobrogea, fetele repetd cu o siptimana inainte trei cantece, in

romaneste si In greceste, pe care apoi le vor canta in sambdta de Florii.Cetele sunt cu mult mai mari,
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formate din cate 10-15 fete cu vérste cuprinse intre 14-15 ani.”M-am sculat de dimineatd” se canta
pana in jurul orelor 9-10 a.m. Apoi, pana seara, se canta alte doud cantece In greceste. Primesc oua,
faina si bani.Toate fetele din ceatd se imbraca in costumul traditional.Obiceiul se practica si acum in
comuna lzvoarele, jud.Tulcea.

In studiul siu etnografic” Sarbatorile la Romani”( aparut in 1899), Simion Florea Marian
mentioneazad o varianta spectaculoasd a Lazarelului, practicat de femeile rome din toatd Peninsula
Balcanica. Ele se impodobesc cu flori pe cap si pe corp si colinda in grupuri de 3-4 pe la casele
crestinilor de la care au Tmprumutat obiceiul, cantdnd in limba romaneascd, tiganeasca, turceasca,
bulgareasca, dupd caz.Una dintre ele canta dintr-un instrument specific si din gurd, iar celelalte 2-3
danseazd, avand pe piept si pe cingdtoare diferite obiecte sundtoare, asemenea celor atirnate de
calusari de-a lungul piciorului.Li se dau bani, pdine sau orice altceva poftesc.Se numesc Lazarchii,
Lazareti sau Lazarini.

Lazarelul este un ritual care pastreaza amintirea ceremoniilor antice dedicate zeilor vegetatiei
( Dionysos, Adonis, Afrodita, Attis, Osiris), iar plangerea rituald a eroului are rolul de a asigura
nvierea prin formele vegetale ale campului.

Dupa o perioadd de documentare, de activitdti integrate avand drept scop redescoperirea
traditiilor romanesti de primdvara, am reconstituit cu multd bucurie cateva dintre acestea, cu elevi de
clasa a patra din Scoala Gimnaziala Nr.188 (in fotografii) Bucuresti, iar Lazarelul, despre care nu
stiau nimic, nici macar multi dintre parinti, ne-a cucerit pe toti, ne-a facut sa reflectam la cata bucurie
si sens pierdem abolind obiceiurile si traditiile stravechi pe altarul existentei noastre tehnologizate

sau n favoarea unora de pe alte meleaguri.

Bibliografie:

1. MARIAN, Simion Florea, Sarbatorile la romdni, vol.Il, Editura Fundatiei Culturale Roméne, Bucuresti,
1994

2.TEODORESCU, G.Dem, Vasilica. Plugusorul.Oratii de nunta.Paparudele si Caloianul Editura Librariei
Alcalay & Co, Bucuresti, 1930

119



SECTIUNEA INVATAMANT PRESCOLAR S| PRIMAR

PROIECT DIDACTIC-EDUCATIE CIVICA

Prof. inv. primar, Lupei Ramona
Scoala Gimnaziala ,,Jon Creanga Gastesti
Mun. Pascani, jud. Iasi

CLASA: alll-a

UNITATEA DE INVATAMANT: Scoala Gimnaziald “Ton Creanga” Gastesti

PROF. INV.PRIMAR: Lupei Ramona

ARIA CURRICULARA: Om si societate

DISCIPLINA: Educatie civica

UNITATEA TEMATICA: Raporturile noastre cu ceilalfi.

SUBIECTUL LECTIEI: Grupul de prieteni

TIPUL: Lectie de insusire a cunostintelor

FORMA DE ORGANIZARE: activitate integrata

DISCIPLINA INTEGRATA: Limba si literatura romana;

DURATA: 45 minute

SCOPUL LECTIEI:
Formarea unor comportamente relationale privind constituirea grupurilor sociale;
Formarea unor atitudini favorabile ludrii deciziilor si exprimarii opiniilor personale in ceea ce

priveste activitatea grupurilor din care fac parte.

COMPETENTE SPECIFICE:

Educatie civica:

1.3. Explorarea grupurilor mici si a regulilor grupului;

2.3. Explorarea unor relatii existente intre oameni in cadrul grupului;

3.1. Relationarea pozitiva, in grupuri mici, pentru rezolvarea unor sarcini simple de lucru;

Limba si literatura romana:

1.1. Extragerea unor informatii de detaliu dintr-un text informativ sau literar accesibil,

3.3. Formularea unei pareri despre o povestire/personajele acesteia

OBIECTIVE OPERATIONALE:

O:- SA APLICE REGULA DE REZOLVARE PENTRU ARITMOGRIF;

O- SA ISI EXPRIME OPINIA DESPRE COMPORTAMENTELE MANIFESTATE
DE PERSONAJELE DINTR-UN TEXT DAT;
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Os- SA IDENTIFICE COMPORTAMENTELE POZITIVE SPECIFICE RELATIEI
DE PRIETENIE;

Os— sa isi autoevalueze relatia de prietenie fata de semeni;

Os- SA ANALIZEZE COMPORTAMENTE POZITIVE/NEGATIVE IN RELATII
DE PRIETENIE;
Os — SA PRECIZEZE VALORI SPECIFIC RELATIILOR DE PRIETENIE IN

CADRUL UNUI GRUP;
STRATEGIA DIDACTICA: euristici, deductiva;
METODE SI PROCEDEE: conversatia, explicatia, expunerea, problematizarea, brainstorming;
MIJLOACE DIDACTICE: videoproiector, laptop, material PPT cu sarcini de lucru; manual, caiete,
instrumente de scris, fise de lucru;
FORME DE ORGANIZARE: frontal, individual;
RESURSE:
- umane: 14 de elevi
- materiale:, videoproiector, laptop, material PPT cu sarcini de lucru; manual, caiete,
instrumente de scris, fise de lucru; flipchart
- timp:45 minute
EVALUAREA:
METODE DE EVALUARE: observarea sistematica a elevilor
FORME DE EVALUARE: aprecieri verbale
BIBLIOGRAFIE:
- Programa scolara aprobata prin ordinul ministrului Nr. 5003/2.12.2014;
- Adina Grigore, Cristina Ipate-Nita- Educatie civica- Manual pentru clasa a Il1-a, Editura
Ars Libri, 2021

SCENARIUL DIDACTIC
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Etapele Ob Metode, | Materiale | Forme Evaluare
lectiei op. Elemente de continut procedee | didactice | de
organiza
re
1.Moment Se asigura climatul necesar | Obsevatia Caiete Frontal | Aprecieri
organizato- desfasurarii orei in conditii optime verbale
ric st se verifica daca toti elevii au cele
necesare desfasurdrii orei de
Educatie civica.
2.Captarea | O1 | Elevii vor primi fise de lucru cuun | Explicatia Rebus Individu | Observarea
atentiei rebus (anexa 1). Solutia rezolvarii: Joc al sistematica
PRIETENI. didactic

[
[op) [e)
I~ lon

1. IntAmplari prezinta de
personaje traite (povesti).

2. Cu poezii, povesti sau
basme, eu pot citi o (carte)

3. Capra i-a povituit, dar
ascultare nu i-au dat (iezi).

4. Labunica a plecat, purtand
pe cap neincetat o scufie
(rosie).

5. Mare sau mic4, la scris
cuvinte te-ajuta (litera).

6. Din cate doua pagini
alcatuite, cu imagini si
scris acoperite (file).

7. Elevul ordonat
are:stilou,creioane,ascutito
are, adunate n (penar).
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8. Cand stiloul s-a stricat la
el apelez indat (pix).

3.Anunta
rea temei si
a
obiectivelor

Se anuntd si se noteazd tema:
Grupul de prieteni.

Se vor enumera obiectivele lectiei
care vizeaza dobandirea de noi
cunostinte, comportamente i
atitudini  in  relationarea cu

prietenii.

Conversati
a

Caiete
manual

Frontal

4.Dirijarea
invatarii

02

O3

O3

La videoproiector este prezentata
povestirea “Doi prieteni” de
Anton Pann, in format PPT. Se
citeste povestirea de catre doi —trei
elevi.

Dupa lectura se va purta o discutie
prin care se vor urmari raspunsuri
concludente la intrebarile:

- Care este titlul povestirii?

- Se potriveste titlul cu

finalul intamplarii?

- Cum ati fi procedat voi in

astfel de situatie?
Retinem:

n urma analizei
fragmentului, se trag concluzii
referitoare la relatiile de prietenie,
sentimente care se existd intr-0
relatie de prietenie, relatii care se
stabilesc in cadrul unui grup de
prieteni. Elevii primesc o fisa pe
care o vor lipi in caiete si vor
completa schema lectiei cu
informatiile desprinse:

GRUPUL DE PRIETENI
1.Ce  este GRUPUL  de
PRIETENI?

Este un GRUP DE

PERSOANE care au pasiuni,

preferinte, preocupari comune;

2. Tn grupul de prieteni se stabilesc
RELATII bazate pe:
- incredere

Lectura

Conversati
a
Problemati
zare

Conversati
a
Explicatia

Exercitiul

Videoproi
ector
PPT

Manual
Caiet
Videoproi
ector

Fise de
lucru

Frontal

Frontal

Frontal

Aprecieri
verbal

Observarea
sistematica

Aprecieri
verbale
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0K

04

05

- cinste

ajutor reciproc
3. Intre
SENTIMENTE:
- afectiune

- respect

- compasiune
Elevii primesc o fisa de lucru si
lucreaza concomitent cu elevii care

prieteni apar

ies si completeazd raspunsurile la
videoproiector.

1. Citeste cuvintele de mai
jos. Taie cele care nu se
potrivesc in relatia de
prietenie.

- ura

- ajutor

- respect

- minciuna
- invidie

- colaborare
- adevar

2. Completeaza propozitiile
cu cuvinte din coloana
alaturata:

_(Prietenii)__ la nevoie se cunosc.

Prietenii se _(se respecta) intre
ei.
Prietenia se bazeazd pe __ (sprijin
reciproc) .
3. Autoportret.
Elevii vor alcatui trei enunturi In
care vor preciza de ce pot fi
considerati  niste  prieteni
adevarati
3. Ordoneazi cuvintele,
astfel incat sa obtii
proverbe.
- cunoastere, Nevoie, la, se,
Prietenul
- face, prieten, o, mult, un,
bani, mai, cu , decat, punga
- cunoaste, de, vreme,
prietenul, se , nevoie, la

Conversati
a

Exercitiul

Problemati
zarea

Exercitiul

Indivi-
dual

Indivi-
dual

Frontal

Autoevaluar
ea
Aprecieri
verbale

Aprecieri
verbale
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5.0btinerea
performan-
tei

06

La videoproiector se va proiecta 0
situatie-problema.

Dupa prezentarea situatiei, li se va
cere elevilor sda spund daca
personajul a procedat correct si sa
argumenteze raspunsul.

Problemati
zare
Conversati
a

Videoproi
ector
Manual
PPT

Frontal

Aprecieri
verbale

6.Asigura-
rea de feed-
back si a
transferului

Elevii vor primi piese de puzzle pe
care vor scrie cate un cuvant
despre ceea ce le sugereaza
termenul PRIETENIE. 1n final ei
vor asambla piesele de puzzle si
vor obtine o inima.

Brainstor
ming

Planga
Postituri

Indivi-
dual

Frontal

7.Incheie-
rea lectiei

Elevii primesc tema pentru acasa:
Alcatuiti un text de maxim 7
randuri in care sa prezentati o
intimplare petrecuta in cadrul
grupului de prieteni din care
faceti parte, cu ocazia careia ati
dovedit ca sunteti prieteni
adevarati..

Se fac aprecieri generale si
individuale. Sunt notati elevii care
s-au remarcat pe parcursul orei.

Conversa-
tia

Frontal

Aprecieri
verbale

Asa

da!
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PROIECT DE ACTIVITATE- MODELAJ FARFURIA

Profesor invatimant prescolar Pirvu Nicoleta,
Gradinita M.Ap.N. Nr.2, Bucuresti
Educatoare Zaim Iuliana, Gradinita M.Ap.N. Nr.2,

Bucuresti

TEMA DE STUDIU: ,,Cine/ce suntem? ”
TEMA PROIECTULUI: ,,Sunt un pui de roméanas”
DOMENIUL DE ACTIVITATE: Domeniul Estetic - Creativ (DEC)
TIPUL ACTIVITATII: Formare si exersare de priceperi si deprinderi
MIJLOC DE REALIZARE: Modelaj ,,Farfuria traditionala”
SCOPUL ACTIVITATII:
v Formarea si exersarea priceperilor si deprinderilor de a confectiona lucrari originale, utilizand
tehnici variate de lucru;
v Dezvoltarea imaginatiei creatoare, a sensibilitdtii si a gustului frumos;
v Educarea capacitatii de a aplica norme de securitate personala si norme de curatenie in spatiul
de lucru.
OBIECTIVE OPERATIONALE :
O1 - Sa denumeasca cel putin doud materiale de lucru aflate pe masuta, pe baza experientei
anterioare;
O2 - Sa modeleze prin miscari circulare, disculare si translatorii a palmelor fata de planseta;
Os - Sa-si evalueze lucrarea personald sau a altui coleg, folosind cel putin un criteriu enuntat de
educatoare (acuratetea lucrarii, finalitate, estetica).
STRATEGII DIDACTICE:
METODE SI PROCEDEE: conversatia, observatia, explicatia, demonstratia, exercitiul.
RESURSE MATERIALE: plansete, plastilina (de diferite culori), farfurii, Macheta - masuta

traditionala, servetele umede, etichete nume prescolari, laptop, boxe.

LOC DE DESFASURARE: Sala de grupi
DURATA: 15-20 minute
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Nr.

crt.

Etapele

activitatii

Continut stiintific

Strategii didactice

Metode

procedee

Mijloace de invatamant

Organizarea

Activitatii

Se asigurd conditiile necesare
desfasurarii optime a activitatii:
- aerisirea salii de grupa;
- aranjarea mobilierului;

- pregdtirea materialului didactic.

Captarea
Atentiei

Miorita le-a pregatit copiilor
cateva surprize pe masutele de

lucru.

Conversatia

Anuntarea
temei si a

obiectivelor

Se prezintd tema activitafii si
obiectivele  urmarite pe  tot

parcursul acesteia. Copiii sunt

invitati s modeleze diverse forme

pentru a orna farfuria..

Conversatia

Explicatia

Desfasurare

a activitatii

Intuirea materialului
Se observd si se denumesc

materialele de la masute. Fiecare

copil va realiza ornamentarea

farfuriei.

Explicarea tehnicii si a etapelor

de lucru. Demonstrarea modului

de lucru:

- se explica si se demonstreaza

tehnicile pe care le vor folosi pentru

realizarea lucrarilor, accentuindu-

se atat normele de securitate, igiena

si

curdtenie in spatiul de lucru dar si

de finalizare a acestora;

- se realizeaza farfuria intr-0

manierd originald, prin modelarea

Conversatia

Observatia

Explicatia

Demonstratia

Exercitiul

Jocul

Exercitiul

Materiale de lucru:

plansete, plastilind (de
diferite culori), farfurii,
Macheta - masuta
traditionala, servetele

umede, etichete nume

prescolari, laptop, boxe.
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si asamblarea elementelor puse la
dispozitie.
Exercitii  pentru  incilzirea
muschilor mainii:

Se realizeaza exercitii de
incalzire a muschilor mainilor,

recitandu-se versurile:

Miscam degetelele Exercitiul
Si batem palmutele
Pumnii stransi incetisor,
Degete bat usor.
Stiu sa fac un fluturas,
Stiu sa cant la fluieras,
Palmele mi le framant
Si la lucru atent sunt.
Educatoarea le  ureaza

copiilor spor la lucru.
Executarea temei de catre copii:

Se acorda atentie respectarii
etapelor de lucru si acuratetei
lucrarii.  Supravegherea muncii
independente si acordarea unor
sugestii si ajutor acolo unde este
cazul. In timpul lucrului se asigura
climatul favorabil muncii
independente prin auditie muzicala.

5. | Evaluarea Copiii  expun farfuriile pe | Conversatia Macheta masuta
activitatii macheta suport, masuta traditionala

traditionala. Se aplica metoda Turul
Galeriei, copiii observa lucrarile si
verbalizeaza intr-o maniera cat mai

obiectivd modul in care acestea au
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fost realizate; se apreciaza modul in
care au fost respectate si aplicate

criteriile de realizare a lucrarii.

6. | Tncheierea Se fac aprecieri asupra desfasurarii | Conversatia
activitatii intregii activitati.
Bibliografie:

1. Curriculum pentru invatamantul prescolar - prezentare si explicitari, Editura DPH Bucuresti
2009;
2. Piramida cunoasterii — Repere metodice in aplicarea curriculumului prescolar, Editura

Diamant, 2014.
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PROIECT DE ACTIVITATE

Prof.invtm. pres. Oplean Raluca

Prof.invtm. pres. Oplean Viorela

Gradinita M.Ap.N.Nr.2, Sct.1, Bucuresti

Unitatea de invatamant: Gradinita M.Ap.N.Nr.2., Bucuresti
Data:25.04.2023
Educatoare: Oplean Raluca/Oplean Viorela
Nivelul : |
Grupa: Mica ,,Grupa Ciupercutelor”
Tema anuala:”Cu ce si cum exprimam ceea ce simtim?”
Tema siptimanii:”In lumea povestilor”
Tema zilei: ,,Povestea bunicii”
Categorii de activitati:
-Activitdti de dezvoltare personald (ADP)
-Activitati liber-alese (ALA)
-Activitati pe domenii experientiale(ADE):
-DLC(educarea limbajului)

-DOS(activitate practica)

Tipul activitatii:consolidare si formare de priceperi si deprinderi
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Forma de realizare:Activitate integrati:ADP+ALA 1+ADE-DLC(Educarea limbajului - joc
didactic)+ DOS(Activitate practica-lipire)+ALA 2
Forma de organizare: Pe grupuri, frontal, individual
Locul desfasurarii: Sala de grupa
Durata: O zi
Scopul activitatii: Apropierea copiilor de minunata lume a povestilor, prin participarea si implicarea
activd in vederea stimularii comunicarii, formarii comportamentului empatic, dezvoltarea simtului
practic si estetic.
Obiective operationale:
O1: Sa recunoasca povestea si personajele pe baza unor imagini. Obiectivul se considerd realizat daca
toti prescolarii au recunoscut cel putin doud personaje pe baza unor imagini.
02: Sa recunoasca personajele dupd versurile date. Obiectivul se considerd realizat dacad toti
prescolarii au recunoscut cel putin un personaj pe baza unor versuri date.
03: Sa recunoasca personajele pozitive si negative din poveste. Obiectivul se considera realizat daca
toti prescolarii au recunoscut cel putin un personaj pozitiv si un personaj negativ.
O4: Sa lipeasca corespunzator materialele incadrandu-se in spatiul dat si sa utilizeze corespunzator
intrumentele de lucru, respectdnd acuratetea lucrdrii. Obiectivul se considera realizat daca toti
prescolarii au utilizat materialele pentru a realiza Cartea povestii.
Strategii didactice:
Metode si procedee: explicatia, demonstratia, conversatia, expunerea, exercitiul, dialogul, surpriza,
jocul, lucrul 1n echipa, munca individuald, turul galeriei.
Mijloace didactice: planse poveste, siluete personaje din povesti, paleta-manuta cartonata, puzzle,
fise cu personaje din poveste, cuburi lemn, coli carton, personaje din poveste, lipici, plansa model,
diplome, tabld magnetica.
Forma de organizare: pe grupuri, frontal, individual.
Bibliografie:

Smaranda I\/Ial’ia-Ciohﬂica, Camelia Lazar, Ziua bund incepe la “Intdlnirea de

dimineafa ", Editura Tehno-Art, Petrosani, 2009, )
Curriculum pentru invatamantul prescolar(3-6/7ani);

“Psihopedagogia jocului”, “Educatia timpurie — o prioritate a invatamadntului
romdnesc”’,Autor: Conf.univ.dr. Conona Petrescu, Editura ProUniversitaria;

Culea, Laurentia si colaboratorii, Activitatea integrata din gradinita — Ghid pentru cadrele
didactice din invatamantul preuniversitar, Editura Didactica Publishing House, Bucuresti, 2008.

ELEMENTE COMPONENTE ALE ACTIVITATII INTEGRATE
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1.Activitati de dezvoltare personala(ADP)
a)intilnirea de dimineati:
-Salutul: ,,Buna dimineata, copii isteti”
-Prezenta
-Calendarul naturii
-Activitatea de grup: ,,Ce povesti am invatat?”
-Noutatea zilei: ,,Cartea bunicii”
b)Tranzitii:”Noi suntem piticii
Piticii voinicii,
Piticii barbosii

Cu scufite rosii.”

2.Activitati liber alese(ALA):Centre de interes
a)Arta: colorare in contur-fise-personaje din poveste
Sarcina didactica: -sa denumeascd materialele puse la dispozitie;
-sa foloseasca tehnica coloratului corespunzator.
Material didactic:fise, creioane colorate.
b)Constructii: construirea ,,Casuta din poveste”
Sarcina didactica: -sa denumeasca materialele puse la dispozitie;
-sa construiasca casuta din povestea”Capra cu trei iezi”

Material didactic: cuburi lemn

¢)Joc de masa: Puzzle cu povesti
Sarcina didactica: -sa denumeasca materialele puse la dispozitie
-sa realizeze puzzl-ul cu povesti

Material didactic: puzzle cu povesti.

3)Activitati pe domenii experientiale(ADE):

DLC:-Educarea limbajului”Cartea bunicii”-joc didactic — Capra cu trei iezi.
Sarcini didactice: -recunoasterea povestii si a personajelor pe baza unor imagini si amplasarea
siluetelor la plansa potrivitd;

-recunoasterea personajelor dupd anumite versuri;
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-recunoasterea personajelor ,,bun” si ,,rdu” ridicand mana din carton verde sau

rosu.
Regulile jocului: Copiii vor forma doua echipe (echipa albastra si echipa galbena), pentru fiecare
raspuns corect ei vor fi aplaudati de catre echipa adversd si vor primi cate o bulind, copiii vor
recunoaste povestea/povestile si personajele din imagini si vor aseza ,,umbra” personajelor din
poveste la plansa corespunzdtoare si vor spune personajul care lipseste.Vor recunoaste personajele
dupd anumite ghicitori citite de catre educatoare.Vor ridica méana din carton verde sau rosie pentru a
descoperi calitatea personajului. La finalul jocului se va face departajarea, echipa care a strans cele
mai multe buline se declara castigatoare.

Elemente de joc:surpriza, aplauzele, miscarea, ghicitoare, manuirea materialului, selectarea
materialului, aprecieri verbale, buline albastre si rosii, ecusoane albastre si galbene.
a)Metode si procedee didactice:conversatia, explicatia, demonstratia, exercitiul.
b)Mijloace de invatamant: planse cu povesti, siluete ale personajelor, plicuri cu ghicitori, maini
carton, tabla magnetica.
c)Forma de organizare:frontal, individual, pe echipe

DOS: -Activitate practica:”Cartea mea”-lipire
Sarcina didactica:-sa lipeasca corespunzator imaginile in carticica,
-sa pastreze acuratetea lucrarii.

a)Metode si procedee:conversatia, explicatia, demostratia, exercitiul.
b)Mijloace de invatamant: imagini cu povesti, carticica, carton,lipici.

c)Forma de organizare:Frontal, individual, pe echipe.

4)Activitati liber-alese(ALA2):
Joc de miscare:”ledul doarme”

Descrierea jocului: Copiii stau Tn cerc in picioare, tinandu-se de maini. Un copil este ales sa
fie iedul si va sta in picioare cu ochii inchisi (doarme), in timp ce ceilalti copii se invart in jurul lui
cantand: ”Tedul doarme si viseaza ca papucii lui danseaza/ Ce sa-i dam noi de mancare/ Lapte dulce
sau cafea/ Alege pe cineva”. Atunci iedul se ridicd si cu ochii inchisi trebuie sa atingd pe cineva din

cerc. Copilul atins, va fi iedul.
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SCENARIUL ZILEI
Activitatea incepe cu Momentul organizatoric:Voi asigura conditiile optime pentru
desfasurarea activitatilor (aerisirea salii de grupa, aranjarea mobilierului, pregatirea materialului

necesar pentru activitati).

L. Activitati de dezvoltare perosnala(ADP):
Intalnirea de dimineata
a)Salutul: Copiii sunt asezati pe scaunele in semicerc in fata educatoarei pentru a putea stabili un
contact vizual cu totfi membrii grupei. Salutul porneste de la educatoare: ”Bunad dimineata, copii

',’

isteti!” si este continuat de toti copiii, prin extinderea unor formule specifice. Salutul se face in cerc,
de la stanga la dreapta, prin strangere de mana.

b) Prezenta: Se vor consemna copiii prezenti in catalogul grupei.

c) Calendarul naturii: Vor fi adresate copiilor intrebari legate de vremea de afara, ce au observat
venind de la gradinitd, se va stabili Impreuna cu ei: ziua sdptamanii, luna, anul apoi aspecte ale vremii
din acea dimineata, imbracamintea adecvata pentru acea zi.Copiii alesi vor pune la panou simbolurile
adecvate pentru completarea calendarului naturii.

d) Activitatea de grup: se face printr-o simpla discutie despre povestile invatate.

e) Noutatea zilei: Le voi prezenta copiilor cartea de la bunica mea cu povesti, o carte foarte veche,
din care ea mi citea povesti seara inainte de culcare, atunci cand eu eram copil. Cartea aceasta are
povesti minunate, doar ea fiind foarte veche, povestile sale s-au amestecat iar eu am adus-o, ca voi sa
ma ajutati, prin activitatile de astazi sa asez povestile acolo unde le este locul. Vom forma echipe si
veti avea de realizat diverse sarcini: sa denumim povestile dupa imagini, s asezam la panou “umbra”
personajelor si personajul care lipseste, sa raspundem la ghicitori si prin ridicarea mainii din
carton(verde sau rosie)sa gasim calitatea personajului(bun sau rau)

Tranzitie:” Noi suntem piticii
Piticii voinicii,
Piticii barbosii

Cu scufite rosii.”

I1. Activititi liber-alese(ALAL):
Copiii vor fi orientati spre centrele de interes. Se analizeazd materialele de la fiecare centru, iar
educatoarea va anunta temele activitatilor care se vor desfasura si va explica modul de realizare a

temelor propuse.
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La centru Arta-copiii au de colorat in contur fise cu personaje din povesti.
La centru Constructii-copiii au de construit ,,Casuta din poveste”.
La centrul Joc de masii-copiii au de realizat puzzele cu povesti.
Inainte de inceperea lucrului se fac exercitii de incalzire a muschilor mici mainii (deschidem si
inchidem pumnii, miscdm degetele, rotim pumnii, morisca inainte-inapoi), dupd care le voi ura
copiilor SPOR LA LUCRUL!.
Copiii sunt ldsati sa lucreze individual, educatoarea va urmari cu atentie prescolarii si-i va influenta
selectiv in functie de necesitate. In tot acest timp se va urmiri comportamentul, interrelationarea si
modul de lucru al copiilor la sectoare.
Copiii pot schimba centrul ales initial daca au reusit sd finalizeze sarcina propusa, pot sa se alature
altui grup unde ofera informatii sau obtin informatii suplimentare despre sarcinile date. Dupa
terminarea activitatilor propuse se vor purta discutii cu copiii despre ceea ce au realizat la fiecare
sector, vor fi apreciati.
Evaluarea activitatii prescolarilor se face prin aprecieri verbale. Se va face ordine si curatenie la mese.
Tranztie: :” Noi suntem piticii
Piticii voinicii,
Piticii barbosii

Cu scufite rosii.”

ITI. Activitati pe domenii experientiale:

DLC:Educarea limbajului-,,Cartea bunicii”-joc didactic- Capra cu trei iezi.

Copiii vor forma doud echipe: echipa albastrad si echipa galbena, copiii vor recunoaste povestile si
perosnajele din imagini si vor aseza ,,umbra” personajelor din poveste la plansa corespunzatoare si
vor spune personajul care lipseste.Vor recunoaste personajele dupa anumite ghicitori citite de catre
educatoare.Vor ridica mana din carton verde sau rosie pentru a descoperi calitatea personajului(bun
sau rau). Jocul se desfasoara alternativ, de la fiecare echipa va veni cate un copil, membrii echipei au
voie sa-si ajute coechipierii, educatoarea va citi cerinta si pentru fiecare raspuns corect vor fi aplaudati
de membrii echipei adverse si vor primi cate o bulind ce va fi asezata la panou. Echipa care a strans
cele mai multe buline este declaratd castigatoare. Dupa terminarea jocului are loc tranzitia :” Noi
suntem pitici/ Piticii voinicii/Piticii barbosii/ Cu scufite rosii si vor merge la masute pentru decorarea
cartii cu povesti.

DOS:Activitate practica-,,Cartea mea”- lipire
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Copiii sunt asezati la mese, materialele fiind acoperite, educatoarea le cere copiilor sa descopere
materialul si sa-1 denumeasca, dupa care urmeaza explicarea plansei model de catre educatoare.
Tnainte de inceperea lucrului, copiii vor executa exercitii pentru incalirea muschilor mici a mainii
(inchidem si deschidem pumnii, miscdm degetele, rotim pumnii, morisca inainte/inapoi). Le urez
copiilor SPOR LA LUCRUL!.

Dupa terminarea lucrarilor vom face Turul Galeriei unde voi face aprecieri verbale si le voi darui

copiilor diplome pentru activitatea desfasurata .

Tranzitie: :” Noi suntem piticii
Piticii voinicii,
Piticii barbosii

Cu scufite rosii.”

IV.Activitati liber alese(ALA2)-,,Iedul doarme”- joc de miscare:

Conpiii stau 1n cerc in picioare, tindndu-se de maini. Un copil este ales sa fie iedul si va sta in picioare
cu ochii inchisi(doarme), in timp ce ceilalti copii se invart in jurul lui cantdnd: “ledul doarme si
viseaza ca papucii lui danseaza /Ce sa-i dam noi de mancare/ Lapte dulce sau cafea/ Alege pe cineva”.

Atunci iedul se ridica si cu ochii Inchisi trebuie sa atingd pe cineva din cerc. Copilul atins, va fi iedul.

PROIECTAREA DIDACTICA

Eveniment Strategii didactice
ul didactic Continutul stiintific Metode si | Mijloace | Forme de
procedee organizare | Evaluare
1.Moment | Se creeaza conditii optime Participare
organizatori | pentru desfasurarea activitatii: a activa la
c -aranjarea  mobilierului  pe discutii.
centre; Observare
-pregatirea materialului a
didactic necesar rezolvarii comporta
sarcinilor propuse pe centre si mentului
pe domenii experientiale; Calendarul verbal  si
-aranjarea  scaunelor  in naturii non-
semicerc. verbal.
Activitatea debuteaza frontala Completar
cu:intalnirea de | conversatia ea corectd
dimineta:salutul, prezenta a
copiilor, completarea
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realizam puzzle, sa
recunoastem povestile dupa
imaginile date, sd gdsim si sa

calendarului naturii, noutatea calendarul
zilei, activitatea de grup. ui naturii:
evaluarea
capacitatii
de a
schimba
impresii,o
pinii,suges
tii despre o
tema data.
Aprecierea
raspunsuri
lor.
2. S-a realizat la activitatea de
Reactualiza | grup printr-o simpla discutie | Conversatia Frontala
rea despre povestile invatate. Individuala
cunostintelo
r
3.Captarea | Se realizeaza prin prezentarea
atentiei copiilor cartea de la bunica Frontala
mea cu povesti, o carte foarte | Surpriza cartea individuala | Stimularea
veche, din care ea imi citea | conversatia interesului
povesti seara Tnainte de pentru
culcare, atunci cand eu eram activitate.
copil. Cartea aceasta are
povesti minunate, dar ea fiind
foarte veche, povestile sale s-
au amestecat iar eu am adus-o
ca voi sa ma ajutati, astazi,
printr-un joc numit ,,Cartea
bunicii” sd asez povestile
acolo unde le este locul.
4.Anuntarea | Dragi copii astdzi, pentru a
temei si a | aranja povestile din carte la
obiectivelor | locul lor vom juca un joc Frontala
numit”’Cartea bunicii” in care individuala | formativa
vom avea de indeplinit niste
sarcini:sd coloram imagini cu
personaje, sd  construim | Conversatia
»Casuta din poveste”, sa | explicatia
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atasam la panou ,,umbra”
peronajelor din poveste, sa
atasam la panou personajul
care lipseste, sa raspundem la
ghicitori si  prin ridicarea
mainii din carton (verde sau
rosu) sda spunem calitatea
personajului (bun sau rau),
jocul se va desfasura pe echipe
si pentru ca suntem o echipa
ne vom ajuta intre noi pentru a
raspunde corect sarcinilor.
Sarcinile jocului se afld in
cartea bunicii.

5.Dirijarea | Le sunt prezentate copiilor | Conversatia Evaluare
invatarii centrele de activitate, sarcinile | Exercitiul orala
fiecarei zone si materialele | Lucrul Aprecieri
folosite. individual Fise pozitive
Centrul Arta copiii au de Creioane asupra
colorat fise cu personaje din colorate copiilor
poveste. cuburi
Centrul Constructii copiii au
de construit ,,Casuta din puzzle Evaluarea
poveste” copiilor de
Centrul Stiinta copiii au de a duce la
realizat puzzle cu povesti. bun sfarsit
Vor fi apreciati pentru modul sarcinile
cum si-au desfasurat
activitatea si vor iesi din sala
de grupa:” :” Noi suntem
piticii/ Piticii voinicii/
Piticii  barbosii/Cu  scufite
rosii.”
6.0Obtinerea | Copiii intrd In clasd si se Frontala
performante | aseaza pe scaunele asezate in Individuala | Observare
i si | semicerc. In fata semicercului ecusoane a
asigurarea | se afla panori acoperite panou sistematic
feed-back- | imagini ale povestii Capra cu Cartea a a
ului trei iezi. Pe masa se afla cartea | Explicatia Siluete comporta
bunicii, iar in ea sunt cerintele | Conversatia povesti mentului
jocului, siluetele cu Buline Frontala copiilor
personajele  din  poveste, Mana individuala
ghicitorile, mana din carton
carton.Copiii vor forma 2
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echipe:Echipa  Albastra  si
echipa Galbena.
Se vor prezenta copiilor

cerintele si regulile jocului.
Jocul se desfasoara alternativ,
de la fiecare echipa va veni
cate un copil si va raspunde la
cate o cerinta cititd de catre
educatoare, dupa fiecare
raspuns, va fi aplaudat de
echipa adversa si rasplatit cu
cate o bulind. Membrii echipei
au voie sa-si ajute
coechipierii.  Echipa care
strange cele mai multe buline
este declarata castigatoare.
Executarea  jocului  de
proba:

Se descopera primul panou si
vine in fatd primul copil de la
Echipa Albastrd, educatoarea
citeste prima cerintd: Din ce
poveste face partea
personajul?”.

Daca raspunsul este corect, el
este apludat de catre echipa
adeversa si va primi o bulina
albastra pe care o va atasa la
panou.

Se  descopera  urmatorul
panou, vine i1n fata primul
copil de la echipa Rosie,
educatoarea citeste
cerinta:”Din ce poveste face
parte  personajul?”  Daca
raspunsul este corect, el este
apludat de catre echipa
adversa si va primi o bulinad
galbena pe care o va atasa la
panou.

Dacda wun copil nu stie
raspunsul la vreo cerintd va fi
ajutat de catre echipa lui.
Executarea propriu- zisd a
jocului: dupa ce copiii au
inteles regulile jocului se trece
la executarea jocului.

jocul

Explicatia
Demonastratia
Exercitiul

Exercitiul

Conversatia
Exercitiul

Conversatia
Exercitiul

Carticica
Personaje
povesti
Lipici
Recompen
se

Ghicitori

Maini
carton

Frontala
Individuala

Frontala
Individuala

Frontala
Individuala

Frontala
Individuala

Frontala
Individuala

Formativ
continua

Evaluarea
reciproca
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Varianta I:

Din cartea cu povesti
educatoarea va scoate
siluetele cu personaje, unde
copiii de la fiecare echipa vor
veni alternativ sa ataseze la
panou ,umbra”  fiecarui Frontala Evaluare
personaj i sa  ataseze Individuala | reciprocd
personajul  care lipseste.
Fiecare raspuns corect va fi Carton
rasplatit cu aplauze de catre Lipici

echipa adversa si bulina pe | Explicatia Imagini
care educatoarea o va atasa la | Demonstratia | povesti
panou. Exercitiul
Varianta IlI-complicarea
jocului:

Educatoarea va scoate din
cartea bunicii mai multe
ghicitori despre personajele | Turul galeriei
din poveste:

,»Pe mama capra o ascult/Usa
eu nu o dechid

Ghiciti,oare cine
sunt?”(Capra cu trei iezi)
Dupa care educatoarea va Autoevalu
scoate din carte mainile din area

carton, verde pentru personaj
bun si rosu pentru personaj
rau si va citi cerinta.

Se vor face aprecieri verbale.

Copiii vor trece la activitatea
practicd prin tranzitia:v,,Noi

suntem piticii/Piticii voinicii,/
Piticii barbosii/ Cu scufite
rosii.” unde vor decora
,,Cartea mea”

Copiii sunt asezati la mese,
materialele fiind acoperite,
educatoare le cere copiilor sa
descopere materialul si sa-l
denumeascd, dupa care
urmeaza explicarea plansei
model de catre educatoare.
Tnainte de Tnceperea lucrului
copiii vor executa exercitii
pentru incalzirea
muschilor(inchidem si
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deschidem pumnii, miscam
degetele, rotim  pumnii,
morisca inainte/inapoi).Le va
ura copiilor SPOR LA
LUCRUL!.

Dupa terminarea lucrarilor
vor face Turul Galeriei unde
voi face aprecieri verbale si
vor primi diplome.

7.Evaluarea | Voi face aprecieri privind | conversatia Frontala Aprecieri
activitatii efortul depus de copii pentru individuala | verbale.
finalizarea lucrarilor si pentru
activitatile desfasurate.
Ca drept recompense le voi diplome
darui copiilor Diplome.
Tranzitie: ,,Noi suntem piticii
Piticii voinicii,
Piticii barbosii
Cu scufite
rosii”
8.Incheierea | Activitatea se incheie cu jocul Fontala Aprecieri
activitatii de miscare”ledul doarme”. Individuala | verbale
Copiii  stau 1Tn cerc 1in Joc Observare
picioare,tinandu-se de maini. a
Un copil este ales sa fie iedul comporta
si va sta in picioare pe sezut cu mentului
ochii inchisi (doarme), in timp copiilor n
ce ceilalti copii se invart in timpul
jurul  lui  cantand:”ledul jocului

doarme si viseaza ca papucii
lui danseazd/Ce sa-i dam noi
de mancare/Lapte dulce sau
cafea/Alege pe
cineva”.Atunci iedul se ridica
si cu ochii inchisi trebuie sa
atingd pe cineva din cerc.
Copilul atins, va fi iedul .
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ABORDAREA DIDACTICA A FABULELOR LUI GRIGORE
ALEXANDRESCU IN INVATAMANTUL PRIMAR

Profesor invatimant primar lvan Alina Cristina

Scoala Gimnaziala Orodel, comuna Orodel

Etimologic, termenul ,,fabuld” provine din limba latind de la ,,fabula” care are sensul de
povestire sau narare a unor intamplari reale sau imaginare. Pornind de la etimologia sa, fabula face
trimitere la doud acceptiuni: in sens larg, termenul denumeste nucleul faptelor din care este constituita
actiunea unei opere literare, iar in sens restrans se constituie ca specie a genului epic, adica o scurta
povestire alegoricd, in versuri sau In proza, prin care sunt satirizate comportamente si trasaturi de
caracter, avand o finalitate morald exprimata implicit sau explicit, in care este enuntatd o anumita
lectie practica, moralizatoare.

Fabula este o specie a genului epic, in versuri sau in proza, construitd prin procedeul
alegoriei, prin care se satirizeazd anumite forme de comportament sau trasaturi caracterologice, cu
o finalitate morali, exprimati explicit sau implicit.**Fiind o operi epici, in fabuld, sentimentele si
atitudinea autorului sunt exprimate indirect, prin intermediul actiunii si al personajelor, iar faptele
narate constituie o alegorie. In ceea ce priveste fabula, in literatura noastra, exista ,,niste prototipuri
universale care nu pot capdta concretete artisticd decat printr-o ancorare a lor in sfera preocuparilor
ideologice ale unui poet, la un moment istoric dat, intr-un anumit loc”®’, iar acest fapt este evident
n opera marelui nostru fabulist: Grigore Alexandrescu (1810-1885) care a fost adeseori considerat
,»primul fabulist autentic din literatura romana”, ”uimind prin talentul sdu poetic” si prin modul in
care ,,fabulele lui oglindesc o epoca plind de contradictii” in care ,,boierimea isi traia declinul
politic, iar burghezia se pregitea si-i ia locul”®.

In totalitatea lor, fabulele lui reprezinti o alegorie a societitii romanesti a anilor 1830-1850,
in care lumea animalierd, a leilor, lupilor, vulpilor, elefantilor, cinilor, boilor, ursilor, magarilor, etc.
este de fapt lumea parvenitilor, demagogilor, lasilor, tradatorilor si ingdmfatilor burghezi, o lume in
care domneste minciuna, ldcomia si abuzurile de tot felul. Se poate spune cd ,,in dosul fiecareia dintre

fabulele lui se ascunde o poveste triitd, de aceea le gustau contemporanii atat de mult”®.

% Marta Albu; Literatura roméni si literatura pentru copii, Editura Aius, Craiova, 2014, p.112.

% Ton Rotaru, Analize literare si stilistice, Editura Ion Creangid, Bucuresti, 1972, p. 74.

% Marian Barbu, Alexandru Gheorghe, Medalionul Literar-Structurd permanentd de culturd si educatie, vol.l,
Editura Ramuri, Craiova, 2006, p. 65.

% |dem, p. 67.
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Fabulele lui au autenticitate, naratiunea lor este concisa si gradata in mod natural, iar valoarea
lor educativa se desprinde din desfasurarea evenimentelor si este exprimata clar in invatatura morala.
Eficienta mesajului etic este sporitd de transpunerea realitatii, a oamenilor in lumea animalelor, a
pasarilor sau a plantelor cu respectarea tuturor regulilor parabolei. In plus, se observa un pronuntat
caracter politic, ceea ce conferd originalitate si permite transformarea lor in adevarate ,,comedii
umane”. Astfel, meritul incontestabil al fabulistului romén tine de modul in care a transferat si
actualizat in plan literar, problemele vietii politice de la noi: de exemplu in ,,Lupul moralist”, autorul
criticd pe ipocritul conducator de stat, care face caz de Indepartarea oricdrui abuz si jaf in practica
functionarilor sai, in timp ce el insusi practica abuzul si jaful ,,V-am spus cum mi se pare, de nu iti fi
uitat,/ Ca lupul se-ntdmplase s-ajunga imparat./ Dar fiindca v-am spus-o, voi inca sa va spui/ Ceea ce
S-a urmat sub stapanirea lui./...” caci ,, ...Cand mantaua domneasca este din piei de oaie,/ Atunci
judecitorii fiti siguri ca despoaie.”®

Din continutul fabulelor sale intelegem ca poetului nu i-au scapat aspectele critice esentiale
ale epocii sale, vizdndu-i pe infractorii de ordin moral, ca in ,,Cainele si catelul”, unde Samson,
»duldu de curte, ce latra foarte tare”, discutand cu un bou despre egalitate se lauda cu principiile sale
,»Cat pentru mine unul, fistecine stie/ C-o am de bucurie/ Cand toata lighioana, macar si cea mai
proasti,/ Caine sadea imi zice, iar nu domnia-voastrd.” Incurajat de aceasti atitudine, catelul
Samurache indrazneste sa-1 numeascad pe cei doi ,,fratii” sdi, iar la aceste vorbe duldul il numeste
»potaie” si ,lichea nerusinatd”, amenintandu-l ca: ,,0 sa-ti dam o bataie care s-o pomenesti”, caci el
voia egalitate dar ,,nu pentru catei”. In incheiere, fabulistul conchide cu amariciune, referindu-se la
semenii sdi: ,,Aceasta intre noi adesea o vedem,/ Si numai cu cei mari egalitate vrem.”

Ca un veritabil comediant, autorul pune in scend spectacolul fabulei cu un excelent simt al
observatiei morale si al situatiilor, dovedind o adevarata stiintd a conducerii actiunii si a distribuirii
rolurilor, o sigurantd In manuirea limbii, datoritd carora adaptarile, localizarile si chiar traducerile
urci in sfera creatiei .1% Astfel, elefantul cel ,,necioplit” si ,,de cap tare”, ajuns in fruntea imparitiei,
pune in slujba de ,,ministru la oi” pe lup. Cand acestea vin sa se planga la stapanire de ,,oile slutite”
si mieii sacrificati, impdratul asculta pe ministrul sdu care se dezvinovéteste, ardtdnd ca nu ia decat
obisnuit ,,de oaie céte-o piele”, iar la aceastd afirmatie ,,inteleptul” stapanitor intervine, proclamand
cu toatd gravitatea functiei pe care o ocupa: ,,Asculta, zice, si ia aminte/ La ale noastre craiesti

cuvinte./ Cét pentru o piele treaca-mearga,/ Fiindca singur spui c-ai dreptate./ Dar pentru c-astazi oaia

10 Grigore Aexandrescu, Fabule si alte scrieri, Editura pentru Literaturd, Bucuresti, 1967, p. 171-172.

WIDumitru Micu, Grigore Alexandrescu azi in volumul Lecturi si pareri, Editura Dacia, Cluj-Napoca, 1973, p.20.
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alearga/ La mila noastra, care mult poate,/ O iert: de dajdii fie scutitd;/ Ale ei plangeri voi sa le-ascult;/

Si decat pielea obicinuitd/ Si nu poti cere un par mai mult.”(,,Elefantul”).1%2

In fabula ,»Vulpea liberald”, poetul isi demonstreaza ,,rolul de cetatean activ al comunité‘gii”lOS.
Vulpea pentru a dobandi o slujba importanta incearca rasturnarea domniei elefantului prin mijloace
demagogice: ,,Ca este nedreptate/ Sa va sa cheltuiascd/ Veniturile toate/ Pentru masa craiasca...”, iar
elefantul intuind ceea ce doreste vulpea si temandu-se de razvratirea supusilor sai, i da ,,ca un semn
de cinstire” departamentul giinilor. In ziua urmatoare, oratorul care glisuise tot timpul despre lipsa
de dreptate si condamnase risipa si abuzurile de la curte, inecat ,,c-un 0s”, declara ca maria-sa ,,stie
ce face” si ca ,,neincetat gandeste la al obstii folos™. Iar aluzia la demagogia liberala se face in mod
direct: ,,Cunosc multi liberali, la vorbe ei se-ntrec,/ Dar pana in sfarsit cu oase se inec.”104

In general, in fabulele lui Grigore Alexandrescu predomina comicul de caracter si de situatii,
iar personajele sunt individualizate si actiunea localizata. De altfel, personajele sunt selectate dintre
animalele carora folclorul si vorbirea curentd populard le conferd anumite trasaturi: vulpea
simbolizeaza viclenia, boul simbolizeaza prostia, leul simbolizeaza forta, etc. Culoarea si pitorescul
personajelor, individualizarea lor sunt deosebit de izbutite si ele intaresc fictiunea, dandu-i un suport
autentic. De aceea, raportarea la personajele umane se face intim, degajat, iar cititorul are certitudinea
ca nu este vorba de animale cu trasaturi omenesti, ci de oameni deghizati sub denumiri animaliere.
eti voi,/ scormonitori cu sufletul la ale gurii,/ ca ce e greu nu-i -musai- si greoi/ si ca Gratia e-o forta
a naturii!

In structura sistemului national de educatie invatimantului primar ii revin doua functii
fundamentale: functia de realizare a educatiei de baza, prin care se asigurd componenta instrumentala
a culturii generale (cititul, scrisul si calculul matematic) si functia de dezvoltare a personalitatii
copilului cu respectarea capacitatilor si nevoilor acestuia, prin individualizarea actului educational si
prin asigurarea caracterului formativ al activitatilor instructiv-educative.

Scopul primordial al studierii limbii si literaturii roméane in invatdmantul primar il reprezinta
formarea si dezvoltarea competentelor de comunicare orald si scrisa. In plus, toate disciplinele
studiate in ciclul primar urmaresc formarea si dezvoltarea anumitor componente ale personalitatii
copilului, care sa conduca in final la edificarea personalitatii autonome, a capacitatii de auto-invatare
si auto-dezvoltare si la conturarea constiintei morale.

Practica pedagogica a evidentiat faptul ca limbii si literaturii romane ii revine o functie social-

educativa si gnoseologica, evidenta prin intermediul lecturii ale carei roluri sunt: sa dezvolte interesul

102 Grigore Alexandrescu, Poezii.Prozi, Editura Ion Creangd, Bucuresti, 1985, p. 135.
103 Grigore Alexandrescu, Poezii-Memorial de cilitorie, Editura Exigent, Bucuresti, 2005, p. 19.
104 Grigore Alexandrescu, Poezii si fabule, Editura Unicart, Bucuresti, 2015, p. 131-132.
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elevilor pentru citit, sa le imbogateasca cunostintele prin achizitia unui vocabular cat mai bogat, sa le
satisfacd interesul de a cunoaste viata si oamenii, si sd le educe sentimentele estetice. Astfel, lectura
contribuie la extinderea orizontului cultural al elevilor, ofera posibilitatea intelegerii textelor
abordate, formeaza obisnuinta de a citi, iar in final creeaza elevilor capacitati fundamentale in ceea
ce priveste selectarea si explicarea unor texte literare.

Din acest punct de vedere este deosebit de importantd stabilirea textelor literare care sunt
achizitiilor vizate. lar in aceasta privinta, fabula, prin continutul si caracteristicile sale devine ,,un
instrument” deosebit de util n activitatea de predare-invatare si nu numai.

Fabula prezintd o deosebita importantd si un interes aparte pentru elevi, deoarece le ofera
informatii despre viata oamenilor, animalelor, plantelor, pasarilor, etc., codificate intr-un mod de
multe ori simplist, accesibil intelegerii lor si permite corelarea naratiunii cu invataturi morale perene
in evolutia umanitatii.

In fabule, elevii intlnesc personaje pozitive si personaje negative, ceea ce le permite ca, prin
analiza insusirilor acestora, sa inteleagd de ce e justd comportarea unui personaj sau altul si sa
dezvolte atitudini critice fatd de comportamentele inadecvate si trasaturile caracteriale negative,
condamnabile. In acelasi timp, fabulele prezinti elevilor sentimente omenesti ca: prietenia, dragostea,
invidia, ura, lacomia, etc. influentdndu-i in directia reglarii propriului comportament in conformitate
cu normele morale dezirabile societdtii. Fiind construitd cu ajutorul alegoriei, fabula evidentiaza
observatii judicioase despre comportamentul oamenilor, insistand asupra a ceea ce este bine sau rau.

Pentru ca gandirea elevilor in ciclul primar (6-7/10-11 ani) se dezvolta de la concret la
abstract, acestora le este usor sd perceapa personajele cu care ,,jongleazd” fabulele: animale, pasari,
obiecte, etc., caci fiind prezentate prin infatisarea sau aspectul lor exterior, le usureazd elevilor
sesizarea trasaturilor de caracter. Si, pentru ca la aceastd varsta sentimentele si emotiile copiilor se
manifestd spontan, ei trdiesc cu intensitate suferintele si nedreptitile comise personajelor,
experimentadnd sentimente variate si dezvoltandu-si inclinatia pentru valorile morale. De altfel,
personajele sunt in numar mic si ilustreaza diferite tipuri umane ascunse 1n spatele unor fiinte, lucruri,
fenomene ale naturii, etc., care sunt de obicei personificate, satirizand anumite defecte umane si
evidentiind contrastul dintre aparenta si esenta.

Trebuie sd amintim si cd in perspectiva reformei Invatdmantului romanesc, definirea si
interpretarea oricarui text literar, implicit a fabulei, a dobandit o caracteristica inter-textuald, conform

cireia ,,orice text se naste in relatii si in dialog cu alte texte anterioare”® Iar aceasta este o premisi

105 Vasile Marian, Teoria literaturii, Editura Athos, Bucuresti, 1977, p. 31.
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pentru multitudinea de valente de care poate dispune fabula, ca lecturda a elevilor din invatamantul

primar si nu numai.
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RELIGIE VS. EDUCATIE

Profesor invatamant primar Sorlei Elena,

Scoala Gimnaziala Bunesti, Judetul Valcea

Religia poate fi definita ca un sistem de norme si valori care se bazeaza pe credinta unei ordini
supraumane pe care oamenii o vad ca un ghid spiritual, avand implicatii practice asupra practicilor si
comportamentelor lor de zi cu zi. Educatia, duce la schimbare, construieste caracterul si valorile
morale, invatandu-i pe indivizi sa gandeasca in afara valorilor si viziunilor familiei, in afara a ceea ce
au fost 1n contact incd de la nastere.

In mod similar, in educatie, religia joaca un rol foarte important in procesul de socializare.
Religia, in cele mai diverse forme, a fost intalnita in toate societdtile umane inca de la primele aparitii
ale societatilor umane si razboaiele si conflictele sociale rezultd in mod recurent din disputele
religioase.

Globalizarea aduce diversitate, iar diversitatea aduce diferite culturi, valori si religii care
coexistd Tmpreund pe acelasi teritoriu, astfel incat statele au provocarea mai mare de a proteja o
coeziune pasnica intre ele.

Cu toate acestea, este evident ca o convietuire pasnica pe diferitele chestiuni religioase nu este
usor de realizat. In ultimii ani, asistim la o deteriorare a relatiilor dintre religii ca o consecinti directi
a intensificarii atacurilor teroriste si a legaturii pe care oamenii tind sa o faca atunci cand asociaza
terorismul cu religia islamica.

Cresterea numarului de atacuri teroriste in societatile occidentale a condus la necesitatea ca

profesorii, biserica si mass-media sa educe oamenii despre islam si sa prevind stereotipurile si sa evite
promovarea crimelor motivate de ura si a actelor negative fatd de musulmani.
Este intrigant sa vedem cum comportamentul unor indivizi izolati prejudiciaza perceptia intregii
religii in fata restului lumii. Provoacd mari daune reputatiei religiei si sigurantei credinciosilor si
adeptilor ei. Aceste situatii au fortat unele state sd aplice masuri mai extreme, justificabile ca masuri
de sigurantd, pentru a evita alte atacuri care ajung sa pund in pericol valorile si credintele
fundamentale ale religiilor direct legate de atacuri.

Ce cauzeaza conflictul constant intre religii? Totul se rezuma la un singur lucru: interpretare.
Cand ma gindesc la asta, in realitate existd mult mai multe asemdnari intre religii, decat diferente.
Dar, din pacate, exista o tendintd de a acorda mai multa atentie diferentelor, decat ceea ce le unifica

de fapt, dand abordari extremiste pe aceastd tema.
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Indiferent de ce, toate religiile impartdsesc aceleasi principii fundamentale ale valorii vietii umane,
in care oamenii sunt in esenta egali si conectati — nu se ucid unul pe altul; buni si responsabili fata de
Dumnezeu, fatd de ei insisi si fatd de semenii lor. Acestea sunt consecinte directe ale valorilor
transmise de Religie credinciosilor lor.

Ori de cate ori religia este invocata ca cauza a atacurilor teroriste, este pur si simplu o simpla
scuzd pentru care sunt cu adevdrat motivatiile reale din spatele acestora: interesele economice si
controlul politic, care nu au nicio legitura cu scopul religiei. In aceste situatii, indivizii care comit
atacurile ajung sa instrumenteze chestiunile religioase pentru realizarea altor interese.

Este nevoie de combatere a extremismelor, pentru ca valorile fundamentale fundamentale,
comune tuturor religiilor si care stau la baza societdtii, sa nu se piarda. Si tocmai aici religia si educatia
sunt complementare una cu cealalta. Religia ofera valorile fundamentale, credintele si practicile pe
care ar trebui sa-ti ghidezi viata in societate. Educatia, ajutd la interpretarea acesteia, oferind o viziune
mai larga si diversificandu-va cunostintele prin contactul cu diferite realitati si se dezvaluie ca fiind
esential sd nu ldsati extremismul sd obtina tot ce este mai bun din religii si sd protejati valorile
fundamentale in societate, prin predare. sa respecte diferentele.

Religia si educatia, doud dintre cele mai stravechi eforturi ale omenirii, au avut de multa vreme
o relatie stransa. Istoricii si oamenii de stiinte sociale au scris despre aceasta relatie si despre modul
in care cei doi se pot influenta reciproc.

Conform unui sondaj global din 2015 realizat de Gallup International, cei mai religiosi aveau
niveluri de educatie mai scdzute, totusi, oamenii religiosi in general erau majoritari la toate nivelurile
de educatie. Un sondaj UE descopera o corelatie pozitiva intre parasirea timpurie a scolii si credinta
intr-un Dumnezeu.

Efectul pozitiv al educatiei asupra sociabilitatii explica relatia pozitiva educatie-religie.
Efectul negativ al educatiei asupra credintei religioase determind persoanele mai educate s se trimita
in religii mai putin fervente, ceea ce explica relatia negativa dintre educatie si religie intre confesiuni.
Diferentele intre tari in ceea ce priveste impactul educatiei asupra credintei religioase pot explica
variatia mare Intre tari a legaturii educatie-religie. Aceste diferente Intre tari in relatia educatie-
credintd pot fi explicate de factori politici (cum ar fi comunismul) care determind unele tari sa
foloseasca educatia controlata de stat pentru a discredita religia.

Educatia este institutia sociald prin care o societate isi invatd membrii abilitatile, cunostintele,
normele si valorile de care au nevoie pentru a invata pentru a deveni membri buni si productivi ai
societdtii lor. Dupa cum arata clar aceasta definitie, educatia este o parte importantd a socializarii.

Educatia este atat formald, cat si informala. Educatia formalad este adesea denumita scolarizare si,
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dupd cum sugereaza acest termen, are loc in scoli sub conducerea profesorilor, directorilor si alti
profesionisti special pregatiti. Educatia informala poate avea loc aproape oriunde, dar pentru copiii
mici a avut loc in mod traditional in primul rand acasi, cu parintii lor ca instructori. Ingrijirea de zi
in societatile industriale este un loc din ce in ce mai mare pentru instruirea copiilor mici, iar educatia
din primii ani de viata este astfel mai formala decat era 1nainte.

Religia este ansamblul de credinte si practici privind lucrurile sacre care ajuta o societate sa
inteleaga sensul si scopul

Este una dintre sarcinile tuturor marilor religii de a adapta credinta devotata intr-0 lume
modernd, multiculturala. Niciun copil nu se naste urand si nici un copil — nicaieri — nu ar trebui educat
sa urasca pe altii.” — Barack Obama

Din momentul 1n care copilul se naste, incepe educatia lui. La Inceput, educatia este un proces
informal in care un copil ii urmareste pe altii si ii imita. Pe masura ce bebelusul devine un copil mic,
procesul de educatie devine mai formal. Scolile devin agenti ai schimbarii sau conformitatii,
invatandu-i pe indivizi sa gandeasca in afara familiei si a normelor locale in care s-au nascut.

Dar cum ramane cu religia? La fel ca educatia, religia joaca un rol major in procesul de
socializare. Timp de secole, omenirea a cautat sa inteleaga si sa explice ,,sensul vietii”. Religia, Intr-
o forma sau alta, a fost intalnita in toate societatile umane de cand au aparut pentru prima data aceste
societdti. De asemenea, serveste ca un filtru pentru examinarea altor probleme din societate si a altor
componente ale unei culturi.

Timp de peste un secol, oamenii de stiintd sociald au dezbdtut modul in care nivelul
educational influenteaza credinta religioasd. Educatia si religia reprezintd doud dintre institutiile
dominante ale societatii umane. Sa demonstrat ca fiecare are un impact mare asupra unei game de
rezultate individuale; de exemplu, nivelul educational a fost legat de cresterea participarii civice, a
sanatatii si a salariilor adultilor, iar religiozitatea a fost legata de donatii caritabile, de vot, de niveluri
mai scazute de comportament riscant si de o sanatate mai buna.

., In vremea noastra — spunea Sfantul lIoan Gurd de Aur — fiecare parinte isi dd toatd silinta sd
instruiasca pe copiii lui in meserii, in arte, in stiintd, in oratorie, dar nici unul nu se intereseaza cat
de putin sa educe sufletul lor. Nu incetez a va ruga cu lacrimi si a va cere ca, inainte de toate celelalte,
sa dati copiilor vostri o buna educatie. Daca-ti iubesti copilul, arat-o prin educatia pe care i-o dai”

Atat societatile moderne, cat si cele in curs de dezvoltare au inregistrat castiguri mari in ceea
ce priveste nivelul educational in ultimele decenii, iar oamenii de stiinte sociale au prezis frecvent (si
uneori celebru) ca astfel de castiguri pot avea un impact asupra religiei. Dar existd putine dovezi

convingatoare care sa sustina sau sd respingd aceste afirmatii. Este aproape un dat ca, cu cat cineva
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devine mai educat, cu atat este mai probabil sa-si pund la indoiald convingerile religioase, sd nu mai

mearga la biserica si chiar sa-si abandoneze credinta in intregime.
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MODALITATI DE INTEGRARE iN LECTII A ELEMENTELOR DE
ISTORIE SI GEOGRAFIE LOCALA

Profesor invatimant primar Dutd Georgiana
Colegiul ,,Ferdinand I” Comuna Maneciu

Maineciu, jud. Prahova

Invatamantul modern se ridici deasupra nivelului cunoasterii si asimildrii de cunostinte,
baz&ndu-se pe dezvoltarea gandirii, formarea atitudinii §i comportamentului, promovarea
personalitatii elevului. Procesul de Invataimant inseamna, astdzi, mai mult decat oricand, informatie,
gandire, simtire si vointd, adica instruire, formatie si educatie in acelasi timp.

Geografia si istoria, ca discipline de Tnvatdmant, au un rol deosebit in formarea si educarea
exprimate prin dimensiuni educationale variate. Unitatea dintre cele trei aspecte (informativ —
formativ - educativ) constituie o cerinta logica a organizarii si desfasurarii procesului de invatamant.
Didactica moderna se declara Tmpotriva reducerii educatiei la instructie, a predarii printr-o simpla
informare sau prezentarea materiei.

Trebuie avut in vedere ca ,,elevul nu este un recipient pe care trebuie sa-l umplem, ci o tortda
pe care s-o aprindem”.

Impreuna cu celelalte discipline socio — umane, cu intreaga activitate de educare, istoria si
geografia 1si aduc o contributie Tnsemnata la formarea elevilor, a conceptiei stiintifice despre lume si
viata a acestora. Aceasta presupune o foarte strinsa legatura si interconditionare intre cunostinte —
atitudini — convingeri — conceptie — comportament, astfel incat ele sa formeze un tot unitar.

Integrarea elementelor de istorie si geografie locala contribuie la realizarea obiectivelor de
ordin informativ §i formativ pe care le urmarim in procesul instructiv educativ.

Sub aspect informativ, aducerea elementelor concrete ii ajutd pe elevi la aprofundarea, la
cunoasterea multilaterald a fenomenului studiat, la nsugirea temeinicd a cunostintelor, la
fundamentarea stiintifica a activitatilor,la explicarea cauzalitatii si sensului unor evenimente derulate,
la formarea unei conceptii stiintifice despre lume.

Sub aspect formativ, elementele de istorie locala stimuleaza dezvoltarea spiritul de observatie,
gandirea, imaginatia, formarea aptitudinilor stiintifice ale elevilor, trezesc interesul fatd de trecutul
istoric, contribuie la cultivarea sentimentelor patriotice. Ele contribuie la formarea insusirilor morale

pozitive, la dezvoltarea sentimentului patriotic.
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Modalitatile de integrare a elementelor de istorie si geografie locala se stabilesc in functie de
natura elementului local, de scopul urmarit in activitate, de particularitatile de varsta si de nivelul de
dezvoltare intelectuala a elevilor. Important este ca metodele utilizate sa sensibilizeze copii fata de
valorile istorice, culturale, spirituale ale orizontului local, sd contribuie la educarea tinerei generatii
in vederea conservarii si exploatarii bogatiei istorice, culturale, spirituale ale localitatii natale.

Dragostea de patrie incepe cu atasamentul pentru locul natal, pentru oamenii care traiesc si
muncesc in acest spatiu geografic, pentru limba si cultura acestui popor, pentru visele, dorintele si
idealurile sale.

Cele mai adecvate metode care permit integrarea elementelor de istorie si geografie locald in
cadrul activitatilor scolare si extragcolare sunt: expunerea sistematica a cunostintelor (povestirea si
explicatia), conversatia, demonstratia, problematizarea, invatarea prin cercetare si descoperire, jocul
didactic, brainstorming-ul, investigatia, interviul.

Metoda care asigurd intelegerea continutului legendei este povestirea de catre invatator.
Aceasta metoda accesibilizeazd mesajul, asigura intelegerea lui prin crearea unui fundament afectiv
puternic. Povestirea legendei presupune o imbinare nuantata si armonioasa a limbajului cu gestica,
astfel incat sd se mentind treaza atentia elevilor pe tot parcursul lectiei si sa fie stimulatd emotia
fireasca fata de faptele si evenimentele istorice intrate in legenda. Metoda dramatizarii sau invatarea
prin dramatizare da rezultate deosebite. Prezentarea faptelor intr-un cadru dramatic asigura lectiilor
un plus de atractivitate, elevii receptand legenda ca un fapt real.

Demonstratia este cea mai frecventd metodd folosita in integrarea elementelor de istorie
locald. Aceasta metoda este folosita de multe ori iIn combinatie cu altele cum ar fi: conversatia,
expunerea, problematizarea. Avantajul demonstratiei consta in faptul cd permite invatatorului sa
prezinte obiecte reale (urme arheologice, etnografice, numismatice) sau imagini ale acestora (tablouri,
portrete, reproduceri).

Invatarea prin cercetare si descoperire este o metoda strans legata de atributele creativitatii.
Elevii sunt stimulati sd descopere multe lucruri noi despre istoria localitatii lor. Ei nu trebuie sa
memoreze fapte, procese, evenimente din istoria locala prezentate de invatator, ci sa desfasoare 0
activitate independenta, sd foloseascd metode proprii cercetdrii stiintifice pentru a-si imbogati
cunostintele legate de trecutul istoric.

In cadrul lectiilor de istorie a patriei, predate in clasa a IV a, aratim elevilor ci istoria
poporului roman s-a dezvoltat in conexiune cu istoria popoarelor vecine si chiar mai indepartate din
Europa sau din intreaga lume pentru ca “istoria nationald nu se poate aseza decat pe harta mai larga

a istoriei universale”, dupa cum afirma Nicolae [orga in 1938. Elementul de istorie locala este valabil
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numai atunci cand, marturiseste generalul, ,, face dovada dezvoltarii concrete a poporului roman.”

Curriculum de ,,Geografie” pentru clasa a IV-a isi propune si contribuie la construirca
orizontului de existentd cotidiand a elevului (incepand de la localitatea natald, pana la nivelul
planetei). Programa concretizeazd viziunea asupra existentei individuale si sociale in lumea
contemporana, bazata pe perceperea corecta a unor evenimente care au loc simultan, atat in orizontul
local si apropiat, cat si la nivelul tarii, al continentului natal si al lumii contemporane. Acest spatiu,
de la localitate la planeta, reprezinta orizontul-sursa al informatiilor referitoare la viata cotidiand, la
comunitate si la societatea zilelor noastre.

Descoperirea si explorarea, de catre elev, a mediului geografic, se face treptat de la abordarea
unor elemente, fenomene si procese specifice orizontului local, la cele ale tarii, ale continentului si
ale planetei ca intreg. Spre exemplu Tnainte de predarea lectiei ,,Apele curgitoare”, se pot face
observatii asupra izvoarelor, paraielor si raurilor din orizontul local. Observatiile vor fi dirijate de
invatator in directia refinerii insusirilor esengiale. Retinerea unor date esentiale se va realiza si prin
stabilirea deosebirilor dintre apele curgatoare si cele statatoare.

Problematizarea orienteaza si activizeaza gandirea elevilor in procesul invatarii dirijate a
cunostintelor deoarece 1i conduce la rezolvarea unor situatii - problema, reale sau aparente, intre
cunostintele dobandite anterior i noile informatii despre fenomenul sau procesul studiat, ii ajuta sa
descopere unele adevaruri necunoscute de ei.

Jocul didactic este o metoda specifica realizarii obiectivelor predarii-invatarii istoriei si/sau
geografiei care faciliteaza intelegerea unor concepte.

Interviul permite colectarea unor informatii suplimentare celor obtinute prin alte metode.
excursii §i vizite la muzee, prin colectarea de obiecte istorice, prin vizitarea expozitiilor, prin
organizarea serbarilor scolare cu caracter istoric etc., elevii 1si imbogatesc cunostintele si 1si
dezvolta sentimentele.

Excursiile, vizitele prin tinutul natal reprezinta calea cea mai importanta pentru a-1 pune pe elev
in contact cu trecutul si mai ales cu prezentul localitatii din care face parte. La acestea se pot adauga
studierea unor documente accesibile elevilor, fapte din trecut povestite de catre batrani, auditii, etc.

Concursurile pe teme de istoriesi geografie locala sunt forme de completare, de imbogatire,
de aprofundare si de consolidare a cunostintelor de istorie locald, de istorie nationald si de istorie

universala.
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Amenajarea coltului muzeistic presupune antrenarea elevilor in procurarea unor izvoare de
istorie locala. Expozitia poate fi una permanenta sau poate fi organizatd pe o anumita perioada, pe
diverse tematici: ,,Fotografiile bunicii”, ,,Amintiri din razboi”, ,,Portul popular”, ,,Copilaria de ieri si
de azi” si altele.

Monografiile realizeaza o grila de lectura care priveste aspectele esentiale ale unei localitati:

localizare, mediu ambiant, repere istorice, economie rurald, populatie, institutii, spiritualitate, viata
cotidiana, intrunind caracteristicile unei monografii istorice. Studiul elemntelor locale printr-o
observatie constienta are la dispozitia proceduri si metode adecvate.
Studierea arhivelor, exploatarea intregii documentatii, observarea modului de viatd, anchete statistice
restranse, culegerea unor experiente si opinii locale, faciliteaza de asemenea familiarizarea istoricului
cu evenimentele legate de viata cotidiand, precum munca, educatia. In acest tavalug al
modernismului si dezvoltarii accelerate, fraditionalul trebuie sd-si gaseasca locul sau binemeritat.
Traditiile culturale din zona in care locuim se pastreazi de sute de ani. In perioada actula se impune
destul de imperativ constientizarea faptului ca valorile traditionale se pot pastra si conserva doar prin
continuitatea practicarii acestora si a transmiterii de la o generatie la alta.

Cunoasterea obiceiurilor si traditiilor populare contribuie la formarea unui bun cetdtean,
capabil sa inteleaga lumea din jurul sau, sa comunice si sd interactioneze cu semenii Sdi,
exprimandu-si ganduri, sentimente si opini.

Apartenenta elevului la o identitate locala si nationala, trebuie sa-1 responsabilizeze si sa-|
motiveze n actiunea de cunoastere, pastrare si promovare a traditiilor si valorilor culturale locale si

nationale.
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JOCUL DIDACTIC

influente in dobindirea si dezvoltarea competentelor lingvistice si matematice la
elevii din clasele primare - exemple de bune practici

Profesor pentru invatamant primar
Vancea Gabriela-Simona

Scoala Gimnaziala ,,George Baritiu” Jucu de Sus, jud. Cluj

De cate ori nu i-am intrebat pe elevii nostri care sunt activitatile lor preferate? De cate ori nu i-
am intrebat cum si-au petrecut timpul liber sau ce activitati desfdsoard cel mai des impreund cu
membrii familiilor lor? La toate aceste intrebari, sigur, am primit acelasi raspuns: ,,Jocurile”. Jocul
este partea esentiala a copildriei, este primul pas al omului spre cunoasterea lumii inconjuratoare si
spre invdtarea ulterioara.

Dintre toate metodele si procedeele folosite in cadrul activitatilor educative, jocul reprezinta
calea cea mai eficientd prin care copiii iau contact cu cu lumea inconjurdtoare, inteleg lumea, inteleg
evenimentele din jurul lor, Tnvatand din ele. Prin joc, copiii exerseaza anumite comportamente fata
de ceilalti, exerseaza intelegerea prin comunicare, isi dezvoltd capacitatea de discriminare, de
judecata, de logica, imagineaza si formuleaza verbal atat realitatea, cat si imaginarul.

Pornind de la particularitatile de varsta specifice elevilor din clasele primare si ale limbajului
in mod special, de la specificul jocului in general si al jocului didactic in special, pentru dobandirea
si dezvoltarea competentelor lingvistice la elevi, pe parcursul orelor de Comunicare in limba romana
si Limba si literatura romana am aplicat jocuri didactice diverse. Unele dintre aceste jocuri didactice
sunt reinterpretari ale unor jocuri pe care copiii le joaca in grup.

1. Cosul cu litere
Se impart grupurilor de elevi (4 elevi in grup) cosuri cu litere din plastic/ jetoane cu litere.

Sarcina didactica: gruparea unei serii in mai multe variante pentru obtinerea unor cuvinte. Elevii

trebuie sd obtind cuvinte noi prin anagramarea literelor oferite in cos. Nu este o anagrama pentru ca
nu este obligatoriu ca noile cuvinte sa aiba acelasi numar de litere ca termenul-baza constituit de catre
elevi din numarul total de litere din cosul lor.

Regula jocului:

Fiecare grrup are obligatia de a gasi numarul maxim de cuvinte care se pot forma cu literele date.
Nu se admit cuvintele formate dintr-o singura litera. Daca e nevoie, se pot repeta litere in cadru

aceluiasi cuvant. Castiga jocul grupul care reuseste sa formeze cele mai multe cuvinte intr-0 unitate
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de timp (5-7 minute). Este indicat sa se porneasca de la cuvinte-baza foarte lungi, formate din cat mai
multe silabe.
Exemple:
a) PRIMAVARA: PRIMA, VARA, RIMA, ARA, ARAR, APA, VAR, AVAR, MAR, RAMA,
PRIMAR, MARI, PRIVA, VIRA, VAMA, AMAR etc.
b) CALATORIA: CALATOR, CALATORI, CALA, CARA, LAC, LACAT, CAL, RIT, TIR,
ALA, LAT, LATA, CLATI, TRIA etc.
2. Silabe inlantuite
Se da un cuvant; ultima silaba va fi prima silaba a cuvantului urmator. Se procedeaza la fel mai
departe pana la gasirea unui cuvant ,,incuietor” sau ,,blocat”.
Sarcina didactica: cautarea unor cuvinte pornind de la ultima silaba a cuvantului anterior.

Requla jocului:

Jocul se desfasoara in lant, fiecare jucator trebuie sa gaseasca un cuvant plecand de la o silaba.

Nu se admit substantive proprii. Nu se iau in considerare decdt formele de baza (de dictionar):
substantive Tn nominativ, nearticulate, la numarul singular, verbe la infinitiv. Daca unul dintre jucatori
este pus In imposibilitatea de a gasi un cuvant, din cauza cuvantului anterior, acela este un cuvant
,incuietor” sau ,,blocat” si se incheie acea fazd a jocului cu eliminarea jucatorului aflat in acea
situatie.

Jocul continud pornind de la alt cuvant de catre conducatorul de joc. El se incheie in clipa in
care, in urma elimindrilor succesive, rimane un singur jucator- castigatorul.

Exemplu: ATMOSFERA — RADACINA - NAUT...
3. Cuvinte rimate

Sarcina didactica: gasirea unor cuvinte care au aceeasi aproximativ silaba finala.

Elevii trebuie sa gaseasca cat mai multe cuvinte pe o rima data, intr-0 unitate de timp (6-10
minute) pe care le vor folosi la scrierea unui text liric de cel putin doua- trei versuri monorimate.

Regula jocului: Cele mai bune texte sunt recompensate cu aplauze.

Exemple de rime:
- ada: ada, spada, vada, nada, roada, gramada, corvoada, cascada...
- on: lon, neon, buton, palton, baton, ciclon, balcon, telefon, bulion...
- el: ghiocel, brebenel, nasturel, baietel, caietel, ciocanel...

Pentru dobandirea si dezvoltarea competentelor matematice la elevii din clasele primare pot

fi utilizate jocuri didactice care includ 1n continutul lor necesitatea recunoasterii unor notiuni specific

matematice si a utilizarii lor in mod curent. Notiunile matematice il trimit pe elev la un anumit numar,
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la 0 anumitd operatie aritmetica, la denumirile specifice ale diferitilor termeni aflati intr-o operatie

matematica.

1. Cercul buclucas

Se utilizeaza fise de munca independentd, iar dupd completarea ei cu solutia respectiva, fiecare
elev ca confrunta solutia sa cu cea a colegului de bancd, aducand argumente pentru a-si sustine
corectitudinea rezultatului dat de el.

Sarcina didactica: utilizarea operatiilor matematice.

Cerinta: Ce numar veti scrie in sectorul de cerc ramas liber?

Regula jocului:

Se explica elevilor ca trebuie sd giseascd numadrul cerut in sarcina jocului, facdnd apel la
cunostintele lor de matematica, descoperind regula dupa care au fost amplasate celelalte numere in
cercul dat. Fiecare elev trebuie sa-si argumenteze solutia gasita de ele in fata colegului de banca, apoi

fiecare pereche in fata clasei.

g | 11
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2. Racheta spatiala cu mai multe trepte

5, Alcatuieste 6 Rroblema dupa

exercitiile: 5, Esti un incercat pilot cosmonaut!

(3x75)+H(3x25)
3x(75+25)

4, Rezolva:

(966+658)x2=299:3x9 4, Esti un pilot de incercare!

812: (63:9)x8- (417+326) \

3, Calculeaza:

870-(520+310)=| 3, Ai devenit pilot de curse
147x(6:2)=
428x1x2-716:4=

2, Efectueaza:

309+248-465+608= 2, Esti un pilot de curse interne!
336x2:6x8:2=

1, Efectueaza:

\
263+127=
1, Esti un pilot de elicopter!
428-239=
123x7=
864:8=

Sarcina diactica: Elevii trebuie sd rezolve corect, Incepand de la prima treapta a rachetei si pana la

varf, fiecare dintre exercitiile date, gradual din punctul de vedere al dificultatii.
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Requla jocului:

Fiecare elev va primi un desen cu forma rachetei din model, exercitiile respective si recompensele
acordate la finalizarea fiecarei trepte.

in treapta intai, elevul are de rezolvat calcule de un singur ordin (adunari, scaderi, Tnmultiri,
impartiri). Daca rezolva corect exercitiile date, devine ,,pilot de elicopter”. Continua apoi treapta a
doua, unde sunt date spre rezolvare exercitii combinate cu operatii de acelasi ordin (adundri, scadert,
inmultiri, impartiri). Trecerea peste treapta a doua, ii aduce elevului titlul de ,,pilot de curse interne”.
In treapta a treia, i se cere rezolvarea unor exercitii combinate, in care trebuie si respecte ordinea
operatiilor, dar si acordarea prioritatilor parantezelor, in cadrul exercitiilor cu operatii de acelasi
ordin. Daci vor reusi si lucreze corect aceste exercitii, va putea fi numit ,,pilot de curse externe”. In
treapta a patra va rezolva un exercitiu combinat cu paranteze mici, dar si de verificat egalitatea. Va
avea satisfactia de a fi ,,pilot de incercare”. Ultima treapta, ,,varful”, cuprinde doua exercitii
combinate, de fapt, acelasi exercitiu scris sub alta forma, la care trebuie sa apeleze la proprietatea de
distributivitate a inmultirii fata de adunare, pa baza céreia trebuie s compund o problema cu un
continut dat, dar cu doud moduri de rezolvare. Abia acum va avea satisfactia de a deveni ,,pilot
cosmonaut”.

Timpul rezolvarii fiecarei etape este limitat. Se acorda titlurile celor care rezolva inainte de
expirarea timpului, putdndu-se alterna cu rezolvarea la tabla, pentru ca sarcina didacticd sa fie
indeplinita de toti elevii.

Acestea sunt doar cateva exemple de jocuri pe care le-am gandit pentru dezvoltarea
competentelor lingvistice si matematice ale elevilor, putand fi modificate sau adaptate in functie de

unitatea de invatare sau tematica disciplinei.
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CREANGA PE INTELESUL CELOR MICI

Profesor pentru invataméantul prescolar, Ioana Coroian,
Profesor pentru inviatimant prescolar, Amalia Bianca Pop,

Gradinita cu Program Prelungit “Micul Print”, Cluj-Napoca

GRUPA: 4-5 ani, grupa mijlocie

TEMA ANUALA DE STUDIU: Cu ce exprimim ceea ce simtim?
TEMA SAPTAMANII: ITon Creangi povestitorul copiilor

TEMA ACTIVITATII: Creangi pe intelesul celor mici

ELEMENTE COMPONENTE ALE ACTIVITATII INTEGRATE:

e ADP: Rutine: Primirea copiilor, micul dejun (deprinderi specifice), ,,Singurel imi fac
ordine la locul de joaca!”, ,,Ne pregatim pentru activitati”
Intalnirea de dimineata ,, Scrisoare de la Humulesti”
Joc liber: la alegerea copiilor cu jucariile din grupa
Tranzitii: ,,Bat din palme”; ,, Trenuletul”
e DLC: “Punguta cu doi bani”, de Ion Creanga- povestirea educatoarei
e ALA 1: Constructii: ,, Case si conace”- cuburi de lemn si plastic
Stiinta: “Hrand pentru cocos”- sortare de seminte
Arta: ,,Personajele povestii”’- confectionare de marionete
e DEC- “Banuti de aur”- pictura de pietre- activitate outdoor

e ALA 2 :,Prinde punguta boierul” — joc de miscare

OBIECTIVELE ACTIVITATII: La sfarsitul activititii prescolarul va fi capabil:

sa spuna titlul povestii si autorul

sa redea momentele principale ale povestii pe baza imaginilor

sd transmitd mesaje simple pentru a se face inteles.

sa sorteze semintele de acelasi fel

sa construiasca prin suprapunere si asamblare case si conace

sa coloreze personajele din poveste

sa lipeasca siluetele personajelor pe frigarui de lemn pentru a obtine marionete
sa descrie importanta respectarii animalelor domestice,

sa picteze pietre plate galbene

sa compuna spatiul plastic respectand indicatiile educatoarei

sa participe activ la jocurile de miscare si la tranzitii si routine
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FORMA DE REALIZARE: Activitate integrata pe durata unei zile

STRATEGII DIDACTICE

Metode si procedee: conversatia, povestirea educatoarei, exercitiul, jocul, problematizarea,
explicatia, demonstratia, expunerea, analiza produselor activitatii (turul galeriei)

Resurse materiale: panoul intalnirii de dimineata( pozele copiilor, calendarul naturii), scrisoare de
la Humulesti, cocos de plus, imaginile povestii, cuburi de lemn si plastic, seminte( grau, porumb,
floarea -soarelui, dovleac, etc), masa de sortare, siluete ale personajelor, creioane colorate, lipici,
frigarui de lemn, cadru de teatru de papusi, acuarele, pensule, suport pt acuarele, pietre, punguta,
medalioane cu chipul lui Creanga.

Forme de organizare: frontal, pe grupe, individual

EVALUARE: Evaluarea se va realiza pe toatd durata zilei, se vor observa sistematic
comportamentele vizate. Se vor face aprecieri ale modului cum au participat copiii la activitati, cum

s-au comportat pe tot parcursul zilei, cum si-au Tndeplinit sarcinile.

Scenariul activitatii

Se asigura conditiile necesare unei bune desfasurari a activitatii: aerisirea salii de grupa,
asezarea scaunelor in semicerc, pregatirea materialului didactic necesar desfasurarii activitatii,
amenajarea centrelor de interes, introducerea copiilor in sala de grupa.

Activitatea zilei incepe cu intdlnirea de dimineatd, copiii fiind asezati in semicerc.
Educatoarea le transmite un salut, insotit de o apreciere ,,Bund dimineata dragi Stelute! ( numele
grupei) Ma bucur ca suntem si azi impreuna”. Acestia vor raspunde salutului adresat de educatoare:
,Buna dimineata, loana”. Se realizeaza prezenta si se trec absentii, daca este cazul pe tabela de
prezenta.

Se va reactualiza, ,,calendarul naturii’’ amintind in ce anotimp suntem, in ce luna, in ce zi si
in ce datd, marcand si schimbarile meteo, daca este necesar.

Noutatea zilei este o scrisoare de la Humulesti, satul natal al lui Creangd. Acolo s-a aflat ca
noi discutam despre Creanga toata saptdmana si ne-au trimis niste provocari pentru a vedea daca cei
mici stiu mai multe lucruri despre Creanga, povestitorul copiilor.

Momentul de miscare este marcat printr-un dans pe melodia: ,,Pupaza din tei”.

Copiii se ageaza pe scaunele in semicerc si raspund la cateva intrebari despre Creanga, pentru
o scurta reactualizare a informatiilor aflate cu o zi Inainte.

DLC- “Punguta cu doi bani”, de lon Creanga- povestirea educatoarei
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Educatoarea le spune povestea cu intonatia potrivitd si schimbarea vocii in functie de personaj.
In acelasi timp prezinti si imagini care reprezinti momente importante din poveste. La final copiii
sunt rugati sunt spuna cateva idei din poveste pe baza planselor.

Pe tranzitia: Bat din palme clap, clap. Clap

Din picioare trap, trap, trap,
Ma-nvartesc, ma rdsucesc
Si la baie ma pornesc!

Copiii iasd organizat din sala de grupa pentru a merge la toaleta/ la servirea fructului/ a bea
apa.

La reintoarcerea in grupa cei mici se vor aseza la ce centru doresc ei pentru a realiza sarcinile
explicate Tn prealabil:

e (Constructii: ,, Case si conace”- cuburi de lemn si plastic-
e Stiinta: “Hrana pentru cocos”- sortare de seminte
e Arta: ,,Personajele povestii”- confectionare de marionete

Educatoarea va supraveghea activitdtile din toate centrele si se va implica in desfasurarea
acestora. Copiii vor vizualiza fiecare centru, coordonati de educatoare. Se fac aprecieri verbale
individuale si colective, asupra modului de desfasurare a activitatii pe centre si asupra produselor
activitatii.

Pe tranzitia: Bat din palme clap, clap. Clap

Din picioare trap, trap, trap,
Ma-nvartesc, ma rasucesc
Si afara ma pornesc!

Copiii iasd organizat din sala de grupd pentru a merge afara si a desfasura activitatea outdoor.
DEC- “Banuti de aur”- pictura de pietre

In curtea gradinitei sunt amenajate mese cu scaunele si acolo am pregitit materialele necesare
activitatii de picturd. Copiii se aseaza la masute in asa fel incat sa fie stabilit contactul vizual cu toti
membrii grupei.

Se intuiesc materialele si instrumentele de lucru, necesare desfasurarii activitatii. Se prezinta
lucrarea model. Educatoarea explica si demonstreaza modul de realizare a lucrarii. Copiii pleaca in
cautarea de pietre cit mai plate pentru a fi banuti de aur. Cand toti copiii au gasit minim doua pietre
se Tncepe pictatul propriu zis.

Copiii executd picturile, fiind supravegheati si dirijati de educatoare cu informatii

suplimentare.
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Lucririle se evalueaza oral, folosindu-se de metoda turul galeriei, antrenandu-se copiii Tn
evaluarea produsului personal, dar si a celorlalti colegi.

Dupa incheierea activitatilor pe centre, copiii se aseaza In semicerc pentru asigurarea retentiei
si a transferului: Punguta cu doi- teatru de papusi cu marionete interpretat de cei mici. Avand
marionetele de la Centru Arta cei mici pe rand vor interpreta diferite roluri pe care si le aleg singuri,
fiind atat actori, cat si spectatori.

ALA 2- La finalul zilei, se realizeaza un joc de miscare ,,Prinde punguta boierului”

Un copil este boierul care are la spate o punguta cu 2 bani( din cei pictati afard) si un copil
este cocosul. La semnalul educatoarei, cocosul fuge sa prinda boierul si sa i ia punguta de la spate.
Cei doi fug in jurul unui cerc format din restul copiilor din grupa. Jocul se repeta de cateva ori.

Activitatea zilei se Incheie cu adunarea copiilor, acestia 1si vor aminti activitatile zilei. Vor fi

solicitati sd isi exprime parerea despre activitatea preferata a zilei.. Acestia vor primi drept

recompense trimise de la Humulesti medalioane cu Ion Creanga.
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FORMAREA SI DEZVOLTAREA DEPRINDERILOR DE ORIENTARE,
DEPLASARE SI RELATIONARE CU MEDIUL SOCIAL LA ELEVII CU CES

Profesor educator Iovita Daniela

Centrul Scolar pentru Educatie Incluzivi ,,Miron Ionescu” Cluj-Napoca

Invitimantul special, parte integrantd a invitimantului preuniversitar, are drept obiectiv
major, pregatirea elevilor pentru atat pentru viata sociala, cat si profesionala — pentru integrarea lui
activa in societate. Devine astfel prioritara dezvoltarea autonomiei personale si sociale, constituitad pe
baza unor structuri de cunostinte, priceperi, deprinderi, abilitati, modalitati de expresie si actiune,
toate constituind performante, daca le raportdm la stadiul anterior de dezvoltare al elevului si daca ele
se definesc prin niveluri diferentiate de reusitd, corespunzator particularititilor individuale. Se
remarca astfel, elaborarea unor programe educationale complexe, care asigurd formarea si
dezvoltarea autonomiei personale in paralel cu procesul de recuperare si reabilitare psiho-sociala.
Aceste programe de interventie sunt concepute ca structuri interdisciplinare cu continut specific,
pentru a corespunde cerintelor individuale de dezvoltare, dar si dezideratului general, de dezvoltare
al unei personalitati armonioase, capabila sa participipe activ la viata in familie, grup profesional si
social.

In scopul atingerii acestor cerinte esentiale, este necesara cunoasterea propriei persoane, a
mediului si a normelor de compatibilizare cu acesta, structurarea abilitatilor psihomotrice care il
sustin ca membru activ al grupului, cunoasterea si respectarea regulilor de existentd, independenta
determinatd de maturizarea emotionala si atitudinald prin responsabilizarea lui fatd de activitate si
fata de ceilalti.

Obiectivul principal al formarii si dezvoltarii deprinderilor pentru viata independenta este
foarte important, mai ales pentru acei elevi care nu au avut sansa de a-si Insusi pe durata copilariei
deprinderile adecvate de viatd, neputand folosi imitatia maturilor (in absenta modelului familial) sau
metoda ,,Incercarii si erorii” (primind prea multe lucruri de-a gata sau fiind constrinsi sa adopte
solutii prestabilite, iar in alte cazuri nefiind suficient de motivati sa caute singuri rezolvarea). Situatii
de acest fel nu sunt specifice doar copiilor crescuti in institutii. Si copiii din familii naturale sau
incredintai unor asistenti maternali pot acuza deficiente in privinfa deprinderilor de viata
independenta. Si ei pot avea nevoie sa dezvolte anumite deprinderi, se pot confrunta cu deficiente de

socializare, de adaptare la viata sociala si la cultura comunitatii din care fac parte.
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Elevii trebuie ajutati sa se integreze in societate. In viata de zi cu zi ei trebuie si circule cu
autobuzul, tramvaiul, sau circuld pe jos, ca pietoni. Pentru aceasta ei trebuie sa cunoasca de la o varsta
frageda strada, Insemnele precum si pericolele existente. Copiii trebuie ajutati sa inteleaga culorile
semaforului, sa-si formeze deprinderea de a traversa corect strada, de a urca si cobori din mijloacele
de transport, de a cunoaste cu strictete locul de joaca, locul de circulat cu trotineta, bicicleta.

Pe strada, copiii si adultii trebuie sa aibd deprinderi de comportare civilizata, precum si unele
trasaturi de caracter: respectul reciproc, spiritul de intrajutorare, de ordine si disciplind. Cel mai
important este sa-1 iInvatdm pe elevii nostri sd se fereascd de accidente, fie cd circuld pe trotuar,
traverseaza strada sau folosesc mijloacele de transport in comun.

Efortul sustinut intreprins de factorii institutionali implicati in protectia, recuperarea,
integrarea scolara, sociala si profesionald a scolarilor cu CES se concretizeaza in documente diverse
dar convergente la ideile privitoare la normalizarea conditiilor de viata si educatie, la pregatirea lor
pentru o existentd comuna, aldturi de ceilalti, indiferent de nivelul performantelor.

Procesul de invatamant reprezintd un complex de activitati didactice, care au ca scop
modelarea fizica si psihica a elevului; acest proces de predare-invatare-evaluare se desfasoara intr-un
mediu ambiental adecvat, utilizdndu-se continuturi stiintifice, practice si artistice, ca metode
specifice.

Fiintei umane 1i este specifica ponderea mult mai mare a comportamentelor invatate, in raport
cu cele innascute. Deprinderile reprezinta asemenea comportamente invatate despre care, un cunoscut
psiholog spunea ca il insotesc continuu pe om, putdnd reprezenta un mare ajutor dar $i mai mare
handicap: unele il pot propulsa Tnainte, asigurand succesul actiunilor sale, altele 1l pot trage in jos
pana la ratarea completd. Din alta perspectiva, unele deprinderi sunt abilitati de a face ceva legat de
obiecte, altele sunt priceperi in relatiile cu alti oameni; unele au un caracter concret (deprinderi
tangibile), altele sunt mai abstracte, mai putin palpabile (deprinderi intangibile), dar tot atat de
importante.

Deprinderile pentru viata independenta sunt acele abilitati tehnice si psihosociale, insusite
pana la automatism, care 1i permit individului sa duca o existenta normala, fara a depinde de asistenta
din partea societatii si folosind oportunitétile pe care societatea i le ofera.

Sintagma ,,viatd independentd” nu trebuie sa ne creeze impresia ca ar fi vorba despre o viata
unui individ singuratic, care duce o existentd in afara societatii, fara reguli care trebuie respectate.
Dimpotrivd, viata independentd reprezintd viata de zi cu zi, In societatea modernd, impreuna cu

semenii nostri.
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Viata independenta poate fi dobanditd in mai multe grade, in functie de potentialul biologic

si psihologic al scolarilor. Pentru tinerii cu handicap va fi vorba, desigur, despre o independenta

limitata.

Deprinderile pentru viata independentd nu epuizeza lista posibilelor deprinderi ce pot fi

insusite de un copil pana la varsta maturitatii. Cand vorbim depre deprinderi de viata independenta

ne referim la acel bagaj minim de abilitati care ii permit detinatorului sa desfasoare o viata sociala

normald, neavand nevoie de asistentd sau acompaniere din partea serviciilor sociale.

Putem distinge mai multe domenii de deprinderi care se formeaza pe parcursul socializarii

elevului, instalandu-se treptat si contribuind la formarea unei personalitati adaptate din punct de

vedere social si cultural:

Domeniul deprinderilor de viata zilnica: nutritie, planificarea meniului, cumpararea
alimentelor, prepararea mancarii, comportamentul corect la masa, curdtenia bucatariei si
depozitarea mancarii, managementul si siguranta casei.

Domeniul deprinderilor privind gestiunea locuintei si folosirea resurselor comunitare: Se
referd la acele arii de deprinderi necesare pentru ca un tanar sa faca o tranzitie pozitiva catre
comunitate. Sunt incluse gestiunea locuirii, transportul si resursele comunitare.

Deprinderi privind managementul banilor: se concentreaza pe arii de deprinderi care 1i ajuta
pe elevi sa ia decizii financiare intelepte; notiuni despre bani, economii, venituri si impozite,
operatiuni bancare, obtinerea de credite, plan de venituri si cheltuieli (buget personal), abilitéti
de consumator.

Deprinderi privitoare la ingrijirea personala: promoveaza dezvoltarea fizica si emotionala
armonioasa a tandrului prin igiena personald, stil de viata sanatos, sexualitate corecta.
Deprinderi vizand dezvoltarea sociala: se concentreaza asupra modului in care elevul
relationeaza cu ceilalti prin dezvoltare personald, constiintd culturald, comunicare, relatii
sociale.

Deprinderi pentru integrare profesionala: se referd la ariile de deprinderi care ii ajuta pe tineri
sd-si finalizeze programele educationale si s urmeze o cariera conform interesului lor. Acest
domeniu include deprinderi privitoare la planificarea carierei, angajare, luarea deciziilor si
pregatirea prin studiu.

In activitatea de fiecare zi a elevului deficient, jocul ocupi locul preferat. Jocul exerseazi atat

muschii, cat si procesele intelectuale. El educa stapanirea de sine si sentimentele. Jocul conduce la

aprecierea atitudinii altora dar si a lor personald. Elevul cu deficiente mintale se familiarizeaza cu
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lumea valorilor. El este introdus Tn grupul social, ia contact cu altii, {ine cont de parerea celor din jur
si elimina astfel o parte din egocentrismul sdu originar.

Pentru ca profesorul si elevul sa devinad parteneri intr-un demers de Invatare eficientd este
necesard folosirea unor noi instrumente metodologice, a unor strategii bazate pe utilizarea
problematizarii, invatarii prin descoperire, prin elemente de joc si competitie. Jocul — pentru
deficientul mintal — este forma permanenta de invatare, aceasta modalitate constituind o structura
unitara intre stimul — raspuns — modificare.

Folosirea jocului didactic n procesul instructiv-educativ il face pe elevul deficient sa invete
cu placere, sa devina interesat de activitatea pe care o desfasoara. Elevul nu face bine decat ceea ce 1i
place sa faca (valabil si la adulti). Copilul are nevoie de un puternic obiectiv involuntar, adica trebuie
sa fie motivat intrinsec. Daca lipseste acesta motivatie, va lipsi si o buna parte din atentia necesara.

Prin urmare, noi trebuie sa educam elevii astfel incat sa se poatd adapta noilor cerinte ale
societatii informationale, aceasta insemnand pregétirea acestora pentru a utiliza tehnici de prognoza,
simulare, proiectare, evaluare, strategii de a dezvolta judecati critice, de a-si forma capacitatea de
decizie, de a actiona in libertate si independenta, de a completa permanent informatia cu plasticitate
creativ-inventiva.

Jocurile didactice sunt un mijloc activ si eficace de instruire si de educare. Prin joc, copilul
isi insuseste singur cunostinte si structuri operationale ale gandirii, isi dezvolta insusiri intelectuale si
trasaturi de caracter, calitafi indispensabile pentru formarea lui completa. Trebuie insistat mai mult

pe ,,a putea face” decat pe ,,a sti” si pe ,,formarea de capacitati”, decat pe ,,transmiterea de informatii”.
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ART-TERAPIA -EVOLUTIE - EMPATIE - COMUNICARE

Prof. educator Suciu Nicoleta Simona
Centrul Scolar pentru Educatie Incluzivi ,,Miron Ionescu” Cluj-Napoca

., Mai artist decdt copilul cred ca nu este nici un artist in lume. Sa ai inima sa-1 simti si minte sa-|

’

pricepi.’
(I. Nisipeanu)

Terapia, prin arta expresiva este o terapie multimodala, integrativd care determind
ameliorarea/vindecarea apeland la creatie in procesul educativ la elevul cu CES. Stérile emotionale
la elevul cu CES sunt greu de exprimat si gestionat dar folosindu-ne de desen putem ajunge la
sufletul copilului, conectandu-ne, empatizand. Arta este limbajul accesibil tuturor indifferent de
culturd, potential intelectual, experientd sau cunostinte. In art-terapie se pleaci de la premisa ci
procesul creativ poate avea rol de exteriorizare a conflictelor, a tensiunilor interioare

Definitia lui Platon, datd educatiei indicda magistral asupra menirii $i angajamentul
educatorului in raport cu un ideal. Platon spunea ca educatia este calea regalda menita sa dea trupului
si sufletului fiecaruia intreaga perfectiune de care sunt capabile.

Terapia prin arta este o forma de psihoterapie expresiva, apeleaza la creatie pentru a inbunatati

bunastarea fizica, mintala si emotionald. Terapia prin arta este aplicata si elevilor cu CES, fiind o
forma intuitiva de exprimare.
Art-terapia — modalitate de educatie, care urmareste sa-i cultive copilului interesul pentru arta, culoare
si creatie. Tehnica terapiei prin artd pleacd de la ideea conform careia exprimarea creativa
promoveaza bunastarea mintald. Aceasta tehnica este un hibrid, compusa din disciplinele psihologie
si arta.

Art-terapia nu este o descoperire recentd, din punct de vedere istoric, aceasta este marcata de
multiple origini. Oamenii s-au exprimat prin simboluri dintotdeauna. Desenele din pesteri, heroglifele
egiptene, simbolurile artei celtice, mastile sunt modalitati de comunicare prin arta.

Anrt-terapia este folosita din Antichitate. Platon, Aristotel, Plutarh si Pitagora recomandau in
scop terapeutic contemplarea operelor de artd. Art-terapia este consemnata in anul 1930 in Anglia, in
Statele Unite ale Americii a fost experimentati in 1940. In China si Japonia se stia ca arta poate ajuta

la Tnsandtosirea unei personae care suferea de o boala fizica sau psihica.
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Paternitatea art-terapiei este atribuita pictorului englez Adrian Hill, internat in sanatoriu; in
timpul convalescentei deseneaza si realizeaza tapiserii care, spre mirarea medicilor amelioreaza starea
sa de sanatate.

Terapia prin artd este folositd cand elevii cu CES au probleme de adaptare, dificultati de
invatare, dificultati de comunicare si relationare. Art-terapia foloseste arta ca maniera de exprimare
personala, pentru comunicarea trairilor in scopul cresterii si armonizarii fiintei. Beneficiile exprimarii
prin artd — comunicand putem gestiona mai usor situatiile conflictuale, agresivitatea.

Comunicarea este una din dimensiunile esentiale ale existentei, ea regasindu-se la toate
palierele de structurare, oganizare a materiei. Pentru biolog comunicarea este o actiune a unui
organism sau a unei celule care altereaza modele probabile de comportament ale altui organism sau
ale altei celule, Tntr-o maniera adaptativa pentru unul sau pentru ambii participanti.'%

Comunicarea se poate realiza verbal si nonverbal. Artele plastice sunt modalitati esentiale de
modelare a constiintelor si emotiilor, chiar dacd intentia artistului emitator nu este de a schimba
conduita receptorulu de artd. Viata complexa a grupurilor sociale necesitd o interactiune continud si
comunicare. Operele de artd, imaginile transmit mesaje. Termenul de mesaj este atribuit gandurilor,
sentimentelor, trairilor, ideilor, emotiilor, starilor de constiinta sau produse ale imaginatiei.

Art-terapia este consideratd o activitate care utilizeaza modele non-verbale, avand valente
psihoterapeutice, evidentiate prin obiectivarea activitatii imaginative intr-un produs de nuanta
artisticd sau prin receptarea si triiirea semnificatiilor unor asemenea produse.%’

Art-terapia faciliteaza si stimularea inteligentei, fundamentald pentru invatare si adaptare la
mediul social si profesional si al inteligentelor multiple propuse de Howard Gardner care sugereaza
incorporarea intr-o mai mare masura in curriculum-ul artei, a activitatilor dedicate autocunoasterii,
comunicdrii i Invatarii prin cooperare.

Fiecare copil stie sa deseneze dacad are o foaie de hartie, tabld, un pix, un creion, carioca,
incearca sa deseneze ceva, manifestand dorinta de exprimare.

Luénd in calcul incapacitatea elevului cu CES de a comunica verbal starile afective, ofera
mijloace de exprimare non-verbald a emotiilor, gandurilor, nevoilor si dorintelor.

Art-terapia se bazeazd pe puterea catarticd, expresiva si relationald a artei, emotiile estetice
pot contribui, aldturi de cele cognitive si morale, la restaurarea echilibrului psihic al unei persoane.
Pentru aceasta, art-terapia pune in lucru mijloace si metode specifice, ceea ce face ca arta sa devina

terapeuticd prin intermediul specialistilor.1%®

106 Mihai Dinu, Comunicarea, Algos ,2000, Bucuresti, p,163
107 Vasile Preda, Terapii prin Artistici,,2006, Presa Uuniversitari Clujeani, Cluj-Napoca, p 21
108 Vasile Preda, Terapii prin Mediere Artiscd,2006, p 27
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Art-terapia — beneficii:
e Dezvoltarea inteligentei emotionale;
e Comunicarea si relationarea;
e Dezvoltarea imaginatiei si a spiritului creativ;
¢ Reducerea tensiunilor;
e Adaptate in societate;
e Dezvoltarea initiativei;
e Rezolvarea conflictelor;
e Dezvoltarea stimei de sine;
e Stimulare senzoriala;
e Deprinderi simple;
e Deprinderi complexe;
e Focuseaza atentia;
e Diminueaza anxietatea;
e Empatie;
e Evolutie.

Terapia prin arta este un tip de terapie care presupune folosirea formelor de artd in diverse moduri
pentru Imbunatatirea starii mentale si emotionale.

Terapia prin artd este benefica pentru orice persoana care doreste sa evolueze si sa se cunoasca
pe sine. Acest tip de terapie nu este destinatd doar rezolvarii unor probleme, ci este destinata si
descoperirii anumitor abilitdti.

Limbajul vizual constituie un grup de comportamente stimul-raspuns care i indeamna pe oameni

99 unor stari afective.

la comunicare, le regleazi unele acte si le permite exteriorizarea
Tehnici Tn art terapie:
e Pictura intuitiva;
e Mazgalitul sau doodling;
e Desenul si pictura;
e Colajul;
e Sculptura;
e Fotografia;

e Modelajul in lut;

109 Vasile Preda Terapii prin Mediere Artistica, p. 30
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e Dansul;
e Teatrul;
e Marionetele;

e Handmade-ul;

Terapia prin artd este o oportunitate pentru a crea un mediu stimulativ, iar acest mediu poate fi folosit

pentru a raspunde nevolilor individuale ale fiecarui elev cu CES.
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TEHNICI MUZICALE MODERNE UTILIZATE IN MELOTERAPIE LA
ELEVII CU CERINTE EDUCATIVE SPECIALE

Profesor psihopedagog Balan Cristina — Simina,

Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva ”Miron-Ionescu” din Cluj — Napoca.

Lucrarea de fatd isi propune se prezinte tehnici muzicale moderne preluate de la scoli
internationale aplicate in cadrul activititilor de Educatie Muzicala si Meloterapie!?, la clasele efectiv
de elevi cu cerinte educative speciale'!!. Partea aplicativi s-a realizat cu o clasi de elevi cu dizabilititi
intelectuale usoare si moderate!'? din scoala speciali.

Tehnicile pe care le voi prezenta sunt muzicograma si tehnica percutiei corporale. Aceste
tehnici sunt relativ noi si nu sunt inca destul de cunoscute in Romania, in prezent se realizeaza cursuri
de formare pentru educatori muzicali in acest sens. Tn acelasi timp nu exista studii raportate la
esantionul romanesc, majoritatea studiilor fiind externe.

Muzicograma a aparut ca si concept In anii 1970, fiind fundamentata de cétre Jos Wuytack,
care a dorit sd abordeze auditiile muzicale sub o forma interactiva, pe baza careia elevii sd poata
intelege cu usurintd un continut muzical. Muzicograma reprezintd o metoda activa de ascultare a
muzicii, elementul sonor fiind acompaniat de simboluri sau imagini avand scopul final observarea,
memorarea $i intelegerea muzicii prin intermediul imaginilor, a formelor geometrice, simbolurilor
s.a.

Ca si tehnicd de lucru aceasta presupune existenta unui prim moment 1n care elevii iau
contactul cu exemplul muzical, iar cel de-al doilea moment reprezinta ascultarea fragmentului cu
ajutorul muzicogramei. Printre avantajele muzicogramei se regasesc faptul cd se dezvolta imaginatia
si creativitatea elevului, In acelasi timp sporind participarea activa si interesul copiilor fata de muzica.

(Homone Alexandra, Academia Nationala de Muzica ”Gheorghe Dima”, Cluj — Napoca).

=

110 Meloterapia este o forma de terapie prin mediere artistici.” Meloterapia apud Preda V. (2003) presupune
utilizarea mugzicii ca instrument terapeutic pentru a mentine, a restabili, sau a ameliora sandtatea mentala, fizicd si
emotionald a unei persoane.” (Maria Dorina Pasca, Erszebet Banga, 2016, p.24)

111 Elevii cu cerinte educative speciale sau CES — sunt elevii care necesitd nevoi educationale speciale adaptate

semnificativ adaptarea socio-profesionald, gradul de competentd si autonomie personald si sociala afertind intreaga
personalitate structurd, organizare, dezvoltare intelectuala, afectiva, psihomotrica si adaptativ comportamentala” (Alois
Ghergut, 2013)
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Muzicograma (fig. 1) se foloseste de perceptia vizuala ce este implicatd activ in perceptia
muzicald prin ascultarea activa a unor secvente muzicale pe baza unui model vizual prin simbol.
Astfel ca muzicograma este o strategie vizuald ce contribuie la perceptia, intelegerea si memorarea
muzicii intr-un mod placut, atractiv si usor. Aceasta actioneaza in toate campurile inteligentei

multiple sustinand chiar si invatarea limbajului prin intermediul activitatilor muzicale.

De asemenea aceasta este usor de accesat deoarece se realizeaza prin continut vizual marcat
prin culori, animatii, simboluri sau alte forme accesibile publicului larg. (International Online
Journal of Education and Teaching, 2014)

Studiul prezentat de Alma Mater Sudiorum de la Universitatea din Bologna din 2006 a
evidentiat efectele pozitive ale muzicogramei asupra perceptiei si invatarii muzicii de cdtre copiii cu
varste cuprinse Intre 9 si 12 ani. Acestia au descoperit ca elevii au prezentat reactii pozitive fata de
invatarea unor melodii clasice prin intermediul muzicogramei, imbundtatindu-le concentrarea si
atentia asupra sarcinii muzicale, dar si cresterea interesului fata de stilul muzical prezentat (muzica
clasicd) fatd de care anterior prezentau atitudini negative din cauza faptului ca nu intelegeau
compozitia si genul muzical. De asemenea cercetdtorii sustin faptul ca elevii au fost incantati de acest

mod de lucru astfel Incat pasiunea pentru muzica a crescut.
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Fig.1 Model de Muzicograma cu simboluri

Cea de-a doua tehnica muzicala este percutia corporala (fig. 2) care este descrisa ca arta de a
produce zgomote prin realizarea unor batai ritmice utilizand propriul corpul precum: bataia din palme,
frecatul palmilor, bataia pe picioare sau pe piept s.a. Printre cele mai cunoscute batai ritmice sunt
bataile din palme pe un anumit tempo, ritm sau melodie.

Cercetatorii stiintifici in Neurostiinte descriu ca tehnica percutiei corporale ajuta in stimularea
psihomotricd, cognitiva si emotionala a copiilor dar si a adultilor. Alte studii sustin ca abilitatile de

comunicare, expresie si functii executive ale pacientilor cu Parkinson, Alzheimer, Sindrom Down,
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Dislexie, Discalculie si Autism s-au Tmbunatétit in timpul aplicérii acestor tehnici avand rezultate si
pe termen lung. (Feminismo/s 21, junio 2013)

Avantajele percutiei corporale, practicate ca activitate recreationald ajutd in coordonare si
asigurd buna dispozitie in practicarea acesteia. Percutia corporald la nivel academic, unde se vizeaza
scopuri si obiective prezintd ca avantaje imbunatatirea coordondrii motorii dar si din punct de vedere
congitiv imbundtdtirea functiilor executive precum memorie, atentie, flexibilitate cognitiva,
planificare si memorie de lucru. Din punct de vedere kinestezic implica componenta de coordonare
motrica, iar din punct de vedere socio-emotional asigura o imbunatatire in interactionarea cu mediul
inonjurator.

Percutia corporald si-a conturat bazele teoretice pe Metoda Bapne, care poate fi aplicatd inca
de la varsta de 6 luni. Aceasta cuprinde o baterie de activitdti ce implicd miscari simple ale mainii si
ale picioarelor pe baza unor comenzi vocale. Aceasta este divizata in trei blocuri de interventie.
Primul bloc fiind ritualul de initiere cand se Incepe o sesiune de activitate, al doilea bloc stimularea
cognitiva ce pune accentul pe stimularea functiilor executive si ultimul bloc ritualul de finalizare ce
curpinde o sesiune de activitati de linistire si revenire la faza initiald. Acestea intervin asupra
memoriei, orientdrii spatiale, limbajului, reteaua atentionald, praxii si gnozii, functii executive,
abilitati vizuale si spatiale si cognitia sociala.

Metoda Bapne este o metoda cognitiva, socio-emotionald si de stimulare pshomotorie care
promoveaza reabilitarea neuromotorie, fiind focusata pe domeniul psihomotor in relatie cu functiile

executive. (ResearchGate, 2020)
O . ’J*‘}
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Fig. 2 Model de Percutie Corporala

Cunoscand avantajele acestor tehnici, am decis sa le aplic la clasa cu care am lucrat acest an,
in cadrul activitdtilor de Educatie Muzicala, pe care le-am abordat ca activititi de meloterapie
usoare si moderate. Activitatile au fost realizate la clasa a VIII-a, in sala de clasa, iar elevii implicati

au fost atat fete cat si baieti, in numar de 12. Fiecare elev avand propriul profil psihoindividual de
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dezvoltare, am descoperit cu bucurie cd aceste tehnici au avut un mare succes in ameliorarea
conduitelor comportamentale unde apar cele mai pregnante probleme, cresterea interesului si a
pasiunii fatd de muzica dar si fata de ceilalti participanti la activitate. Muzica utilizata a fost muzica
modernd adaptata nivelului de varsta si dezvoltare a elevilor, In mare parte muzica instrumentala si
muzicd de miscare.

Am constatat ca elevii s-au implicat cu interes in aceste activitati practice si si-au canalizat
atentia in realizarea acestor sarcini distractive att pentru muzicograma cat si pentru percutie
corporald. In mod special la activititile de percutie corporald acestia au devenit mai degajati,
eliminand prin miscéri energia negativa si frustrarile acumulate respectiv comportamentele agresive
pe care le prezentau anterior fatd de ceilalti. Fiind exercitiu de imitatie si atentie elevii am reusit sa
isi mentind atentia constantd dupa cateva repetari, fara a fi distrasi de factori externi si fara sa
doreasca sa iasa din sarcina de lucru. Memorarea s-a realizat intr-un mod placut, prin mai multe
repetitii datorat complexitatii diagnosticelor elevilor si profilului personal al acestora.

La finalul sestunilor de lucru cu elevii am realizat un chestionar oral pentru a solicita parerile
lor cu privire la cele doua tehnici utilizate, cel mai frecvent raspuns al acestora a fost ca nu si-au dat
seama de faptul ca invatad ceva nou ci au simtit ca se distreaza si doresc sa continue aceste variante de
joc si 1n viitor.

Ca si concluzie, propun ca acest fel de activitati sd fie incluse in programa optionala de la
scoald atat in scoli speciale cat si In scoli de masa datorita impactului benefic atat asupra elevilor cat
si asupra adultilor deoarece muzica face parte din viata si cuprinde o particicd din calitatea vietii in
lumea moderna in care traim azi. De asemenea propun extinderea si catre alte categorii aflate la risc

precum depresia si delicventa juvenila foarte des intalnite n ultima perioada.
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EDUCATIA PERMANENTA

Profesor psihopedagog Molan George Razvan ,

CSEI ,,Miron Ionescu”, Cluj Napoca

Teoreticienii si practicienii in domeniile sociologiei, psihologiei si pedagogiei precum si
beneficiari ai sistemului educational contemporan recunosc faptul ca educatia nu raspunde , la nivelul
asteptat, nevoilor reale ale societdtii. Fiecare persoand este supusd presiunilor determinate de
schimbarile sociale, astfel trebuie sd dezvolte comportamente adaptative. Nevoia de dezvoltare
personald, exercitd la randul sdu alte presiuni, deoarece oportunititile oferite nu corespund
exigentelor proprii.

Avantul lumii postmoderne aduce cu sine schimbari ale vietii, sub toate aspectele ei. Acestea
de multe ori sunt de neinteles, de neacceptat, stresante si traumatizante. Adaptarea la solicitarile vietii
economice dinamice presupune reciclari, reprofesionalizari, reorientari ale carierei.

Necesitatea educatiei permanente o constatim cu usurintd, nu de putine ori ajungem si
spunem ca trebuie sa Tnvatam toatd viata, incredintati fiind de aceasta, raportandu-ne la realitatile
sociale. Practic reluam ceea ce spunea odinioara Jan Amos Comenius: ,, Toata viata este o scoala”.

Termenul de educatie permanenta este propriu ultimelor decenii si poate fi definita astfel:
»ansamblu de mijloace puse la dispozitia oamenilor de orice varstd, sex, situatie financiard si
profesionald pentru ca ei sa nu incetezesa se formeze de-a lungul vietii, cu scopul de a-si asigur
deplina dezvoltare a facultatilor fizice si pshihice si participarea eficientd la progresul
societatii”(Institutul de Educatie de pelangda UNESCO- Bazele educatiei permanente).

Educatia permanent este un fenomen complex, putand fi:

-formald, nonformala si informala;
-scolard,extra scolara si post scolara;
-institutionalizatd si neinstitutionalizata;
-directa si indirecta;

-explicita si implicita;

- pozitiva si negativa;

-profilactica si terapeutica;

Daca intrecut prin educatie se facea referire doar la o etapa din viata unei persoane, copilaria
si tineretea, dat fiind si ritmul lent de dezvoltare a societdtii, astazi prin educatie se intelege tot mai
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mult un proces de dezvoltare a omului pe tot parcursul vietii, el avand nevoie de acest lucru in vederea
formarii personalitatii umane. Educatia nu mai este vazuta ca o pregatire pentru viata, ci devine o
dimensiune a vietii, un continuu existential, a carui duratd se confunda cu isati durata vietii.

Educatia permanenta a deveint unprincipiu calduzitor al intregului proces educational, este
considerati un gen de activitate integratoare ce tinde spre autoperfectionare. Imbratisand toate
aspectele dezvoltarii omului, ea nu face decat sd continue si sa desavarseasca ceea ce familia, scoala
si alte institutii cultural-educative urmaresc sd implineasca.

La baza educatiei permanente st credinta c orice persoana poate sa-si pund in valoare intregul
potential biopsihic si poate devein creatoare.

Privita din punct de vedere pedagogic, educatia permanent este un proces de perfectionare a
dezvoltarii personale, sociale si profesionale pe durata intregii vieti a oamenilor, in scopul
imbunatatirii calitatii vietii atat a indivizilor cat si a colectivitatiilor.

Ca demers individual, ea reprezinta activitatea prin care personalitatea umana urmareste sa-si
armonizeze diferitele stadia si continuturi ale instruirii In vederea atingerii unui echilibru
pshihosocial, in plan profesional, intelectual, moral, cultural.

Educatia permanent poate fi definitd si ca un principiu de politicd a educatiei, angajat In
reorganizarea sistemului de Invatimantca parte a acestuia la nivelul structurii sale de baza sau a
structurii sale de relatie cu mediul social.

Astfel, educatia permanent Tncearca sa priveascd educatia in totalitatea ei, integrand toate
formele sale. Ea Indeplineste atat functii de dezvoltare personal cét si functii de dezvoltare social-
adaptare, integrare activa si creatoare, de sustinere a capacitati lor omului de a face fata solicitari lor
complexe ale vietii. Ori ce nivel al educatiei formale, nonformale si informale este proiectat in
perspective educatiei permanente. Educatia prescolara este proiectata astfel incét, in timp, sa
favorizeze accesul la pregatirea continud, permanentd. Accentul se pune pe respectarea reald a
particularitatilor de varstd si individuale, pe individualizarea invatarii, pe auto invatare, si inter
invatare, pe evaluare individualizata si de grup, pe autoevaluare. Climatul de invatare trebuie sa fie
stimulativ, sa evite franele progresului in Tnvatare, sa intretind si sa dezvolte motivatia pozitiva, sa
consolideze stilul corect de invatare, sistemul propriu de valori.

Educatia permanent contemporana comport anumite caracteristici, ea nu se incheie o data cu
finalizarea studiilor, acoperd intreaga existentd a individului, nu Tnseamna exclusive educatia
adultilor, ci unifica toate componentele si etapele educatiei: educatia prescolard, educatia primara,
educatia secundara, educatia liceald, educatia universitara, educatia postuniversitard; include

modalitdtile formale, dar si pe cele nonformale (planificatd/ accidentald);comunitatea, grupurile
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sociale, intregul mediu detin un rol important in educarea individului; scoala are rolul de a integra si
de a coordona toate celelalte influente educationale; ea se afirma prin caracterul sau universal si
democratic, impotriva caracterului elitist al educatiei, iar ca scop final se promoveaza asigurarea
calitatii vietii.

Trecerea de la paradigm educatiei centratd pe scoald la paradigm educatiei permaente s-a
realizat plecand de la o noua perspectiva sociala, si anume ,, societatea educativa”, definite prin cateva
trasaturi: invatare continud, responsabilitate fatd de propia evolutie social si profesionald, evalua
recentratd mai mult pe confirmarea progreselor decat pe constatarea esecurilor,paricipare civica si
munca in echipa, parteneriat social.

In cadrul educatiei permanente putem vorbi de o serie de principii care ,, fundamenteaza
organizarea globala a sistemului de invatamant” si angajeaza toate ciclurile vietii, de la faza pregatirii
la faza activa, pana la faza retragerii-care permite personalitatii asumarea de noi roluri prin
continuarea invatarii. Astfel,sunt stabilite si evidentiate urmatoarele principii:

-principiul asigurdrii continuitatii in activitatea de formare si dezvoltare a personalitatii
umane;

-principiu adaptarii programelor scolare si postscolare la cerintele uneisocietati in continua
transformare;

-principiul pregatirii personalitdtii, la toate nivelurile sistemului de invatdmant, in vederea
adaptarii optime la conditii de schimbare rapida;

-principiul mobilizarii si valorificarii tuturor mijloacelor de informare disponibile in limite
institutionale si noninstitutionale;

-principiul corelarii functionale intre obiectivele-continuturile- formele educatiei;

Plecand de la obiectivele generale ale educatiei permanente, crearea structurilor si a metodelor
favorabile formadrii- dezvoltdrii personalitatii umane pe tot parcursul vietii sale si pregatirea
personalitdtii umane pentru autoinstruire si autoeducatie, se urmareste tot mai mult sd nu existe doar
o alipire a doud parti astazi separate, institutia scolard ,pe de-o parte si educatia adultilor pe de alta
parte, ci educatiasa se constituie intr-un singur process continuu.

Desigur, in cadrul sistemului educational global, asa cum precizeaza Miron lonescu in Studii
de pedagogie aplicata, ,.fiecare nivel, treapta, disciplind, dimensiune, forma a educatiei presupune
elaborarea unor obiective specific educatiei permanente, operationalizabile in functie de
particularitatile fiecarei comunitéti educative nationale, teritoriale, locale”.

In literatura de specialitate obiectivele specifice ale educatiei permanente sunt clasificate in

patru grupe, astfel:
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- insusirea competentelor sociale fundamentale (lecturd,calcul matematic/informatic, notiuni
elementare pentru mentinerea sanatatii);

- dezvoltarea capacitatiide adaptare la o societate bazatd pe anumite valori fundamentale:pace,
democratie, libertate, fericire, eficientd, umanism, solidaritate;

- cultivarea unor trasaturi de personalitate care asigura o ,,noua calitate a vietii,,:stabilitate
intra psihicd, vigoare emotionald, motivatie launtrica,capacitate de optiune responsabila,
angajare social, capacitate de autodepasire, insusirea si reinoirea cunostintelor;

- obiective instrumentale: interinvatarea, invatarea autodirijata etc.;

Omul nu poate raspude eficient la provocarile si transformarile rapide ale societatii decat
asumandu-si o educatie permanenta, o dezvoltare continua, o adaptare care sa-1 ofere posibilitatea de
a se orienta in noua lume guvernatd de explozia informationala. El trebuie sa renunte la a invata doar
pentru a detine cat mai multe informatii, la enciclopedismul ravnit in trecut. Aceasta ambitie nu-I
ajutd In adaptarea sa la cerintele lumii post moderne, dimpotriva, trebuie sa achizitioneze instrumente,
abilitati, metode noi, prin care isi poate dezvolta capacitatea de a cduta informatia, de a comunica si
de a coopera.

Astfel, educatia permanent este o ,,premisa important pentru realizarea altor doua directii de
evolutie a educatiei in societatea postmoderna- autoeducatia si valorificarea deplind a autoeducatiei”.

Comenius spunea despre necesitatea permanentei in educatiei:

,Pentru fiecare om viata sa este o scoala, de la leagan pana la morméant”. De asemenea, considera,
ca,, tot ce suntem,ce facem, ce gandim,vorbim, urzim, dobandim si poseddm nu este altceva decat o
anumita scard pe care ne urcam din ce in ce mai mult, spre a ajunge cat mai sus, fara insa sa putem

atinge vreo datd suprema treapta” .
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STRATEGII PSIHOPEDAGOGICE DE ACTIVIZARE A POTENTIALULUI
COGNITIV LA ELEVII CU TULBURARI SPECIFICE DE iINVATARE A
CITIRI

Profesor psihopedagog doctor Preda Oana

Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva ,,Miron Ionescu” Cluj Napoca

1.Caracteristici ale tulburarilor specifice de invatare a citirii

Tn DSM-5 (American Psychiatric Association, 2013) sunt specificate trei tulburdiri specifice
de invatare: cu afectarea citirii, a exprimarii in scris si in domeniul matematicii. Tulburarea specifica
a citirii reprezinta o afectare specifica si semnificativa a dezvoltarii abilitatilor de citire, care nu poate
fi exclusiv explicata de varsta mentala, probleme de acuitate vizuald sau scolarizare inadecvata.

In opinia noastra, diversele afectiri ale citirii si ale exprimarii in scris, mentionate in DSM-5,
pot fi considerate ca tulburari specifice de invatare din domeniul lingvistic. Pot fi afectate:
recunoasterea cuvantului scris, a citirii orale sau silentioase, comprehensiunea lecturii, performanta
in sarcini ce necesita abilitdtile de lectura. Tulburarile specifice ale citirii sunt n mod frecvent
precedate de tulburari de vorbire si de dezvoltare a limbajului. De asemenea, dificultitile de scriere
pot fi asociate cu tulburarea specifica a citirii.

2. Evaluarea competentelor la copiii cu tulburari specifice de invatare din domeniul lingvistic

Evaluarea competentelor lingvistice vizeaza mai multe componente ale limbajului:
fonologica, morfologica, lexico-semanticd, suprasegmentala, sintacticd $i componenta pragmatica
(David, Rosan (2019). Tulburarile sau deficitele acestor componente se pot manifesta atat la nivelul
limbajului oral, cat si la nivelul limbajului scris.

In ultimii ani au fost mai multe incercari de standardizare a unor instrumente de screening si
diagnostic al tulburdrilor specifice de Invatare din domeniul lingvistic, mai ales a dislexiei si
disortografiei. Dintre instrumentele de diagostic a dislexiei si disortografiei in curs de standardizare
pentru limba romana, David si Rosan (2017, p. 61-65) le mentioneaza pe urmatoarele:

P Testele de citire MT pentru ciclul primar — 2 (MT) elaborate de Cornoldi si Coplo (2011),
care permit atat evaluarea abilitatilor de decodare, cat si a celor de comprehensiune, pentru elevii din
clasa I pana in clasa a VI-a. Ordinea de utilizare a testelor MT pe parcursul diverselor clase este n
raport direct cu cresterea dificultatii materialului supus citirii, urmarindu-se urmatoarele variabile:

dificultatea sintactica si semantica; lungimea textului si dimensiunea carcterelor tipografice.
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» Bateria de evaluare a dislexiei si disortografiei de dezvoltare — 2 (DDE-2) elaborata de
Sartori, Job si Tressoldi, 207, 2013), care cuprinde opt subteste: cinci pentru analiza procesului de
citire si trei pentru analiza procesului de scriere.

» Bateria de evaluare a limbajului scris si a tulburarilor acestuia (BELEC), elaborata de
Mousty, Leybaret, Alegria, Content i Morais, 1994), in curs de standardizare pentru limba romana,
cuprinde mai multe probe care vizeaza: abilitatea generald de citire; citire de cuvinte izolate; citirea
de non-cuvinte (logatomi); comprehensiunea citirii (a unor propozitii sau fraze lacunare, elevul
trebuind sd completeze cu raspunsul corect); abilitdfi metafonologice (inversiunea silabicd si
fonemica, eliminarea silabica si fonemicd; acronime auditive); numire rapida automatizatd ; memorie
fonologica (repetare de non-cuvinte).

» Programe structurate si integrate de evaluare §i interventie psihopedagogica: programele
Meisner (abordare instrumentald) si programul Sindelair (abordare neuropsihologicd).

Diagnosticul tulburarilor de invatare din domeniul lingvistic trebuie sa cuprinda precizari
asupra gradului de severitate (usor, moderat, sever), care se stabileste in raport cu amploarea
extinderii tulburarilor (la unul sau mai multe domenii) si cu intensitatea sprijinului psihopedagogic
necesar.
3.Actiuni pedagogice pentru formarea competentelor in domeniul citirii
3.1 imbogitirea vocabularului — premisi esentialii a intelegerii lecturii

Vocabularul elevilor constituie un factor cheie pentru reusita scolara, ceea ce face ca acesta sa fie
antrenat in mod deosebit in invatamantul primar (Blideanu, Serdean, 1981; Biemiller, 2011). S-a
constatat ca exista o relatie reciproca intre nivelul de dezvoltare a vocabularului si intelegerea lecturii
la toate disciplinele scolare: cu cat elevul poseda un vocabular mai bogat si mai variat, cu atat mai
bine ntelege textele citite; cu cat elevul citeste mai mult si intelege mai bine textele citite, el invata
noi cuvinte si expresii (Goigoux, Cebe, 2006; Thompson, 2008; McEwan-Adkins, 2016).

Pentru dezvoltarea vocabularului Tn clasele primare s-au propus céateva principii de baza: a) sa se
dea prioritate verbelor, datorita faptului ca verbul structureaza fraza si permite explorarea diferitelor
combinatii ale cuvintelor si sa se lucreze asupra diferitelor familii de cuvinte; b) sa nu se separe
vocabularul de sintaxa. Cercetarile (Biemiller, 2011; Grossmann, 2011) subliniaza necesitatea de a
se stabili prin programele scolare o progresie a notiunilor de baza necesare pentru intelegerea si
utilizarea adecvata a sistemului lexical.

3.2.0biective si metode ale predarii-invatarii citirii in clasele primare

Abilitatile de citire sunt in mod obisnuit impartite in doud categorii: decodificarea scrisului
cunoscutd si ca abilitate de citire de baza si infelegerea citirii care, la randul ei, cuprinde doua

183



SECTIUNEA CONSILIERE SI PSIHOPEDAGOGIE

categorii: intelegerea cuvintelor (analiza semantica a cuvintelor) si intelegerea textelor (analiza
sintactica §i semantica a propozitiilor, frazelor sau discursulu).
Prin strategiile interactive se urmareste dobandirea de catre elevi a competentelor de citire,
utilizandu-se metode de predare-invatare eficiente (tabelul I).
Tabelul I.
Strategii si actiuni pedagogice pentru invatarea eficienta a citirii in ciclul primar

OBIECTIVE:

Fluenta citirii - intelegerea — Motivatia
Elevii sa citeasca fluent, intelegdnd continutul lecturii, fiind capabili sa aplice si sa
comunice cunostintele si competentele lor in noi contexte, fiind motivati pentru lectura.

METODE DE PREDARE-INVATARE

Combinarea predarii explicite, invatarii ghidate, Invatarii autonome si punerii in practica
a lecturii (lecturd ghidata, lectura partajata, intelegere ghidata, lecturd autonoma)
Predarea-invatarea pe grupe de nivel, individualizata si prin cooperare

Integrarea analizei grafo-fonetice si a analizei cuvintelor

Exercitii de literatie/lectura

Activitati de lecturd motivante

Texte gradate ca dificultate

Varierea genurilor literare (cu suport tiparit sau electronic)

Interventii personalizate asupra copiilor care risca sd nu invete s citeascd, sa nu isi
insuseasca scrierea si comunicarea orala adecvata

Activitati propice pentru dezvoltarea abilitatilor superioare ale gandirii

O buna organizare si gestionare a predarii-invatarii in clasa.

Tehnici de evaluare variate, cu accent pe evaluarea formativa

Implicarea parintilor in Indrumarea elevilor pentru efectuarea sarcinilor gcolare

Predarea-invatarea citirii in clasele primare vizeaza realizarea a trei obiective principale
(Blideanu, Serdean, 1981; Goigoux, Cebe, 2006; Vianin, 2011).

a) Fluenta — constd in abilitatea de rucunoastere spontand a cuvintelor si de citire a textului cu
rapiditate, corectitudine si expresivitate. Fluenta se antreneaza pornind de la dezvoltarea constiintei
fonologice si a principiului alfabetic prin citirea de catre elev a unor texte sau carti simple, care
trateaza subiecte familiare si care contin mai ales un vocabular curent si repetitiv, fard cuvinte

necunoscute de copil.
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b) intelegerea (comprehensiunea) — este abilitatea de a stabili cu usurinta legaturile intre idei,
de a extrage mesajul dintr-un text, de a reflecta asupra acestuia si de a trage concluzii. O invatare
adecvata a lecturii se bazeaza pe cunostintele anterioare, pe competentele lingvistice si pe abilitatile
superioare ale gandirii.

¢) Motivatia de a citi — este un factor cheie pentru implicarea elevului in lecturd. Se vor
recomanda carfi captivante, cu iconografie atractiva (imagini relevante), tinand seama si de varsta
cronologica si mintala a elevului.

Cercetatorii subliniaza necesitatea de a se stabili prin programele scolare o progresie a notiunilor
de bazd necesare pentru intelegerea sistemului lexical si aplicarea unor programe personalizate
pentru elevii cu tulburdri specifice de invatare in domeniul lingvistic. Pentru competentele necesare
invatarii in profunzime, autoreglate, un rol esential il au programele de formare si dezvoltare a

strategiilor psihopedagogice cognitive si metacognitive.
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PLAN DE ACTIUNE ANTI-BULLYING

PIPP. Prioteasa Mariana

Scoala Gimnaziala Harsesti, Arges

Planul anti-bullying are rolul de a preveni si combate bullying-ul intre elevii unitatii.

Obiectivul general este de a face din Scoala Gimnaziald Harsesti un loc sigur, de a creste
nivelul de constientizare a fenomenului de bullying in randul profesorilor si al elevilor si de a promova
relatii sociale pozitive intre elevi.

Obiectivele specifice urmarite:

1) Intelegerea bullying-ului ca fenomen social de catre profesori si elevi;

2) imbunatitirea strategiilor de identificare a problemelor sociale si emotionale ale elevilor

cauzate de fenomenul de bullying;

3) Cresterea capacitatii corpului didactic de a face fata eventualelor situatii de bullying;

4) Reducerea riscului de bullying si a formelor de bullying electronic (cyberbullying) in

randul elevilor

5) Incurajarea si sprijinirea elevilor in dezvoltarea abilititilor de a lua atitudine si a ajuta

victimele in situatii de bullying.

Interventii la nivel individual:

* Identificarea persoanelor si a cauzelor pentru care acestea au manifestiri de bullying,
prin consultarea elevilor, a cadrelor didactice si a personalului specializat (psihologi, asistenti sociali
si maternali).

* Elaborarea si derularea unor programe de asistenta individualizata in situatii de
bullying in randul elevilor (autori sau ca victime) in prin care sa se urmareasca:

- intelegerea consecintelor actelor de hartuire psihologica repetatda asupra celorlalti (elevi,
parinti, prieteni etc.);

- prevenirea aparitiei dispozitiilor afective negative (resentimentul, suspiciunea excesiva,
iritabilitatea, ostilitatea, negativismul);

- ameliorarea imaginii de sine (atitudine pozitiva fata de sine, evaluarea corectd a calitatilor
si defectelor personale);

- dezvoltarea autonomiei (rezistenta fatd de evaluarile celorlalti prin cristalizarea unor valori
personale pozitive);

- dobandirea autocontrolului asupra impulsurilor de moment si a capacitatii de autoanaliza.
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* Implicarea elevilor care comit acte de violenta fizica sau psihologica in mod repetat in
programe de asistenta derulate in parteneriat cu alte institutii specializate (Politia comunitara,
Directia Generala de Asistentd Sociala si Protectia Copilului,

* Valorificarea intereselor, aptitudinilor si capacitatilor elevilor cu risc de manifestare a
comportamentului de bullying, in activitati scolare si extrascolare (sportive, artistice etc.).

» Responsabilizarea elevilor care au comportament violent prin aplicarea unor masuri de
interventie cu potential educativ si formativ; evitarea centrarii exclusiv pe sanctiune si eliminarea din
practica educationald a unor sanctiuni care contravin principiilor pedagogice.

* Identificarea si asistarea elevilor victime ale bullying-ului prin implicarea cadrelor
didactice, a personalului specializat (psihologi, asistenti sociali) si a parintilor/ apartinatorilor.

Interventii la nivel relational: Recomandari privind familie

* Informarea parintilor cu privire la serviciile pe care le poate oferi scoala in scopul
prevenirii bullying-ului si cyberbullying-ului si ameliorarii relatiilor parinti-elevi (consiliere,
asistentd psihologicd); implicarea in astfel de activitati a personalului specializat (psihologi, asistenti
sociali).

» Acordarea de sprijin familiilor care solicita asistenta si orientarea acestora catre serviciile
specializate.

* Colaborarea unititii cu familiile elevilor cu potential violent sau care au comis acte de
violentd, in toate etapele procesului de asistenti a acestora (informarea, stabilirea unui program
comun de interventie, monitorizarea cazurilor semnalate); organizarea de intalniri in unitate, vizite in
familii, programe extrascolare cu participarea comuna a elevilor, a parintilor, a cadrelor didactice si
a specialistilor din alte sectoare de activitate.

* Identificarea unor parinti-resursa care sd se implice In activitdtile de prevenire sau in
rezolvarea cazurilor de bullying.

* Initierea unor programe destinate parintilor, centrate pe constientizarea, informarea si
formarea cu privire la dificultdtile de adaptare a elevilor la mediul scolar si la diferite aspecte ale
violentei scolare, respectiv a bullying-ului (forme, cauze, modalitati de prevenire, parteneri).

* Semnalarea de catre unitate a cazurilor de familii cu un comportament violent repetat fata
de elevi si implicarea in rezolvarea acestora (in cazuri extreme, participarea la procedurile de
instituire a plasament familial); colaborarea unitatii cu institutii cu responsabilitati in acest domeniu
- Directia Generald de Asistenta Sociala si Protectia Copilului, politie etc.

Recomandari privind scoala
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* Includerea, pe agenda Tntalnirilor formale ale unitatii (Consiliu de Administratie, Consiliu
Profesoral, Comitetul de Périnti), a unor teme legate de bullying, care sa aiba ca scop constientizarea
dimensiunii fenomenului si analiza formelor, a actorilor si a cauzelor situatiilor ce pot aparea nivelul
unitatii.

+ Elaborarea unor strategii coerente de prevenire si interventie, initierea unor programe
care sa raspundd unor situatii specifice unitatii de Invatamant (identificarea riscurilor, a persoanelor
cu potential violent sau cu risc de a deveni victime), cu implicarea activa a parintilor ca parteneri;

* Asigurarea ca regulamentul de ordine interioari este un mijloc real de prevenire, prin:

- definirea clara si functionald a criteriilor de disciplind scolard si de conduitd in unitate a
tuturor factorilor (elevi, personal didactic, personal nedidactic);

- adaptarea prevederilor la contextul specific 1n care functioneaza unitatea;

- implicarea factorilor de la nivelul unitatii (parinti, cadre didactice) in aplicarea prevederilor
acestuia;

Interventii la nivel curricular:

» Dezbaterea in sedintele cu parintii situatiilor de violentd observate in unitate sau in
vecinatatea acesteia si identificarea unor cai de solutionare.

* Derularea unor programe si activititi extrascolare pe tema combaterii bullying-ului, la
care sd participe elevi, cadre didactice, parinti).

* Organizarea de programe de informare a elevilor privind modalitatile adecvate de
gestionare a unor situatii concrete de bullying, centrate pe dezvoltarea unor competente de intelegere
si auto-control, negociere a conflictelor, comunicare, mijloace de auto-aparare.

* Initierea unor programe de educatie intra- si inter-generationala si de educatie parentala
prin care sd se urmareasca imbunatitirea relatiilor dintre: elevi-parinti-cadre didactice-conducerea
unitatii).

* Sensibilizarea cadrelor didactice fata de problematica bullying-ului (forme de hartuire,
cauze generatoare, mecanisme de prevenire, strategii de ameliorare, cadru legislativ si institutional)
prin activitati de formare derulate la nivel local: cursuri de formare, cercuri pedagogice tematice,
schimburi de experienta.

* Asumarea de citre psihologul unitatii a unui rol proactiv in comunitatea scolara, prin
diseminarea ofertei de sprijin psihologic si prin implicarea, in afara cabinetului, in identificarea si

rezolvarea unor situatii de bullying.
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* Ameliorarea managementului comunicirii intre toti factorii de la nivelul unititii, prin
identificarea principalelor bariere comunicationale si prin diversificarea strategiilor si a canalelor de

+ Asigurarea unui mediu scolar adecvat pentru derularea activitdtilor didactice in conditii
optime, prin:

- evitarea supraaglomerarii colectivelor de elevi, atat la nivelul unitatii, cat si la nivelul

claselor;

- serviciu de paza;

- aparatura de supraveghere si securitate functionala.

La nivel comunitar:

* Dezvoltarea de parteneriate ale unitatii cu alte institutii la nivel local — politie,
jandarmerie, autoritati locale, ONG-uri etc. — pentru siguranta deplasarii elevilor si pentru crearea
unei vecinatati lipsite de pericole.

La nivel social

« Implementarea unui sistem de monitorizare a fenomenelor de bullying in unitate, care
implica: elaborarea unei strategii de colectare a informatiilor, construirea unei baze de date etc.

» Stimularea cooperarii inter-institutionale in initierea, derularea, monitorizarea si
evaluarea unor programe de monitorizare a cazurilor de bullying.

» Participarea cadrelor didactice la programele de formare continui.

* Multiplicarea masurilor de reducere a accesului elevilor la violenta exprimati in
media — violenta verbala, pornografie si imagini cu continut violent.

» Stimularea cercetarii privind violenta scolard si fenomenul de bullying, utilizarea
exemplelor de succes 1n prevenirea si combaterea acestui fenomen.

CALENDARUL ACTIVITATILOR

Nr.crt. | Activitatea Locul de desfasurare Termen
1. ”Eu stiu ce este bullying-ul?” Scoala Gimnaziald Harsesti
2 ”Exista bullying in scoala mea?” Scoala Gimnaziala Harsesti
3. ”Mesajul meu antibullying” Scoala Gimnaziald Harsesti
4 “Impreuni pentru o scoali mai buni” | Scoala Gimnaziala Harsesti

Bibliografie:
1. Tzvetina Arsova Netzelmann, Elfriede Steffan, Marina Angelova , Strategii pentru o

clasa fara bullying , manual pentru profesori si personalul scolar
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TRIADA GRADINITA-FAMILIE-COMUNITATE

Profesor invataméant prescolar: Stefinescu Simona
Profesor inviatamant prescolar: Andone Valentina

Scoala Gimnaziala Nr. 308, Sector 4, Bucuresti

Parteneriatul educational a devenit unul din conceptele cheie ale pedagogiei de astdzi si o
atitudine manifesta in sfera educatiei. Ca atitudine, parteneraiatul are nevoie, din partea tuturor celor
implicati, de recunoasterea si acceptarea diferentelor, tolerantd, egalitate de sanse, interactiune,
comunicare in ambele sensuri, colaborare, cooperare, sustinere reciprocd, lucru in echipa. El tinde sa
devind un concept central pentru abordarea de tip curricular flexibila si deschisd a problemelor
educative.

In abordarea curriculari a educatiei se identifica nevoia cunoasterii, respectarii si valorizarii
diversitatii. Este vorba de o diversitate care presupune unicitatea fiecdrei fiinte umane si
multiculturalitatea. Copiii nu sunt normali si anormali, ci unici, cu particularitati diferite, determinate
de caracteristicile lor subiective individuale si de apartenenta lor la un spatiu si o identitate
socioculturala Unicitatea vine din educatia subiectiva a fiecdruia, dar si din stilurile de invatare,
ritmurile dezvoltarii, trasaturile personale, capacitatile, competentele si comportamentele fiecaruia.
Amprenta culturala este importantd pentru cd determina bogatia diversitatii la nivelul grupului social.

Parteneriatul educational este forma de comunicare, cooperare si colaborare in sprijinul
copilului la nivelul procesului educational. Parteneriatul educational se desfasoara permanent si
impreuna cu actul educational propriu-zis.

Educatia intra in sfera relatiilor cu liant sau ca proces, o feritd conjunctura, care determina,
intr-un fel sau altul, ca parteneriatul intre familie-gradinitd-comunitate sa functioneze in beneficiul
copilului. Este considerata o prima experienta relationald si de colaborare cu persoanele profesioniste,
o Tmbinare a parteneriatului cu informatiile parintilor, o deschidere spre comunitate, toate avand un
obiectiv comun, si anume dezvoltarea globald a copilului.

Mediul in care copilul se naste, traieste primul an al vietii, se dezvolta si se formeaza pentru
viatd este cel oferit de familie. Aceasta reprezintd un prim instrument de reglare a interactiunii dintre
copil si mediul social. Familia are rolul central 1n asigurarea conditiilor necesare trecerii prin stadiile
de dezvoltare ale copildriei, conditii care stau la baza structurii personalitdtii individului.

Familia fiind factorul central in asigurarea unei educatii bune, trebuie sa intervind in crearea
celor mai bune contexte de Invatare. Socializarea este pionul principal, de aceea limbajul variat si

cuvintele folosite des, au un impact asupra memoriei si a vocabularului celui mic. Comportamentele
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pe care le observa in jur, mai intai le imita, iar apoi le poate prelua si adapta in propriul comportament.
De aceea este esential s observe trasaturi pozitive. Afectiunea pe care o primeste Tn mediul familial
il pregateste pentru viitor din perspectiva inteligentei emotionale. Atitudinile parintilor au un impact
vital in construirea personalitdtii copilului in devenirea sa ca adult.

Primele deprinderi de viata se invata in familie. De la deprinderea de a manca singur, a merge,
a vorbi pana la a se spala pe maini, fatd si dinti, toate reprezintd varietatea de capacititi dezvoltate
acasa, ca o pregatire pentru pasul al 2-lea si anume, cresa/gradinita.

Imbinarea cunostintelor parintilor cu cele ale gradinitei trebuie folosite in favoarea copiilor.
Gradinita este institutia care se ghideaza dupa principii si metode stiintifice ce cuprind mijloacele
specifice pentru a pune in valoare potentialul fizic si psihic al copiilor. Pentru ca parteneriatul dintre
familie si gradinita sa functioneze trebuie sa existe incredere, comunicare, respect si asumare a
drepturilor si responsabilitatilor.

Cazurile in care parintii si cadrele didactice se inteleg reciproc si au o relatie buna sunt
majoritare. Dar trebuie sa tinem cont si de cazurile In care aceasta relatie nu exista si este influentata
in mod negativ de: neimplicare (absenta parintilor de la activitdtile propuse de gradinita), lipsa de
responsabilitate, critica nefondata, timiditatea, minimalizarea rolului gradinitei in dezvoltarea
copilului, desconsiderarea cadrelor didactice etc.

Parteneriatul dintre familie si gradinita trebuie sa se baze pe cunoasterea de catre parinti ale
unor aspecte precum: specificul gradinitei, principiile acesteia, dotarea materiala si resursele umane,
oferta activitdtilor si cele optionale (engleza, teatru etc.), regulamentul interior, asteptarile gradinitei
in legatura cu acest parteneriat, dar si cele in privinta comportamentului copilului.

Relatia dintre parinti si cadre didactice trebuie sd se bazeze pe comunicare si colaborare cu
scopul asigurdrii celor mai bune conditii de crestere si dezvoltare a celui mic. Gradinita trebuie sa
ofere sanse egale copiilor la procesul educational.

Cadrele didactice trebuie sa manifeste o relatie de prietenie fata de parinti, sa-i informeze pe
parinti cu privire la aspectele pozitive si negative ale copilului. Tot cadrele didactice trebuie sa le
ofere parintilor suficiente informatii despre nivelul de dezvoltare al copilului, despre activitatile care
1i trezesc copilului cel mai mare interes.

Conducerea gradinitei are si ea un rol foarte important, pentru ca aceasta trebuie sa creeze un
climat educational deschis, trebuie sa-i incurajeze pe parinti sa participe la activitatile desfasurate cu
copiii si parintii. Parintilor trebuie sa li se creeze o impresie frumoasa despre gradinitd, un loc unde

isi aduc copiii cu drag, fara teama de a pune intrebari, oferindu-li-se raspunsuri de fiecare data.
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Parintii au si ei datoria de a le creea propriilor copii, 0 imagine frumoasa a gradinitei, un loc
deosebit de dragut si relaxant, unde acestia invata cele mai frumoase cantece si poezii si unde au cele
mai frumoase jucirii. In acest fel curiozitatea copiilor creste, iar daca parintii au o atitudine pozitiva
fatd de gradinita, atunci sunt toate sansele ca prescolarul sa aiba incredere in educatoare si colegi.

Parintii prescolarului trebuie sa fie interesati de tot ce se intampld cu copilul la gradinita,
trebuie sa stie orarul gradinitei, trebuie sd stie ce 1i place cel mai mult copilului s faca, trebuie sa
participe cu interes la activitatile desfasurate in gradinita cu familia. Périntii trebuie sa fie deschisi,
sa ofere cadrului didactic toate informatiile despre copil, din punct de vedere al sandtatii, al dezvoltarii
sau a dorintei acestuia.

Pe langa sedintele cu parintii, vizitele periodice, trebuie sd existe consultatia cu parintii care
este 0 metoda de realizare a obiectivelor propuse de parteneriatul familie-gradinita-comunitate.

Consultatiile cu parintii presupun intdlniri cu parintii, cadrele didactice, medicale sau
consilierul scolar. Acestea au in vedere comunicarea comportamentului copilului si solutionarea unor

probleme daca este cazul.

O altd modalitate sunt atelierele de lucru cu parintii. Atelierele de lucru cu parinti sunt o
modalitate de apropiere intre familie-copil si parinti-gradinita. Ele presupun activitati cultivatoare de
inteligenta cognitiva si emotionald, deprinderi, capacitati si abilitati sociale.

Prin aceste Intalniri parintele poate observa cum se desfasoara o zi la gradinita, atitudinea educatoarei
fata de copii, atitudinea copiilor fatd de activitate, toate acestea ducand spre o cunoastere mai
aprofundata a principiilor gradinitei.

Indiferent de ce modalitate de parteneriat se foloseste, ea trebuie sa fie premeditata la initiativa
factorilor precum: directorul, cadrele didactice, cadre specializate (psiholog, pedagog).

Parteneriatul educational dintre gradinita-familie se extinde catre comunitate deoarece
influentele socio-culturale sunt prezente in viata noastra si a celor mici. Familia, scoala si comunitatea
se influenteaza puternic unele pe altele.

Gradinita organizeaza diferite activitati prin care sa implice oameni din comunitate si care au
potentialul de a usura invatarea.

Aceste parteneriate conduc spre:

o sprijin comunitar,

o cunoasterea specificului cultural,

o suport material,

o suport cultural,

o facilitarea atingerii obiectivelor etc.
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Aceste activitati necesita creativitate si imaginatie.

Relatia dintre gradinitd si comunitate detine numeroase avantaje, printre care amintim:
transmiterea de informatii pozitive despre gradinita catre agentii institutionali, dar si a gradinitei
inspre comunitate prin distribuirea unui mesaj care vine din mai multe surse si care exprima specificul
gradinitei respective in comunitatea locala.

Educatoarele, au rolul de a manifesta creativitate si imaginatie in initierea unor parteneriate,
dinamism in organizarea si desfdsurarea acestor parteneriate, dar si toleranta fiind responsabile de
evaluarea acestui parteneriat.

Gradinita trebuie integrata Tn mediul comunitatii ca partener egal si consecvent in formarea
viitorilor cetdteni. Educatoarea fiind responsabild de crearea acestor legaturi cu comunitatea si
pastrarea unei relatii deschise cu comunitatea si societatea de care apartinem cu totii.

Institutiile la care se poate apela pentru crearea unei experiente de invatare unice sunt:

o Biserica: valorile moral-religioase pot fi transmise chiar de un preot, printr-o activitate

in clasa sau in biserica.

. Politia: poate interveni la cultivarea comportamentelor prosociale si educatia
preventiva.
. Asociatii nonguvernamentale: voluntariatul si rezolvarea problemelor sociale prin

metode educative.

o Agenti economici: prin sprijin material.

o Institutii sanitare: contribuie la formarea unui stil de viatd sandtos.

. Mass-media: prin promovarea ideilor noi, suport tehnologic si promovarea valorilor
educatiei.

Tn concluzie, parteneriatul familie-gradiniti-comunitate, duc actul didactic la cel mai bun
nivel. Familia da startul obiceiurilor bune si sanatoase, gradinita este nucleul ce formeaza copilul, iar
comunitatea extinde invatarea in afara perimetrului clasei, In spatiul outdoor, prin activitati atractive.

Bibliografie:

1. ALBULESCU lon, Sinteze de pedagogia invatamantului prescolar, editura Didactica
Publishing House, Bucuresti, 2019;

2. BUNESCU, G. , ALECU, G. , BADEA, D. , Educatia parintilor, Strategii si programe,
editura E.D.P., Bucuresti, 1997,

3. PESCARU Baran, Parteneriat in educatie, editura Aramis Print, Bucuresti, 2004;

4. POPESCU M., Implicarea comunitatii in procesul de educatie, editura Corint, Bucuresti,

2000.

193



SECTIUNEA CONSILIERE SI PSIHOPEDAGOGIE

INTELIGENTA EMOTIONALA — FACTORUL CHEIE AL SUCCESULUI
LA SCOALA SI iN VIATA

Profesor consilier scolar Ryffel Daniela Cristiana,

Scoala Gimnaziala ”George Baritiu” Jucu de Sus, jud. Cluj

“Inteligenta emotionald (EQ) este capacitatea de a-ti intelege, gestiona si evalua propriile
emotii, precum si ale altor persoane si este de doua ori mai importantd decat inteligenta cognitiva
(IQ) pentru a determina cine va avea succes in viati.”!13

Scoala romaneasca nu abordeaza inteligenta emotionala in materiile de predare, desi a introdus
de cativa ani Educatia Sociald in curricula. Datorita importantei acesteia pe termen lung, consider ca
dezvoltarea abilitatilor de inteligenta emotionala ar trebui sa faca parte din curricula inca de la nivelul
prescolar ca program de preventie a problemelor socio-emotionale, in cadrul orelor de Dezvoltare
Personali in invatamantul primar, cat si ca parte a orelor de Educatie Sociala in gimnaziu. In articolul
de fatd propun cateva exercitii utile de dezvoltare a abilitatilor de inteligentd emotionala pe care
cadrele didactice le pot implementa cu usurinta la clasa.

Conform Daniel Goleman, inteligenta emotionald cuprinde:

* Constientizarea emotiilor (recunoasterea propriilor emotii si a modului in care acestea va
afecteaza) si autoreglarea emotionala (a fi capabil sa-ti gestionezi propriile emotii intr-un mod
sanatos),

*  Motivatia (perseverenta, initiativa, optimism)

* Empatia (intelegerea emotiilor celorlalti)

*  Abilitatile sociale sau de management al relatiilor (a fi capabil sa dezvolti si sa mentii relatii

sociale sinitoase).”!4

”De ce e important sd le dezvoltdm copiilor inteligenta emotionala de la o varsta cit mai frageda?
*  Sunt capabili sa se concentreze mai bine.
*  Devin mai empatici.
*  Angajamentul lor la scoala este mai mare.
*  Sunt capabili sa faca fatd mai bine dezamagirii.

* Invatd cum sa-si exprime sentimentele in loc sa le imbutelieze.

113 Daniel Goleman. Working with emotional intelligence, Bantam, New York, 2000, p. 30

114 Daniel Goleman. Working with emotional intelligence, Bantam, New York, 2000, p. 39
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* cu ceidinjur.

*  Sunt capabili sa comunice mai bine.

* De cele mai multe ori, sunt capabili sa rezolve conflictele intr-un mod care functioneaza

pentru toti cei implicati.

*  Sunt capabili sa faca fatd mai bine situatiilor stresante.

9115

E bine sa retinem ca ceea ce invata copilul in perioada gradinitei reprezintd mai mult de jumatate

din ceea ce va Invata tot restul vietii! Asadar, preventia in gradinitd e mult mai eficienta decat

interventia si remedierea In scoala sau la maturitate! Totodata, stim ca jocul are o importantd cruciala

pentru evolutia copiilor si ca ei Invatd abilitati sociale si emotionale prin joc. Iatd de ce e esential sa

introducem copiilor conceptul umbreld de inteligentd emotionald sub forma de joc potrivit pentru

etapa lor de varsta.

Inainte sd prezint jocurile la care m-am géandit, doresc sd enumar conceptele pe care inteligenta

emotionald le Tnglobeaza si in cadrul carora am planificat activitatile:

Constientizarea propriilor emotii: Recunoasterea emotiilor, Exprimarea verbald a emotiilor,

Autoreglare emotionala.

Empatie: Intelegerea emotiilor celorlalti si Validarea emotiilor

. Intelegerea relatiei dintre situatie — emotie — consecinte: Rezolvarea conflictelor latd activitdtile

practice pentru cresterea inteligentei emotionale pe etape de varsta:

©copyright Reluca-Maria Rsan

S q

instagram: fridayinspiration.illustration

I. PRESCOLARI:

RECUNOASTEREA EMOTIILOR

* Emoticoane sau imagini cu expresii faciale —la intalnirea
de dimineatd ori pe parcursul zilei cand copilul manifesta o
emotie intensa.

Cum? Rugati copilul sa aleagd si sa numeasca emotia traitd in
acel moment, iar daca e negativa, dati-i sugestii pentru
autoreglare emotionald. Pe viitor 1l rugdm sa 1si reaminteasca
singur ce emotie a simtit.

Alternativ: rugati copilul sa deseneze emotia trditd
(fericit/suparat) sau sa va arate emotia simtita cel mai mult pe

o fisa ca cea din stanga.

115 peter Salovey si John D. Mayer. Emotional Intelligence, Imagination, Cognition and Personality, 1990, p. 185

195



SECTIUNEA CONSILIERE SI PSIHOPEDAGOGIE

RECUNOASTEREA EMOTIILOR SI AUTOREGLARE EMOTIONALA
*  Cutia cu emotii

a. Copiii vor extrage din cutie imagini cu copii sau adulti si vor realiza o sceneta “muta”, prin mimica
si pantomima, pentru ca ceilalfi sa identifice emotia sau starea redata.

b. Copiii vor extrage din cutie imagini ce reprezintd emotii si vor descrie situatii in care le-au triit.

c. Copiii vor extrage din cutie imagini cu situatii, circumstante, contexte ce trezesc sentimente si emotii
si vor identifica sentimentele si emotiile redate de acestea.

d. Copiii vor extrage din cutie imagini cu situatii dificile, problematice ce necesita cautare de solutii.
fncuraja‘;i-i sa le analizeze critic, sa identifice starile celor implicati, sa anticipeze consecintele,
sa gaseasca solutii.

Exemple de provocari: Ce credeti cd s-a intamplat? Cine/ce a cauzat situatia? Ce simte fiecare
din cei implicati? Care ar fi urmarile? Cum ar mai fi putut proceda? Cum ar putea corecta

situatia? Cum s-ar simti daca ar face-o? Daca ati fi in locul lui/ei, ce ati fi facut?

* EMPATIE
* Luna faptelor bune
Planuiti un maraton de o luna in care sd faceti Iimpreuna cate o faptd buna pe zi impreuna cu
colegii de clasa.
Exemple:
. Lasati bani pe un automat de cafea pentru urmatoarea persoana.
. Coaceti fursecuri pentru vecinii mai in varsta.
. Serviti la un centru pentru persoane fara adapost.
. Alergati sau vindeti ceva pentru o cauza nobila.
. Strangeti gunoiul din jurul casei/blocului vostru.
. Lasati pe cineva sa treaca in fata voastra la coada.
. Faceti un compliment unui strain.

. Pregétiti cina pentru o familie nevoiasa.

© 00 N o o B~ WD -

. Cumpdrati flori pentru a le da pe strada.

10.  Lasati scrisori de incurajare pe parbrizul masinilor oamenilor.
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REZOLVAREA Cand cineva ne ia ceva fdrd sd ne intrebe
CONFLICTELOR

Minuta cu cele

5 modalitati de ﬁ

rezolvare

1. SCOLARI MICI (7-10 ANI) SI ADOLESCENTI (11-15)

* RECUNOASTEREA EMOTIILOR

* CUM TE SIMTI?

*  Clopotelul suna de pauza! Intentionezi sa te dai pe leagin, dar cand ajungi la locul de joaca,
Toate leaganele sunt deja folosite. Cum te simti?

* Tu si prietenii tai jucati sah. Tu castigi. Deodatd, cdinele tdu alearga prin sufragerie si
deasupra tablei de sah. Piesele zboara peste tot si iti pierzi locul pe tabla. Cum te simti?

*  Esti la Disneyland si astepti la coada pentru a obtine o fotografie si un autograf cu personajul
tau preferat, Mickey Mouse. Cum te simti?

* Prietena ta cea mai buna te-a invitat la o intilnire de joaca la ea acasa sambatd. Dar in acea
dimineata, mama prietenei tale sund si ii spune ca este bolnava, asadar, intalnirea ta de joaca
este anulata. Cum te simti?

Discutati la final ce poate face in fiecare situatie in care simte o emotie negativa pentru a
se simti mai bine.

* REGLARE EMOTIONALA

*  Tine un jurnal!
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1.

3.

4.

5.

Folosit atunci cand copiii au multe emotii intense, mai ales pentru cei care au probleme in
verbalizarea sentimentelor. Jurnalul este un loc sigur, lipsit de judecatd unde
copiii/adolescentii isi pot nota toate acele sentimente care clocotesc in ei. Ofera 0 exprimare
valoroasa si o modalitate sandtoasd de procesare a sentimentelor.

Bullet Journaling pentru copiii/adolescentii creativi sau care nu se pricep sd spund/scrie ce

simt (exemple de pagini: Mood tracker, Anul meu in pixeli).

EMPATIE

Constientizarea dizabilitatii

Pune copilul/adolescentul in urmatoarele situatii:

Leaga-1 la ochi si roaga-1 sa prepare o cafea/ceai. Foloseste apa rece sa nu se arda. La final
intreaba-l cum i se pare sa nu poata vedea.

Pune-i niste casti pe urechi si asigura-te ca nu aude nimic. Du-1 in fata familiei si In timp ce
tu stai cu spatele la el, rogi familia sd facad ceva, apoi roaga-1 si pe el sd faca acelasi lucru.
Veti observa amandoi ¢i nu stie ce sa faca. Intreabi-1 cum i se pare si nu poati auzi.

Roaga-1 sa stea pe un scaun si sa incerce sa se deplaseze fara sa se foloseasca de picioare.

intreabi-1 cum e si nu poti umbla.

Spune-i ca nu poate vorbi si are abilitatea mentald a unui copil de 1 an. Trebuie sa iti
comunice ci vrea si bea apa sau cd il doare ceva fara sa poati vorbi. Intreaba-1 cum e si ai
o dizabilitate mentala.

Roagd-1 sa stea pe pat si explica-i cd nu se poate misca sau vorbi pentru ca a avut un infarct.
Cu toate astea, creierul lui functioneaza bine. Trebuie sa iti spuna ca vrea ceva si tu trebuie

sd ghicesti despre ce e vorba. Intreaba-1 cum e sa ai o incapacitate cauzata de o boala.

Discutati despre cum e viata oamenilor cu dizabilitati din jurul lui, daca cunoaste astfel
de oameni si ce ar putea face sa ii ajute daca un coleg/o colega ar avea o dizabilitate.

In concluzie, inteligenta emotionali este esentiald in succesul la scoala si in viatd si de aceea
consider ca ar trebui sd o dezvoltam incd de la o varstd frageda prin jocuri atractive si

interesante.
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